
認知症サポーター認知症サポーター認知症サポーター

毎月第４木曜日開催毎月第４木曜日開催

認知症サポーターとは何か特別なことを

する人ではありません。認知症について

正しく理解し、偏見を持たず、認知症の

人や家族を温かい目で見守る「応援者」

のことです。私たちと一緒に認知症につ

いて学び、認知症のご本人・ご家族を思

いやれる街作りを一緒に取り組んでいき

ましょう。ぜひ、お気軽に認知症サポー

ター養成講座へご参加ください。

認知症サポーターとは何か特別なことを

する人ではありません。認知症について

正しく理解し、偏見を持たず、認知症の

人や家族を温かい目で見守る「応援者」

のことです。私たちと一緒に認知症につ

いて学び、認知症のご本人・ご家族を思

いやれる街作りを一緒に取り組んでいき

ましょう。ぜひ、お気軽に認知症サポー

ター養成講座へご参加ください。

お申込みはお電話、メールにてお気軽にお問い合わせください！お申込みはお電話、メールにてお気軽にお問い合わせください！

メッツ古町薬局メッツ古町薬局
TEL :  025-226-7600　担当 : 遠藤TEL :  025-226-7600　担当 : 遠藤
mai l  :  m.endo.ta iyo@gmai l .commai l  :  m.endo.ta iyo@gmai l .com

時間時間 講師講師

会場会場 参加費参加費

定員定員 締切締切

14 : 00～15 : 3014 : 00～15 : 30

メッツ古町薬局メッツ古町薬局
住所 新潟市中央区西堀前通 6-909住所 新潟市中央区西堀前通 6-909

Co-C.G ビル１FCo-C.G ビル１F

各回 5 名各回 5 名

キャラバン・メイト連絡会キャラバン・メイト連絡会
新潟市中央区新潟市中央区

無料無料

定員に達した時定員に達した時

毎月第４木曜日（※祝日を除く）毎月第４木曜日（※祝日を除く）

新潟市中央区キャラバン・メイト連絡会主催新潟市中央区キャラバン・メイト連絡会主催

開催日開催日
少人数でアットホームな養成講座です♪少人数でアットホームな養成講座です♪

養成講座養成講座

見 学見 学 お手伝いお手伝い デビューデビュー

認知症サポーターとは？認知症サポーターとは？

ベテラン講師陣が皆さまを
デビューまでサポートします！
ベテラン講師陣が皆さまを
デビューまでサポートします！

こんな方も大歓迎です♪こんな方も大歓迎です♪

まずは見学にお越しください！まずは見学にお越しください！

新人メイトの方

ブランクのある方

メイトにはなったけど
いきなり講師をするのは
ちょっと不安…という方

（電話受付：月曜～金曜日 9 時～18 時 ※祝日を除く）（電話受付：月曜～金曜日 9 時～18 時 ※祝日を除く）


