
区 名称 場所 問い合わせ先 時間・参加費

1 北区
作業療法士による認知症カフェ

らく～なカフェ

ラグーナスクエア
旧中常楼

（葛塚３２２２）

北区社会福祉協議会
０２５－３８６－２７７８

開催日時は直接問い合わせ
１４時～１５時３０分
無料

2 東区 アカシアの会
あたごの杜大山台
地域交流ルーム

(大山２－１３－３４）

端本(はたもと）
０９０－１７１１－４６１７

毎月第２火曜日
１３時３０分～１４時３０分
(イベント開催時には変更あり）
無料

3 東区 ハニーハウスカフェ
Welcafe（ウエルカフェ）
ウエルシア中山店内
(中山６－２１－２３）

ツクイ新潟山木戸東
０２５－２５０－８６８０

毎月第２０日
１５時０５分～１６時００分
無料

4 中央区 N-Cafe　Angle
日本歯科大学新潟生命歯学部

キャンパス内
（浜浦町１-８）

日本歯科大学新潟生命歯学部
０２５－２１１－８２２８

月1回日曜日の不定期開催
（直接問い合わせ）
無料

5 中央区 みどりの森つどいカフェ
老健緑樹苑1階カフェコーナー

（神道寺２-４-２４）
NPO法人みどりの森
０８０－７７７３－７９４０

毎週火曜日（第1火曜は除く）
１０時～１２時
３００円

6 中央区 なえばカフェ
特別養護老人ホームくりの木

（本馬越２-１５-３４）
特別養護老人ホームくりの木

０２５－２７８－８４００

開催日時は直接問い合わせ
奇数月
１００円

7 中央区 笑笑（にこにこ）カフェ
北部総合コミュニティセンター

（稲荷町３５１１-１）
はあとふるあたご日和庵
０２５－２２９－２５３２

毎月第２・４水曜日
１３時３０分～１５時（変動あり）
1００円

8 中央区 オレンジカフェしもまち
北部総合コミュニティセンター

（稲荷町３５１１-１）
NPO法人　身寄りなし問題研究会

０２５－２０１－９６０１

毎月第３水曜日
１３時３０分～１５時３０分
無料

9 中央区 いきいきオレンジカフェ
岡三にいがた証券
コミュニティホール

（上大川前通８番町１２５０-２）

岡三にいがた証券（株）
０２５８－３６－６６２０

毎月第２木曜
１３時３０分～１５時３０分
無料

10 中央区 白鳥カフェ
スターバックスコーヒー

新潟紫竹山店
（紫竹山５-２-１９）

みどり病院　認知症疾患医療センター
０２５－２４４－５５６６

毎月第２木曜
１０時～１１時３０分
飲食代はカフェで実費負担

11 江南区 オレンジカフェぷらむ
亀田地区コミュニティセンター

会議室１
（亀田新明町１-２-３）

ケアプランにじいろ
０９０－４９４６－１８１６

毎月第３日曜日（変更の場合あり）
１３時３０分～１５時００分
２００円

12 秋葉区 Cafeあきっ葉

新津健康センター
（程島１９７９－４）

金津地区コミュニティセンター
（古津５９７）

Cafeあきっ葉事務局　石本
０８０－５９６７－２００９

開催日時は直接問い合わせ
年５回（３・５・７・９・１１月）
第３土曜日９時３０分～１１時３０分
２００円

13 秋葉区 ＳＵＮ　♡　ＣＡＦＥ
スターバックスコーヒー

新潟新津店
（新津５１４９－２）

はあとふるあたご看護小規模多機能ホームあきは
０２５０－４７－６６０１

毎月第３月曜日
（祝日と重なる月は第4月曜日）
１０時～11時３０分
飲食代はカフェで実費負担

14 南区 より道カフェかけ橋
南区白根健康福祉センター

（白根１３６４-１２）
地域包括支援センターあじかた

０２５－３７２－５１２１

毎月第４土曜日
１３時３０分～１５時３０分
３００円

15 西区 地域の憩い　ぽこ　あ　ぽこ
地域活動支援センター

すずらんクラブ内　すずらんcafe
（平島１-１２-２）

地域活動支援センターすずらんクラブ
０２５－２０１－８２２３
(１０時～１５時まで）

原則、毎月第２金曜日
１１時００分～１１時４５分
２００円（無料の場合あり）

16 西区 なごみカフェ
はあとふるあたご

グループホームてらお　２階ロビー
（寺尾１-７）

はあとふるあたごグループホームてらお
０２５－２１１－６６０５

毎月第４水曜日
１３時３０分～１５時
２００円

17 西区 スター☆カフェ
スターバックスコーヒー

アピタ新潟西店
（小新５－７－２１）

社会福祉法人　更生慈仁会
担当：松本　０２５－２６９－４００１

（受付時間：平日８時３０分～１７時１５分）

毎月第３月曜日
１０時～１１時３０分
飲食代はカフェで実費負担

18 西区 ふらっとつむぐカフェ
スターバックスコーヒー

新潟小新店
（小新南１－２１－１０）

はあとふるあたごグループホームてらお
０２５－２１１－６６０５

毎月第１火曜日
９時３０分～１１時
飲食代はカフェで実費負担

19 西蒲区 カフェかくだ山　
ビニールハウスの居場所
「marugo-to]（松野尾地内）

松野尾３３６５

ボランティア団体marugo-to
０９０－８７４７－７１５７

毎週月曜日
９時３０分～１１時３０分
３００円

新潟市福祉部地域包括ケア推進課

　※開催日・会場は変更の可能性があります。
　　　　　必ず各カフェにお問い合わせの上、ご参加をお願いします。

新潟市内の認知症カフェ情報

新潟市ホームページで
詳細な情報がご覧いただけます。


