
認知症フォーラム

［お問い合わせ・運営事務局］ 株式会社 ホイミ

お申し込みは
こちらから！

イベントダイヤル（平日11：00～18：00）

080-1295-6069

112026 23
14：00開会（13：00開場）16：00閉会

会場／新潟テルサ

月祝

新潟市中央区鐘木185-18

14：00

タイムスケジュール

開会・オープニング

16：00 エンディング・閉会

14：05 第一部 講演
「地域で支える認知症の基礎知識」
新潟県認知症ケア専門士  新野 直紀 様

14：35 第二部 トークショー
「“ポンコツ一家”の生活　
私の家族と、認知症の話」

お笑い芸人・文筆家  にしおかすみこ 様
15：30 第三部 エンタメステージ

「心と身体を動かす！ 
認知症なんでだろう＆認知症予防ソング」

お笑いコンビ  テツandトモ 様

入場無料
自由席

（事前申込み制）

家族のため
の

［主催］新潟市福祉部　地域包括ケア推進課
［協力］新潟県認知症ケア専門士会、認知症の人と家族の会新潟県支部
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〒950-1141 新潟市中央区鐘木185-18
Tel  025-281-1888

新潟交通バスをご利用の場合

【会場アクセス】 新潟テルサ

※満車の場合は、臨時駐車場もご利用ください。
※駐車場には限りがあります。ご参加の際は、
　なるべく公共交通機関をご利用ください。

● ＪＲ新潟駅から約20分　370円
　「産業振興センター前」下車　徒歩1分
● 新潟市役所前から約35分　380円
　「東京学館前」下車　徒歩2分

お申し込み→

〒951-8550　
新潟市中央区
学校町通
1番町602-1
新潟市役所
福祉部
「認知症
フォーラム」担当 宛

何も記入しないで
ください
（参加の可否や
ご案内を
印刷いたします）
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②往復はがきでのお申し込み

①二次元コードからのお申し込み

新潟市在住または、在勤者の方が参加対象です

官製往復はがきに以下のように記入し、郵送にてお申し込みください。
往信の表面（Ａ）〒951-8550 新潟市中央区学校町通1番町602-1
　　　　　　  新潟市役所福祉部「認知症フォーラム」担当 宛
返信の裏面（Ｂ）何も記入しないでください。（参加の可否やご案内を印刷いたします）
返信の表面（Ｃ）①郵便番号 ②住所 ③氏名 
往信の裏面（Ｄ）①氏名（ふりがな） ②同行者氏名（申込者の他に最大3名まで）  
　　　　　　  ③住所 ④年齢 ⑤職業 ⑥電話番号 
　　　　　　  ⑦当日、車いすなどの配慮が必要なことがあれば、ご記入ください。
　　　　　　　 （会場には、手話通訳、要約筆記があります）
　　　　　　  ⑧にしおかすみこさんに質問してみたいことがあれば、ご記入ください。

右の二次元コードを読み込んで、必要事項を入力の上、11月10日（火）までに送信してください。

①氏名（ふりがな）
②同行者名
③住所 
④年齢 ⑤職業
⑥電話番号 
⑦必要な方のみ
⑧必要な方のみ

※11月10日（火）必着 ※直接持参不可

※定員：1,000名（定員に達し次第募集終了）　※記入漏れは無効といたします。
※頂いた個人情報は、本事業以外には使用いたしません。

お笑いコンビ  

テツandトモ
1998年結成、テツ（中本哲也）とトモ（石
澤智幸）によるお笑いコンビ。「なんでだ
ろ～」のフレーズに合わせたコミカルな
ダンスと、抜群の歌唱力で全国的な人気
を博す。2025年10月、「認知症予防」を
テーマにしたオリジナルソング『おんど
くドクドク』をリリース。全国の健康分野、
福祉分野のイベントでも引っ張りだこで
ある。

お笑い芸人・文筆家  

にしおかすみこ
1994年にデビューし、SM女王様キャラ
による漫談で一躍ブレイク。2021年よ
り、認知症の母、ダウン症の姉、80代の父
との同居生活と介護の日常をユーモラ
スかつ等身大に綴ったエッセイ『ポンコ
ツ一家』（後に書籍シリーズ化）を連載し、
大きな反響を呼ぶ。NHK『あさイチ』をは
じめテレビ番組の介護特集や福祉イベン
トに多数出演し、共感を得ている。

新潟県認知症ケア専門士  

新野 直紀
医療法人社団有心会 介護老人保健施設 
いいでの里 事務長
長年に渡る認知症の方と関わってきた
経験に加え、ひもときシートをはじめと
した様々な研修講師として幅広く活躍。
社会福祉士、介護支援専門員、上級認知
症ケア専門士、認知症介護指導者（フォ
ローアップ研修終了）、認知症ケアマッピ
ング上級ユーザー研修終了 など


