
✿おやくそく✿ 

●自己責任でおうちの方と一緒に遊びましょう。 

●手洗いをしてから遊びましょう。 

●体調が悪いときは利用できません。 

●ご家庭からの玩具は持ち込まないでください。 

●使ったおもちゃはお片付けしましょう。 

●ゴミやおむつは持ち帰りをお願いします。 

●飲食は休憩室でお願いします。 

※食事は１２時～１３時の間のみ可能です。 

●勧誘行為はご遠慮ください。 
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１０月 の 予 定 

月 火 水 木 金 
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発育測定 
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歯科指導 

１２ 
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(お休み) 

１３ １４ 
 

１０：３０～  要予約 

離乳食カフェ 

１５ １６ 
 

１０：１５～  要予約 

ほぐしヨガ 

１９ 
 
１０：００～  要予約 

みんなともだち 

２０ ２１ ２２ ２３ 

２６ 
 
１０：３０～  要予約 

誕生会 

２７ ２８ ２９ 
 
午前のみ開催 要予約 

ハロウィンお楽しみ会 

３０ 

みつばち 
 

１０月 
 

令和８年度 地域子育て支援センター 

❁「みつばち」は０歳～未就学の 

お子さんが利用できます。 

●利用時間 平日９時～１４時 

（祝日・年末年始はお休み） 

●持ち物    飲み物（水・お茶・ミルクなど） 

          手拭きタオル 

                 シート（昼食・おやつ持参の方） 

●育児相談  子育ての心配や悩み事、 

気軽にお話してみませんか？ 

 
１１月おたより発行 

予約受付スタート 



◎14 日（水）離乳食カフェ 

管理栄養士 藤川夏織さん来園。 

１０：３０～離乳食個別相談会 ※１組１５分程度 

１１：３０～中期/完了期 離乳食講座＆カフェタイム 

【“食べる”を育てる離乳食講座】 

＊要予約・・・面談４組/カフェタイム 7 組 

＊カフェタイムのみ参加費３００円 

         (お釣りのないようご準備ください) 

＊ベビー用の身長計・体重計があります。 

＊アレルギーをお持ちの方は自己責任でご参加 

ください。 

＊バスタオル、レジャーシート、昼食（必要な方）を 

お持ちください。お子さんの食事の様子を 

見てもらうことができます。 

◎16 日（金）ほぐしヨガ 

ヨガ指導者 小泉美穂さん来園。 

日頃頑張っている心と身体をほぐしませんか？ 

＊要予約・・・8 組限定 

＊参加費８００円(お釣りのないようご準備ください) 

＊ヨガマットの貸し出しがあります。 

＊バスタオルと飲み物をお持ちください。 

◎１日（木）・２日(金）発育測定 

＊身長と体重が測れます。ベビーも可。 
 

◎２６(月)お誕生会 

＊１０月生まれさんをお祝いしましょう♩ 

誕生月のお友だちは要予約です。 

その他のお友だちは予約はいりません。 

ちは予約はいりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・イベント開始の１５分前にはお越しください。 

・当日の状況により、やむを得ず変更・中止となることがあります。 

・イベントの予約は、直接またはお電話でお問い合わせください。 

 

 

―ご意見箱を設置していますー 

ご意見やご要望などがございましたら 

どうぞご活用下さい。 

 

◎１９日(月)みんなともだち  

みつばち第二こども園の０歳児さんと遊びましょう♩ 

＊要予約・・・３組限定 

＊詳細は職員までお声がけください。 

◎絵本よみきかせ 

ライオンズクラブの丸山さんによる、 

絵本の読み聞かせがあります。 

日時は決まり次第、Instagram でお知らせします。 

お知らせ 

◎９日(金)歯科指導 

東区健康福祉課より歯科衛生士さん来園。 

【子どもの虫歯予防について】 

＊要予約・・・10 組限定 

＊仕上げ磨きブラシなどのプレゼントもあります！ 

 

◎２９日(木)ハロウィンお楽しみ会 

フォトブースでかわいいお写真を撮りませんか？ 

ハロウィン仮装も大歓迎♡ 

９：００ ～製作あそび “ハロウィンバッグ” 

１１：００～お楽しみ 

＊要予約・・・１０組限定 

＊午前のみの開催となります。 


