
✿おやくそく✿ 
●自己責任でおうちの方と一緒に遊びましょう。 

●手洗いをしてから遊びましょう。 

●体調が悪いときは利用できません。 

●ご家庭からの玩具は持ち込まないでください。 

●使ったおもちゃはお片付けしましょう。 

●ゴミやおむつは持ち帰りをお願いします。 

●飲食は休憩室でお願いします。 

食事は１２時～１３時の間のみ可能です。 

●勧誘行為はご遠慮ください。 

🚗 

🚗 🚗 

🚗 
※🚗マークの日は縦列での駐車をお願いすることがあります。予めご了承下さい。 
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１月 の 予 定 

月 火 水 木 金 

   １ 
 

元日 
(お休み) 

２ 
 

(お休み) 

５ 
 

 

６ 

 

発育測定 

７ 
 

 

８ 

 

９ 
 
１１：００～ 

絵本よみきかせ 

１２ 
 

成人の日 
(お休み) 

１３ １４ １５ １６ 
 
１０：１５～  要予約 

ほぐしヨガ 

１９ 
 
２月予約受付スタート 

２０ 

               

２１ 
 
１０：３０～  要予約 

ベビーマッサージ 

２２ ２３ 

 

10：30～  要予約 

お誕生会 

２６ 
 
１０：３０～  要予約 
離乳食カフェ 

２７ 

 

２８ 
 

製作あそび 

［鬼に変身ターバン］ 

２９ ３０ 

みつばち 
 

１月 
令和７年度 

地域子育て支援センター 

❁「みつばち」は０歳～未就学の 

お子さんが利用できます。 

●利用時間 平日９時～１４時 

（祝日・年末年始はお休み） 

●持ち物    飲み物（水・お茶・ミルクなど） 

          手拭きタオル 

                 シート（昼食・おやつ持参の方） 

●育児相談  子育ての心配や悩み事、気軽に

お話してみませんか？ 



◎２６日（月）離乳食カフェ 

管理栄養士 藤川夏織さん来園。 

１０：３０～離乳食相談会  ※１組１５分程度 

１１：３０～初期・中期離乳食講座 

-上手に食べるための、食べ方の実践付き講座- 

       離乳食試食会（カフェタイム） 

＊要予約・・・面談４組/カフェタイム 6組 

＊カフェタイムは参加費１００円がかかります。 

＊ベビー用の身長計・体重計があります。 

＊アレルギーをお持ちの方は自己責任で 

ご参加ください。 

＊バスタオル、レジャーシート、昼食（必要な方） 

お持ちください。お子さんの食事の様子を 

見てもらうことができます。 

◎１６日（金）ほぐしヨガ 

ヨガ指導者 小泉美穂さん来園。 

日頃頑張っている心と身体をほぐしませんか？ 

＊要予約・・・8組限定 

＊参加費８００円 

＊ヨガマットの貸し出しがあります。 

＊バスタオルと飲み物をお持ちください。 

◎６日（火）・７日(水）発育測定 

＊身長と体重が測れます。ベビーも可。 
 

◎２３（金）お誕生会 

＊１月生まれさんをお祝いしましょう！ 

誕生月のお友だちは要予約です。 

       その他のお友だちは予約はいりません。 
 

◎２８(水)・２９(木)製作あそび 

＊今月は［鬼に変身ターバン］です。 

被るとあっという間に 

鬼さんに変身できちゃいますよ♡ 

 

◎２１日（水)ベビーマッサージ 

ベビーマッサージ講師 角田ふう香さん来園。 

親子のふれあいを楽しみながら、赤ちゃんの 

心・身体・脳の発達を促しましょう。 

＊要予約・・・６組限定 

＊参加費５００円 

＊０～１歳半のお子さん対象。 

＊服を着たまま参加できます。 

＊いつものお出かけセットをお持ちください。 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎９日（金）絵本よみきかせ 

ライオンズクラブの丸山さんによる 

絵本のよみきかせです。 

１月のイベント
 

・イベント開始の１５分前にはお越しください。 

・当日の状況により、やむを得ず変更・中止となることがあります。 

・イベントの予約は、直接またはお電話でお問い合わせください。 

 

―ご意見箱を設置していますー 

ご意見やご要望などがございましたら 

どうぞご活用ください。 

お知らせ 


