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≪ 広 告 欄 ≫

下山スポーツセンター　屋内プール利用休止のお知らせ

令和８年度の活動がスタートしました

　プールの女子シャワー室天井改修工事を緊急で実施するため、以下の期間、屋内プールの利用
を休止いたします。ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。
休 止 期 間 　７月21日（火）～31日（金）
　　　　　　  ※トレーニングルームは通常通り営業いたします
問い合わせ 　地域課（☎025-250-2170）・下山スポーツセンター（☎025-272-7677）

　令和８年４月30日、東区プラザホールにて第１回東区自
治協議会を開催し、令和８年度の活動をスタートしました。
　東区自治協議会では、任期２年間を通した“課題解決型”
の提案事業を進めています。令和７年度に行った地域課題
の調査研究を踏まえ、令和８年度は事業実施に向けて取り
組んでまいります。
　区民の皆さまと行政の「協働の要」として、より住みやす
い東区を目指してさまざまな活動を行います。

東区自治協議会会長からのご挨拶
　今年度の東区自治協議会は、昨年度に各部会で取り組んだ地域課題
の調査・研究を”実施する年”と位置付けています。
　区民の皆さまの暮らしが少しでもより良いものになるように、委員
一丸となって、積極的に意見を交わしつつ、事業に取り組んでいきます。
どうぞよろしくお願いいたします。

東区自治協議会会長　佐藤　清

そもそも東区自治協議会って？

“東区の花”の名前は“東区の花”の名前は
なんでしょう？なんでしょう？

わたしたちが東区南側エリアを紹介します！

～東区応援団長ぬたりん途中下車の旅～

新潟市区自治協議会全体委員研修会 に参加して
きました

役割① 審議　　　�市や区の施策、計画、特色ある区づくり予
算などについて意見を述べます。

役割② 協働の要　�区民のさまざまな意見を調整し取りまとめ、
地域課題の解決や情報共有を図ります。

　東区自治協議会には４つの部会があり、第１部会は地域活動・
防犯・防災など、第２部会は福祉・子育て・教育など、第３部
会は観光・環境・都市交通など、広報紙編集部会は自治協かわ
らばんの編集作業を所管します。

春を発見！
タンポポがきれいだったよ。

そういえば”東区の花”は
夏が見ごろだよね！

白、赤、ピンク、
オレンジなどの色が

あるよ！
★答えは最後に

　第９期東区自治協議会提案事業で第３部会が作成した「東区応援団長ぬたりん途中下車の
旅」を参考に、広報紙編集部会の委員が実際に３つのエリアに行ってきました。この春、ま
ちを歩いて撮影した素敵な写真をご紹介します。

　今回は春TOURでしたが、夏も秋も冬も、どの季節でも素敵な魅力があります。ぜひ、皆さんもぬたりんと一緒にお散歩し
ているような気分を味わいながら、魅力を再発見してみてください。

　ぬたりんはこれまで４回イメージチェンジを
しています。ご存知でしたか？　５月15日に黒埼市民会館にて、新潟市全区の自治協議会委員が集まる研修

会に参加してきました。今年度の研修会テーマは”防災”という身近なテーマで
した。研修に参加した広報紙編集部会木村委員のレポートをお届けします。

【木村委員】
　私は、起震車を体験しましたが、震度
７は想像以上の揺れで怖かったです。椅
子から落ちないように、テーブルにつか
まっているのが精一杯でした。実際にこ
の揺れが突然きたら、何も行動ができな
いと実感し、自分の身を守れるだろうか
と不安になりました。
　また、避難所アプリの説明を聞き、これ
が実用化されると、避難所運営や支援物資
の配分等避難者支援に役立つと思います。

　体験ブースの他に、新潟市防災士の会
による講演や、全体討議では市長も登壇
し、”防災”に関する各区の取り組みについ
て発表があり、刺激を受けました。

▲起震車を体験している様子

▲防災士から説明を聞いている様子

▼

詳しいプロフィールは
　こちらから

東区自治協トピックス東区自治協トピックス

　会議は傍聴することができます。傍聴の申し込みは不要です。
　当日直接会場へお越しください。
　日　時　８月27日（木）　午後２時～４時
　会　場　東区プラザ ホール　　定　員　先着５人
　問い合わせ　地域課（☎025-250-2110）
　※�開催日や開催時間などが急きょ変更となる場合にはホームページでお知らせします

次回の会議日程

◀

これまでの
　会議内容や資料
　はこちらから

答えは、ポーチュラカ（ハナスベリヒユ）。平成19年５月に区民の皆さまの投票により決まりました。

東区応援団長
ぬたりん

協働の要

地域の皆さま

・地域コミュニティ協議会
・公共的団体
 （老人クラブ、民生・児童委員など）
・有識者
・公募委員

地 域

【委員の選出】

区自治協議会
市・区役所

東明さくら公園（東区東明１丁目４番地） 立ち並ぶ集合住宅（東区東中島１丁目付近） 阿賀野川河川公園（東区本所地先）

知 ？てっ る
第３弾

（初代） （二代目） （三代目） （四代目）

問 題

第９期（令和６年度）　　　▶
東区自治協議会提案事業

「東区応援団長ぬたりん途中下車の旅」
の詳細についてはこちら
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