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※時給は1,143円～
Ö５月29日（金）までに西蒲区地域総務
課（☎0256-72-8129）へ電話連絡のう
え、写真を貼った市販の履歴書を同課へ
持参（持参の際に面接を実施）

ふれあい掲示板
地域のイベントや、市民グループなど
による情報を掲載します。

通船川中流部　ゴミ拾い

Ä６月７日（日）午前10時～11時
Å新松崎第２公園　Ñ通船川のゴミ拾い
Ö当日直接会場
Ü通船川中流交流会・佐藤

（☎090-4829-8594）

ミュージック・アラカルト結成11周年ミュージック・アラカルト結成11周年
「第11回定期春公演」「第11回定期春公演」
Ä６月７日（日）午後２時～４時
※開場は午後１時30分
Å中地区公民館　５階ホール　Ç定員70人
Ñ「ミュージック・アラカルト」による懐か
しい日本のポップスと洋楽の生演奏
※同時開催　午後１時30分～４時

「一日限りの絵画展」会場ホール内に「パレッ
ト彩」会員作品を展示　Ö当日直接会場
Üミュージック・アラカルト
安原（☎090-4392-9792）

公　民　館
中地区公民館　☎025-250-2910

ちいきのサロン「落語会」

Ä６月17日（水）午前10時～11時
Ñとやの楽語会による落語の口演
Ç先着20人　Ö当日直接会場

催し物 ･ 募集
下山スポーツセンター下山スポーツセンター
体力測定＆相談体力測定＆相談
Ä６月６日（土）、９日（火）、20日（土）、
23日（火）午後２時～４時
Ñ体力測定、トレーニングプログラム相談
Ç15歳以上（中学生除く）先着２人
É一般310円、65歳以上130円
Æ動きやすい服装、室内用運動靴、タオル
Ö開催日の2日前までに電話で同施設

（☎025-272-7677）

西蒲区内海水浴場　監視員募集

Ä７月18日（土）～８月16日（日）
※土曜、日曜、祝日含む。休日はシフト・
相談により決定。７月15日（水）に講習
会あり　Ñ海水浴場の監視

勤務地 勤務時間 募集人数
越前浜

午前９時～午後５時
３人

間瀬下山 ３人
角田浜 ３人
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　令和８年３月１日より、スマホやパソコンで区バスの現在位置の目安
などを確認できるシステムが「バス予報」にリニューアルしました。より
便利な機能が追加されていますので、ぜひご利用ください。
※令和８年２月末をもって「e区バス」はサービスを終了しました。

・�混雑緩和のため、投票所入場券裏面（期日前投票宣誓書）にご記入のうえ、
ご自分の氏名が印刷されている券を切り離して持参してください。
・�期日前投票の最終日や土・日曜は混雑が予想されます。できるだけ避け
て来場してください。　
・�東区役所南口エントランスホールは５月１日
（金）～６月１日（月）の間、一部ご利用できま
せん。　　
問い合わせ　東区選挙管理委員会事務局
                  （総務課内）（☎025-250-2710）

問い合わせ
地域課（☎025-250-2110）

区バスの位置情報や運行状況は区バスの位置情報や運行状況は
「バス予報」「バス予報」でご確認くださいでご確認ください

バス予報はこちら

会　場 設置期間と受付時間

東区役所
南口エントランスホール 設置期間　５月15日（金）～30日（土）

受付時間　午前８時30分～午後８時
石山出張所　４階ホール

イオン新潟東店　３階 設置期間　５月20日（水）～24日（日）
受付時間　午前９時～午後７時

東区選挙管理委員会HP区のできごと
　東区出身の古山大志さん（開志学園高校２年生）と古山宇乃さん（東新潟中学校
３年生）が区長を訪問し、今シーズンのスノーボードの大会における成績などを
報告しました。大志さんは、３月に開催された「FISスノーボードワールドカッ
プ2026サッポロオープン」に出場し、世界トップレベルの選手と競い合いまし
た。宇乃さんはオリンピック選手も出場する「全日本スキー選手権大会・スノー
ボード競技」で５位入賞を果たしました。
　日本のスノーボード競技はとてもレベルが
高く、２人とも４年後のオリンピックを目標に、
冬のシーズン中はもちろん、年間を通してジム
や県外の施設での練習を重ねているそうです。
　区長は「日本代表を目指して、文武両道
で頑張ってほしい。応援しています」と激
励しました。 （左から）野本区長、大志さん、宇乃さん

今月の「ごみゼロの日」は５月31日（日）です

段ボールコンポストを使って、
生ごみを堆肥化してみませんか！「ごみゼロ！」一口メモ

　区役所では、生ごみを堆肥化する段ボールコンポ
スト（サイチョのマジックダンボール）を販売してい
ます。
　暖かい季節になってきました。堆肥を作って、お
いしい野菜やきれいな花を育ててみませんか！

　ごみのない美しいまちを目指して、東区では毎月最終日曜
日を「ごみゼロの日」としています
　この日を機会に、ごみ出しマナーやポイ捨てなどについて、
もう一度考えてみましょう。

販売品目
段ボールコンポストセット　　　500円
（段ボール箱・内袋・基材・説明書）
段ボールコンポスト用の基材　　400円

販売対象者 市内に居住する方
問い合わせ　区民生活課生活環境係（☎025-250-2285）

　・各部会報告
　・新潟市区自治協議会全体委員研修会について

第１回会議（４月30日開催）の主な内容

東区自治協トピックス東区自治協トピックス

　会議は傍聴することができます。
　傍聴の申し込みは不要です。当日直接会場へお越しください。
　日　時　令和８年５月28日（木）　午後２時から
　会　場　東区プラザ ホール
　定　員　先着５人
　問い合わせ　地域課（☎025-250-2110）
　※開催日や開始時間などが急きょ変更となる
　　場合にはホームページでお知らせします

次回の会議日程

◀

これまでの会議内容や
　資料はこちらから

▶区バスが今どこを走っているか
▶�スマートフォンのGPS機能を
活用した、現在地周辺のバス
停の検索
▶バス停への到着予測時刻

「バス予報」で分かること

令和８年５月31日執行予定
新潟県知事選挙
期日前投票所

東区役所公式Instagram東区役所公式Instagram
リニューアル！リニューアル！
新アカウント名
新潟市東区【新公式】
新ユーザーネーム
higashi_ward_niigata

＼フォローしてね！／＼フォローしてね！／
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