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産業と多様な魅力が調和し、産業と多様な魅力が調和し、
心豊かに暮らせるまち心豊かに暮らせるまち
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※４月末現在の住民基本台帳。カッコは前月末比● 東区データ　　面積 38.56k㎡　人口129,102人（－63）　世帯数62,759（＋99）　男62,251人（－39）　女66,851人（－24）
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 ☎025-272-1000（代表）毎月第1・3日曜発行

□開開館（開設）時間　□休休館日　□人対象　□Ｐ駐車場

区内の子育て支援施設や子育てサロンを
紹介します

親子で一緒に出かけてみませんか

い～てらす
　ボルダリングや滑り台を備えた人気の大
型遊具があります。小さなお子さん向けの
幼児広場には、おままごとやパズル、ブロッ
クなど遊び道具が充実しています。
寺山（寺山公園内）　☎025-250-5207
□開午前９時～午後６時　
□休水曜日（祝日の場合は翌平日）
□人０歳～小学３年生
□Ｐ108台　※授乳室有
一時保育が利用できます　
時　　間　�午前９時～正午、
　　　　　午後１時～６時のうち、
　　　　　１日最長４時間
料　　金　１人１時間につき300円
対　　象　満１歳～就学前児
申し込み　�利用日の２週間前から前日まで

に電話で同施設（先着順）
※一時保育利用の理由は問いません

　おままごとや赤ちゃんコーナーなど、親子
で楽しめる遊びが充実しており、ゆったりと
過ごせます。育児に役立つ様々な講座も随時
開催しています。
下木戸１・東区プラザ２階　
☎025-250-2395
□開午前９時～午後６時
□休第１・３月曜日（祝日の場合は翌平日）
□人０歳～小学２年生
□Ｐ共有300台　※授乳室有
一時保育が利用できます　※利用条件あり
時　　間　午前９時～正午、
　　　　　午後１時～６時のうち、
　　　　　１日最大４時間
料　　金　１人１時間につき300円
対　　象　満１歳～就学前児
　　　　　※�区役所庁舎内の施設を利用す

る保護者の子どもに限る
申し込み　�利用日の10日前から３日前まで

に電話で同施設（先着順）

わいわいひろば
　大きなホールでは、ドッジボールやバド
ミントンなどの遊びが人気です。また、幼
児向けのホールでは、車の形の乗り物で走っ
たり、広いスペースで体を使って思いっき
り遊べます。
牡丹山１　☎025-279-2113
□開�午前９時～午後６時（日曜・祝日は午後
５時まで）

□休月曜日（祝日の場合は翌平日）
□人０歳～中学生　□Ｐ13台　※授乳室有
勉強できるスペースがあります
日　　時　開館時間中いつでも
対　　象　小学１年生～中学３年生
持 ち 物　勉強道具一式　　
申し込み　当日直接会場

こども創作活動館

※２面にも各子育て支援施設の
　 催しを掲載しています

大型遊具大型遊具やや遊び道具遊び道具を活用して、を活用して、広いスペース広いスペースで思いきりで思いきり楽しもう！楽しもう！

「ままっぷ」を
配布しています！　０歳から入園前のこどもと保護者の交流の場です。参加者同士で一緒に遊んだり、おしゃべりや子育ての情報交

換などをしています。子育ての合い間に、ほっとひと息しませんか？会場でスタッフがお待ちしています！時間内
は出入り自由です。当日直接会場へお越しください。

　東区子育て情報誌「ままっ
ぷ」最新号ができました！
　親子で楽しく過ごせる子育
て支援施設や公園のほか、お
店なども掲載されています。
東区内の区役所・出張所や公
民館で配布しています。

ひだまり 開催日　毎月第１・３木曜日（祝日を除く）
時　間　午前10時～正午
対　象　未就園児と保護者
内　容　��読みきかせ、手あそびなど出入り自由です。�

おもちゃもたくさんあります。

6月の予定
月 日 曜 内　容

６
４

木
保健師相談・自由遊び

18 絵本読み聞かせ、
自由遊び

会場・問い合わせ　中地区公民館（☎025-250-2910）

会場・問い合わせ　石山地区公民館（☎025-250-2930）

ぴーかーぶー
開催日　毎月第４金曜日
時　間　午前10時～11時15分
対　象　�未就園児と保護者

内　容　�自由遊び、参加者やスタッフとの
交流、絵本の読み聞かせ

子育てサロンに遊びに来てね！

開催日　毎月第１火曜日（祝日を除く）
時　間　午前10時～11時15分
対　象　未就園児と保護者

内　容　�自由遊び、参加者やスタッフとの
交流

いちごランド
大好き
 東区

TAKE
FREE
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