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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
東
区
役
所
だ
よ
り「
わ
い
わ
い
東
区
」で
は
、

区
の
魅
力
や
お
知
ら
せ
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

区
民
の
皆
さ
ま
に
は
、新
年
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
、
区
長
に
就
任
し
て
以
来
、
地
域
に
足
を
運
び
、
皆
さ

ま
と
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。ま
た
、

さ
ま
ざ
ま
な
行
事
や
活
動
に
お
招
き
い
た
だ
き
、
地
域
の
温
か
さ

に
触
れ
る
機
会
を
多
く
頂
戴
し
、
深
く
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
お
声
を
丁
寧
に
受
け
と
め
な
が
ら
、
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
こ
れ

か
ら
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
お
力
添
え
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

東
区
は
、
製
造
業
の
事
業
所
数
・
従
業
員
数
が
市
内
で
最
も

多
い「
産
業
の
ま
ち
」と
い
う
大
き
な
強
み
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

ま
で「
東
区
オ
ー
プ
ン
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
」や「
工
場
夜
景
バ
ス
ツ

ア
ー
」な
ど
、
企
業
・
団
体
の
皆
さ
ま
と
協
力
し
な
が
ら
事
業

を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

そ
の
他
に
、
区
の
発
展
を
支
え
て
き
た
臨
港
貨
物
線
を
は
じ

め
、
旧
県
営
貯
木
場
と
い
っ
た
産
業
遺
産
を
紹
介
す
る「
ま
ち

あ
る
き
」や「
な
ぞ
と
き
イ
ベ
ン
ト
」も
開
催
し
、
多
く
の
方
に

ご
参
加
い
た
だ
き
大
変
好
評
で
し
た
。
今
後
も
こ
う
し
た
資
源

を
活
か
し
、
東
区
な
ら
で
は
の
魅
力
を
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

　

一
方
、
石
山
・
東
石
山
地
域
で
は
、
公
共
施
設
の
再
編
に
取

り
組
ん
で
お
り
、
越
後
石
山
駅
前
の
地
域
交
流
拠
点
と
な
る
新

し
い
施
設
に
つ
い
て
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
検
討
を
進
め
て
お
り

ま
す
。

　

昨
年
９
月
に
は
地
域
実
行
計
画
を
策
定
し
、
現
在
は
、
新
施

設
の
機
能
な
ど
を
基
本
構
想
と
し
て
ま
と
め
る
段
階
に
あ
り
、

今
後
も
重
点
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
区
役
所
１
階
に
あ
る「
東
区
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」を
、
こ
の

１
月
よ
り
美
術
館
の
よ
う
な
演
出
を
施
し
、
新
た
に
生
ま
れ
変

わ
ら
せ
ま
す
。
区
民
の
皆
さ
ま
の
絵
画
や
写
真
な
ど
、
見
応
え

あ
る
作
品
を
よ
り
魅
力
的
に
展
示
で
き
る
空
間
と
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
南
口
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
の
休
憩
ス
ペ
ー
ス
も

順
次
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
い
、
気
軽
に
立
ち
寄
り
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
る
場
所
に
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
期
待
く
だ

さ
い
。

　

本
年
も
、
職
員
一
丸
と
な
り
、
区
民
の
皆
さ
ま
と
共
に「
魅

力
と
活
力
に
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

引
き
続
き
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
し
い

年
が
皆
さ
ま
に
と
り

ま
し
て
、
幸
多
き
一

年
と
な
り
ま
す
よ
う
、

心
よ
り
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。

令
和
８
年
１
月

東
区
長　

野
本 

俊
太
郎

大山台公園からの朝日
Higashi  2026

昨年開催されたイベントを一部紹介します
今年もたくさんの企画をお楽しみに！一緒に東区を盛り上げていきましょう！

東区ギャラリー　ぬたりんと区長東区ギャラリー　ぬたりんと区長

寺山公園こい来いフェスタ寺山公園こい来いフェスタ

東区オープンファクトリー東区オープンファクトリー

東区 防災・安心安全フェスタ東区 防災・安心安全フェスタ山の下夜遊びランド山の下夜遊びランド

東区工場夜景バスツアー東区工場夜景バスツアー じゅんさい池オンサイトセミナーじゅんさい池オンサイトセミナー

地域の方にお譲りいただいた「こいのぼり」の掲揚と
ともに、期間中はさまざまなイベントが行われ、多
くの人で賑わいました。

東区内の企業や新潟県立大学「連花祭」を会場に行わ
れました。普段見ることができない「ものづくりの
現場」を公開し、多くの方に来場いただきました。

じゅんさい池の地形的価値や魅力を多くの方に知っ
てもらうため、専門家の先生と一緒にフィールド
ワークなどを行いました。

防災・防犯・交通安全をテーマに展示体験や車両展示な
どを行い、多くの方に体験していただき、安心と安全を
守ることの大切さを知っていただく機会になりました。

山の下みなとランド
を夜間開放し、公園内
をライトアップしま
した。天候に恵まれ多
くの来場があり、東区
の魅力発信に繋がり
ました。

旭カーボンの工場夜景をはじめ、普段立ち入れない
公共施設などをめぐる毎年人気のバスツアーです。
今年度で13年目となり、毎年好評いただいています。
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日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　￥＝参加費（記載のないものは無料）　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

※スタッフの見守りは11時まで
Ö当日直接会場

わいわいひろば
下木戸１-４-１（区役所庁舎２階）
☎025-250-2395
開設時間　午前９時～午後６時
休館日　第１･３月曜日（祝日の場合
は翌平日）　※１月は５日
（月）、19日（月）
Ç就学前児と保護者、
小学１・２年生

●新潟万代太鼓若藤会和太鼓演奏会
Ä１月18日（日）午前10時30分～11時
Ñ太鼓の演奏と太鼓体験を楽しみましょう
Ö当日直接会場
●おもちゃ病院
Ä１月24日（土）午後１時30分～３時30分
Å東区プラザ２階　講座室１
Ñ壊れたおもちゃを修理します
É無料　※部品代がかかる場合があり
ます
Ö当日直接会場
●１月生まれのお誕生会
Ä１月28日（水）午前10時30分～同45分
Ñ１月生まれのおともだちをみんなで
お祝いしましょう
Ö当日直接会場（お誕生児の方は10時
15分までにお越しください）
●プレママ・プレパパセミナー
Ä２月14日（土）午後１時30分～３時20分
Å東区プラザ２階　多目的ルーム１
Ñ出産後のあかちゃんがいる生活につ
いて考えてみませんか
Ç出産予定日が令和８年４月～６月の
妊婦とパートナー（東区在住に限る）先着
12組
Æ母子健康手帳、筆記用具、バスタオ
ル１枚、飲み物
Ö二次元コードから必要事項
を入力し送信してください

●２人でつくる！家族のカタチ
Ä３月７日（土）午前10時～11時30分
Å東区プラザ２階　講座室２
Ñ「先輩パパ・助産師に聞く産後のリア
ル」
Ç妊婦とパートナー　６組
（応募多数の場合抽選）
Ö１月18日（日）～２月14日（土）
に二次元コードから必要事項
を入力し送信してください

こども創作活動館
牡丹山１-33-23
☎025-279-2113
開設時間　午前９時～午後６時（日曜・
祝日は午後５時）
休館日　月曜日（祝日の場合
は翌平日）、祝日の翌平日
Ç就学前児と保護者、
小学１年生～中学３年生

●みんなであそぼう
Ä１月17日（土）午後２時30分～３時30分
Ñ集まったお友達みんなで協力して、
心・技・体の課題に挑戦しよう！
Ç小学生
Æ動きやすい服装、飲み物、タオル
Ö当日直接会場
●おもちゃ病院
Ä１月17日（土）午後１時～３時
Ñ壊れたおもちゃを修理します
É無料　※部品代がかかる場合があり
ます
Ö当日直接会場
●創作ひろば
Ä１月23日（金）午後４時～同30分
Ñアイロンビーズでつくろう
Ö当日直接会場

い～てらす
寺山1653（寺山公園内）
☎025-250-5207
開設時間　午前９時～午後６時
休館日　水曜日（祝日の場
合は翌平日）
Ç就学前児と保護者、
小学１～３年生

●ベビーマッサージ【要予約】
Ä１月８日（木）午前10時15分～11時
Ñ赤ちゃんと保護者のスキンシップ（オ
イルの使用なし）　※父親の参加可
Ç２カ月からおおむね12カ月までの乳
児と保護者先着10組
É親子一組500円
Æバスタオル、飲み物
Ö電話または二次元コードか
ら必要事項を入力し送信してください
●すくすくキッズ
Ä１月９日（金）午前10時30分～11時30分
Ñこどもの発育相談、身長・体重測定
Ö当日直接会場
●けん玉遊び「ピエールKさんと遊ぼう」
Ä１月12日（月・祝）午前10時30分～11時
Ñけん玉遊び
Ö当日直接会場
●わくわくテラス「みんなであそぼう」
Ä１月15日（木）午前10時30分～（30分程度）
Ñみんなで遊ぼう
Ö当日直接会場
●あんよのまえのいないいないばぁ
【要予約】
Ä１月16日（金）午前10時30分～11時30分
Ñふれあい遊び、リズム遊びなど
Ç７～12カ月の乳児と保護者先着10組程度
Ö電話または二次元コードか
ら必要事項を入力し送信して
ください
●だれでもおしゃべりテラス
Ä①１月20日（火）・②１月27日（火）
午前10時～11時30分

●はじめての離乳食
２月 会場 時間 予約開始日（定員）

12 木 木戸健康
センター

午後１時30分～
２時50分

１月13日（火）
（15人）

Ñ離乳食の進め方、情報交換、試食
Ç生後５カ月ごろの乳児の保護者
Æ母子健康手帳、バスタオル、筆記用具
Ö予約開始日から新潟市オンライン申
請システム（e-NIIGATA）で受け付けま
す。新潟市ホームページから
予約サイトへアクセスしてく
ださい。
●ぴょんぴょん育ちの会
　子育ての中で「落ち着きがない」「お友
達とのトラブルが多い」「名前を呼んでも
目が合いにくい」など、気に掛かること
や困っていることはありませんか。
　親子で遊びながら、成長や発達につい
て、保健師と一緒に考えてみましょう。
２月 会場 時間 定員（先着）

10

火

木戸健康
センター

①午前９時30分～
10時15分

②午前10時35分～
11時20分

各８組

17
石山地域
保健福祉
センター

①午前９時30分～
10時15分

②午前10時30分～
11時15分

各５組

Ç原則１歳６カ月児健診を終えた未就
園児と保護者
Ö10日（火）は健康福祉課地域保健福祉担
当（☎025-250-2370）、17日（火）は石山
地域保健福祉センター（☎025-250-2901）

　「新潟市東区オープンファクトリー」は2023年の初開催から３年目を迎
えました。
　これまでの取り組みの総括を行い、参加企業と学生サポーター（大学生）
で行った共創の取り組みを発表します。その他、ゲストによる先進事例
紹介や、東区の企業も交えたクロストークセッションを開催します。
　「産業のまち」東区のこれからや、今後の産業観光などについて、ぜひ
一緒に考えてみませんか？ 
日 時　令和８年１月31日（土）
	 午後１時30分～３時30分（予定）（開場は午後１時）
会 場　東区プラザ　ホール（東区役所　２階）
定　 員　先着150人程度（定員に達し次第、受け付けを終了します）
参 加 費　無料
テ ー マ　�「民間企業を中心とした地域での共創や産業観光の取り組み」

について
内 容
●開会の挨拶（午後１時30分～同45分）
　�新潟市東区オープンファクトリー実行委員会 実行委員長　清水 伸さん�  
（㈱博進堂 代表取締役）

　 �テーマ　�新潟市東区オープンファクトリーの開催経緯や新潟市東区オープン
ファクトリー2025の実績について

●新潟市東区オープンファクトリー2025での共創の取り組み発表（午後１時45分～２時10分）
　新潟市東区オープンファクトリー参加企業×新潟大学学生
　（アイウッド㈱、㈱小野組、㈱トゥクサイト、㈱牧野塗装所）（五十音順）
　 �テーマ　企業の魅力と、他のステークホルダーとを結ぶ共創の在り方を考える

●先進事例紹介（午後２時10分～同50分）
�　燕三条　工場の祭典2025実行委員会 実行委員長　秋元 哲平さん（㈱青芳 取締役専務）
　 �テーマ　�全国の先駆けオープンファクトリー「工場の祭典」が目指す燕三条地

域の産業観光について
●クロストークセッション（午後２時50分～３時30分）
�　�燕三条 工場の祭典2025実行委員会　秋元実行委員長、㈲阿部仏壇製作所、

北陸重機工業㈱、㈲吉川鉄工所（五十音順）、進行役／新潟市東区オープンファク
トリー実行委員会　副実行委員長　髙澤 陽二郎さん（新潟大学経済科学部 助教）

�　 �テーマ　今後の新潟市東区オープンファクトリーと産業観光について

申し込み　以下のいずれかの方法で株式会社新宣イベントデスクへ
	 ①二次元コードから必要事項を入力し送信
	 ②�電話（☎025-243-7042）※電話受付は祝休日

を除く月～金曜日午前９時～午後５時
	 ③�FAX（025-241-0768）※FAXで申し込む場合

は、氏名（ふりがな）、住所（市町村まで）、年代、
当日連絡のつく電話番号、参加人数（最大４人
まで）を記載してください

問い合わせ 　〇�開催内容について　地域課産業文化振興室
	 　（☎025-250-2170）
	 〇�申し込みについて　東区E産探求プロジェクト

事務局（株式会社新宣イベントデスク内）
	 　（☎025-243-7042）
主催　地域課／協力　新潟市東区オープンファクトリー実行委員会

企業×●●で共に創る！
新潟市東区オープンファクトリーから考える、
「産業のまち」東区のこれから

東区Ｅ産探求
プロジェクト事業

▲申し込みは
こちらから

▲市ホーム
ページ

先着100人先着100人にに
「「東区応援団長ぬたりんオリジナルタンブラー東区応援団長ぬたりんオリジナルタンブラー」」
「「新潟市東区オープンファクトリーオリジナルメモ帳新潟市東区オープンファクトリーオリジナルメモ帳」」

ををプレゼント！プレゼント！

新潟市東区オープンファクトリー新潟市東区オープンファクトリー
2025開催の様子2025開催の様子

対
象
は
、「
区
内
に
本
社
や
営
業
所
が
あ
る
事
業
者
」で
す
。
詳
し
く
は
こ
ち
ら
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日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　￥＝参加費（記載のないものは無料）　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

住宅防火４つのしてはいけないこと、
知っていますか？

～いのちを守る４つのポイントを覚え、安心安全な１年にしましょう～

　石山：石山地区公民館保育室
Ü山の下図書館（☎025-250-2920）
　石山図書館（☎025-250-2940）

相　　談
～困ったら一人で悩まず～ 行政相談

　行政手続き（年金福祉、相続）などの相
談やご意見をお受けします。（無料）
　毎月第二火曜に開催しています。
Ä１月13日（火）午前９時30分～11時
30分
Å区役所会議室A
Ö当日直接会場
Ü総務省新潟行政評価事務所行政相談課
（☎025-282-1112）

ふれあい掲示板
地域のイベントや、市民グループなど
による情報を掲載します。

「忘れな草の会」初語り（民話の語り）

Ä２月３日（火）午後１時～３時
Å中地区公民館　４階　講座室
Ñ創作民話「つがわ狐の嫁入り行列」ほか
Ç先着30人
Ö当日直接会場
Ü忘れな草の会・小畑（☎090-8853-4922）

□＝日時 □＝会場　□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み　 □＝問い合わせ

日 内 人

□＝持ちもの持
申
￥

場

問
図 書 館

　絵本や紙芝居が楽しめる「おはなしの
じかん」へ、ぜひお越しください。
職員によるおはなしのじかん
館名 日にち 時間（対象）

山の下 １月８・15・
22・29日（木）

午前11時～午後３時の随
時10分程度（０～３歳）

石山 １月９・16・
23・30日（金）

午後３時～同30分
（乳幼児から）

Å山の下：おはなしのへや（図書館内）
　石山：石山地区公民館保育室
ボランティアによるおはなしのじかん
館名 日にち 時間 グループ名

山の下
１月10日（土）午前10時30分～11時

えほんだい
すき！！

１月24日（土）午前10時30分～11時
えほんわく
わく！

石山 １月21日（水）午前10時30分～11時 ぐりとぐら

Å山の下：おはなしのへや（図書館内）

区のできごと

　東消防署では「秋の火災予防運動」に伴い、
令和７年11月９日（日）イオン新潟東店におい
て広報イベントを実施しました。
　今回のイベントでは、東区内の小学校児童
から募集した消防標語の中で、市民投票によ
り最優秀作品に選ばれた小学生が一日消防署
長になりました。最優秀作品に選ばれた消防
標語は「おす勇気 つながる未来AED」です。
　一日消防署長は水陸両用バギーに乗って登
場、一日消防署長の紹介を受けた後、特別救
助隊に対し「訓練開始！」と大きな声で号令を
行いました。水陸両用バギーの走行訓練を見
た後、店内を１階から３階まで巡回、消火器
などの消防設備やAEDの使い方と設置場所の
説明を受け、最後は正面入口で、来店者に火
災予防を呼び掛けました。

「秋の火災予防運動」に伴う
広報イベントを実施しました

訓練開始の様子

消防標語ポスター前で

火災・救急・救助は119番
問い合わせ　東消防署予防課予防調査係
　　　　　　（☎025-275-9111）

長きにわたり市政に貢献
　市政の発展のために多大な功労のあった人に対し、新潟市表彰を行いま
した。令和７年11月22日（土）に表彰式が行われ、今回東区で計10人が表
彰を受けました。長きにわたり多大なるご尽力をいただき、厚く御礼申し
上げます。

佐野　康子（保健衛生の向上）　
滝沢慎一郎（保健衛生の向上）
大澤　順子（社会福祉の増進）　
石黒　倫子（社会福祉の増進）
嶋田　正章（地域社会の振興）

たばこのポイ捨ては
絶対にしない
確実に消してから捨てる

１ ストーブの周りに
燃えやすいものを
置かない

２

こんろを使うときは
火のそばを離れない

３

コンセントは
ほこりを清掃し、
不必要なプラグは抜く

４ 消火器、住宅用火災警報器、
Siセンサーこんろを設置して
火災を防ごう！！

被表彰者（敬称略）被表彰者（敬称略）

荒井　宏幸（市議会議員）　
細野　弘康（市議会議員）　
石塚　　清（東区選挙管理委員会委員）
橋本　京子（東区選挙管理委員会委員）
鳴海　久代（保健衛生の向上）　　

幼児期家庭教育学級　参加者募集幼児期家庭教育学級　参加者募集

音楽×運動×学びで「できた！」が増える親子時間
日　　　時　２月21日（土）午前10時～正午
内　　　容　親子で一緒にからだを動かす
　　　　　　 講師：女性とベビー幼児のための総合教室Kite-me
　　　　　　　　　 辻川陽子さん
会　　　場　イオン新潟東店
対象・定員　幼児期のこどもとその保護者10組　きょうだいの参加も可
　　　　　　 （応募者多数の場合、３歳児までを優先します）
　　　　　　 ※保育はありません
参　加　費　無料

申し込み（共通）　�１月27日（火）午後５時までに新潟市オンラ
イン申請システム「e-NIIGATA」または電話
で中地区公民館（☎025-250-2910）

　　　　　　　 　�申込多数につき抽選となった場合、初めて参加される
方を優先いたします。

親力UP！こどもの未来を守る！
　　　　  楽しく学ぶ性教育＆救命救急（全２回）

日時 テーマ・内容 講師
２月７日（土）
午前10時～正午

幼児期における救
命救急の基礎知識

新潟医療福祉大学　医療技術学部 
岩﨑隆さん

２月14日（土）
午前10時～正午

幼児期における性
教育の基本

新潟青陵大学　看護学部 
久保田美雪さん

路上駐車はやめましょう
　路上駐車があると除雪車が通れず、除雪作業
に遅れが生じ、地域の方への迷惑になります。

道路に雪を出さないでください
　道路への雪出しは、交通事故の原因になりま
す。また、除雪作業にあわせて道路に雪を出す
ことは、作業の大幅な遅れにつながります。

作業中の除雪車に近づかないでください
　除雪車に近づいたり、作業員に話しかけるこ
とは危険です。スムーズな作業の妨げにもなる
ため、絶対にやめてください。

樹木などを処理してください
　降雪により庭木の枝などが道路上に垂れ下がっ
ていると、除雪車が進めません。降雪前に、支障
となりそうな樹木のせん定などをお願いします。

段差解消ブロックは撤去してください
　車を乗り入れるための段差解消ブロックを設
置することは道路法第43条で禁止されていま
す。除雪作業の支障となるだけでなく、これら
が原因で事故となった場合、設置者が責任を問
われる場合があります。

　市の道路除雪の取
り組みや冬のお役立
ち情報を掲載した「に
いがた雪の日辞典」を
市ホームページに掲
載しています。

問い合わせ問い合わせ　建設課（☎025-250-2621）　建設課（☎025-250-2621）
除雪作業除雪作業ににご協力ご協力ををお願いしますお願いします 保育付き

両日とも、グループディスカッションを行います。
ファシリテーター：公益財団法人　新潟県女性財団　木村いほ子さん
会　　　場　中地区公民館　４階　講座室
対象・定員　幼児期のこどもの保護者20人
　　　　　　保育／各回15人（保育対象は６カ月～未就学児）
参　加　費　無料

日時・内容
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