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≪ 広 告 欄 ≫

広告掲載の申し込みは地域課（☎025-250-2130）へ、１枠（3.9㎝×7.9㎝）15,000円。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ。

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　￥＝参加費（記載のないものは無料）　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

●はじめての離乳食
年 １月 会場 定員

（先着） 時間

６
17 水 木戸健康センター 15人

午後１時30分
～２時50分23 火 石山地域保健

福祉センター 10人

Ñ離乳食の進め方
Ç生後５カ月ごろの乳児の保護者
Æ母子健康手帳、バスタオル、筆記用具
Ö12月６日（水）から電話で市役所コー
ルセンター（☎025-243-4894）
●ステップ離乳食
Ä令和６年１月17日（水）午前10時～
11時20分
Å木戸健康センター　Ñ離乳食の進め方
Ç生後６カ月以降で、２～３回食に進
もうとしている乳児の保護者先着15人
Æ母子健康手帳、バスタオル、筆記用具
Ö12月６日（水）から電話で市役所コー
ルセンター（☎025-243-4894）
●ぴょんぴょん育ちの会
　子育ての中で「落ち着きがない」「お友
達とのトラブルが多い」「名前を呼んでも
目が合いにくい」など、気に掛かること
や困っていることはありませんか。
　親子で遊びながら、成長や発達につい
て、保健師と一緒に考えてみましょう。
年 １月 会場 時間 定員

（先着）

６

9

火

木戸健康
センター

①午前９時30分
　～10時15分　
②午前10時35分
　～11時20分

各８組

16
石山地域
保健福祉
センター

①午前９時30分
　～10時15分
②午前10時30分
　～11時15分

各５組

わいわいひろば
下木戸１- ４- １（区役所庁舎２階）
☎025-250-2395
開設時間　午前９時～午後６時
休館日　第１･ ３月曜日（祝日の場合
は翌平日）　※12月は４日（月）、18日

（月）、29日（金）～１月３
日（水）
Ç就学前児と保護者、
小学１・２年生

●つくって遊ぼう！
Ä12月６日（水）午前10時～ 11時15分
Ñ親子工作（ダンシングゆきだるま）
Ç先着30人
Ö当日直接会場
●いちごひろば（クリスマス会）
Ä12月13日（水）午前10時30分～ 11時
Ñ新潟県立大学の学生による歌と踊り
のミニコンサート
Ö当日直接会場
●誕生日おめでとうDays
Ä12月19日（火）～ 21日（木）終日
Ñ12月生まれの子どもに誕生カードを
プレゼント
Ö当日直接会場
●誕生会
Ä12月20日（水）午前10時30分～同45分
Ñ12月生まれの子どもをみんなでお祝
いする
Ö当日直接会場
●おもちゃ病院
Ä12月23日（土）午後１時30分～３時30分
Å東区プラザ
Ñおもちゃ修理（原則無料ですが、部品
代などの費用がかかる場合があります。
また、修理できない場合もありますので、
ご了承ください）
Ö当日直接会場
●リモート育児講座
（イヤイヤ期どうしてる？）
Ä令和６年１月10日（水）午後１時30分
～２時
Ñイヤイヤ期の関わり方について助産
師による講話。Zoomを使用します。

Ö二次元コードから、必要
事項を入力し送信してくだ
さい。
●新春お楽しみ会
Ä令和６年１月13日（土）午前10時30
分～同50分
Ñ新崎樽ばやし連の皆さんによる樽太
鼓披露 
Ö当日直接会場

こども創作活動館
牡丹山１-33-23
☎025-279-2113
開設時間　午前９時～午後６時（日曜・
祝日は午後５時）
休館日　月曜日（祝日の場合は翌平
日）、祝日の翌平日　
※年末年始は12月29日

（金）～１月３日（水）
Ç就学前児と保護者、
小学１年生～中学３年生

●スポーツあそびの日
Ä12月15日（金）午後４時～同30分
Ñ大なわとびをしよう
Ö当日直接会場
●おやこdeアート
Ä12月19日（火）午前10時30分～ 11時
Ñてがたdeクリスマス
Ö当日直接会場
●クリスマスお楽しみ会
Ä12月23日（土）午前10時30分～ 11時
Ñサンタと一緒にうたっておどろう
Ö当日直接会場
●書き初めの日
Ä12月24日（日）①午前10時～ 11時30
分②午後１時30分～３時
Ñ冬休みの課題をスタッフと練習
Ç小学３年生～中学３年生（各回先着10人）
Ö電話または直接同施設

Ç原則１歳６カ月児健診を終えた未就
園児と保護者
Ö９日（火）は健康福祉課地域保健福祉担当

（☎025-250-2370）、16日（火）は石山地
域保健福祉センター（☎025-250-2901）

い～てらす
寺山1653（寺山公園内）
☎025-250-5207
開設時間　午前９時～午後６時
休館日　水曜日（祝日の場合は翌平日）
※年末年始は12月29日

（金）～１月３日（水）
Ç就学前児と保護者、
小学１～３年生

●おうちでい～てらす
Ä12月20日（水）午前11時30分～同45分
Ñ冬の遊びをパソコンやス
マートフォンなどで視聴（ビ
デ オ 会 議 ツ ー ル「Google 
Meet」を使用します） 
●だれでもおしゃべりテラス
～県外からの転勤ママもどうぞ～
Ä12月19日（火）午前10時～11時30分
Ñおもにプレママ、０歳～小学３年生
の子どもの保護者の自由なおしゃべり会 
Ö当日直接会場
●わくわくテラス「みんなであそぼう」
Ä12月21日（木）午前10時30分～同50分
Ñふれあい遊びや運動遊びなど
Ö当日直接会場
●うたっておどってクリスマス
～サンタさんくるかな!? ～
Ä12月23日（土）午前10時～同30分
Ñパネルシアターや歌や踊りなど
Ö当日直接会場（混雑する場合、入場制
限する場合があります）

街ガチャ in 産業のまち新潟市東区街ガチャ in 産業のまち新潟市東区 販売中！
問い合わせ　地域課（☎025-250-2110）

　区内を中心に８カ所で販
売しています。キーホル
ダーは全９種で、何が出る
かは回してから
のお楽しみ。
（１回300円）

日 時　�12月27日（水）午後１時～３時
会 場　�石山地区公民館　４階ホール
内 容　�チーム対抗戦でゲームやクイズを行う
定員・対象　�小学１年生～６年生（先着20人）
参　加　費　�無料
持　ち　物　�運動靴、飲み物（水分補給のため）
申し込み　�12月６日（水）午前９時から電話で同館
問い合わせ　�同館(☎025-250-2930)

集まれ ! 冬休み

いしやまゲーム
＆クイズ大会

外国語が話せなくても大丈夫！
公民館で海外留学生と
世界を体験しよう！

きらきらチャレンジ・冬

日 時　�令和６年１月20日（土）午後１時30分～３時30分
会 場　�中地区公民館　５階ホール
内 容　�海外留学生とクイズやゲームなどの体験を通して
　　　　　  国際的な交流を深める
定員・対象　�小学１年生～６年生　定員30人（保護者の同伴なし） 
参　加　費　�無料
持　ち　物　�飲み物（水分補給のため）
申し込み　�令和６年１月10日（水）午後５時までにオンライン申

請または電話で同館
　　　　　  ※申し込み多数の場合は抽選
問い合わせ　�同館(☎025-250-2910)

※「街ガチャ」は(株)funboxの登録商標です
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