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広告掲載の申し込みは地域課（☎025-250-2130）へ、１枠（3.9㎝×7.9㎝）15,000円。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ。

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　￥＝参加費（記載のないものは無料）　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

相　　談
～困ったら一人で悩まず～ 行政相談

　国や役所の手続き、サービスについて
分からないときなどにご利用ください。
毎月第２火曜に開催しています。
Ä10月10日（火）午前９時30分～11時30分
Å区役所会議室B
Ö当日直接会場
Ü総務省新潟行政評価事務所行政相談課

（☎025-282-1112）

ふれあい掲示板
地域のイベントや、市民グループなど
による情報を掲載します。

新潟県立新潟よつば学園　手話学習会

Ä11月３日（金・祝）午後１時30分～２時15分
Å新潟県立新潟よつば学園　１階体育館
Ñよつば学園生徒の手話パフォーマン
ス、挨拶や自己紹介、食べ物や動物など
身近なものの手話
Ç東区在住の人
Ö10月27日（金）までに電話またはFAX
で新潟よつば学園　熊倉

（☎025-250-0428、FAX025-270-2711）

ボクシングエクササイズ体験会

Ä11月２日・16日（木）午後１時30分～３時
Å石山地区公民館
Ñボクシングエクササイズ、筋トレ、柔軟体操
Ç運動不足が気になる人先着５人
Æ内履き（運動靴）、タオル、飲み物、
ヨガマット（バスタオルなど）
Ö10月29日（日）までに電話で「打つべ
し！」島垣（☎090-1378-5668）

□＝日時 □＝会場　□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み　 □＝問い合わせ

日 内 人

□＝持ちもの持
申
￥

場

問
図 書 館

　絵本や紙芝居が楽しめる「おはなしの
じかん」へ、ぜひお越しください。
職員によるおはなしのじかん

館名 日にち 時間（対象）

山の下
10月５・12・
19・26日、
11月２日（木）

午前11時～午後３時の
随時10分程度（０～３歳）

石山 10月 ３・17・
24・31日（火）

午後３時～同30分
（乳幼児から）

Å山の下：おはなしのへや（図書館内）
　石山：石山地区公民館保育室
ボランティアによるおはなしのじかん

館名 日にち 時間 グループ名

山の下 10月14日・
28日（土）

午前10時30分
～11時

えほんだい
すき!!

石山

10月７日、
11月４日（土）
※紙芝居

午前11時～
同30分

新潟かみし
ばいクラブ

10月18日（水） 午前10時30分
～11時 ぐりとぐら

Å山の下：おはなしのへや（図書館内）
　石山：石山地区公民館保育室
Ü山の下図書館（☎025-250-2920）
　石山図書館（☎025-250-2940）

≪ 広 告 欄 ≫

東区
だより

お店や会社の
広告を掲載しませんかに

対　　　象　区内に本社や営業所がある事業者
募集する号　令和５年11月～令和６年３月の毎月第１・３日曜日号
　　　　　　（新聞折込、区内公共施設設置など）
募 集 枠 数　各号先着６枠　　サ　イ　ズ　縦3.9cm×横7.9cm
掲　載　料　１回あたり15,000円
申 し 込 み　申込書を地域課産業文化振興室へ
　　　　　　※�申込書は市ホームページでダウンロード、ま

たは同室（42番窓口）で配布
問い合わせ　同室（☎025-250-2130）

東区ぎゃらりー
　８月26日（土）、中国東方
航空による「新潟＝上海線」
定期便の運航再開により、
新潟空港に初便が到着しま
した。再開便の到着を記念
して、放水アーチが行われ
たほか、にいがた観光親善
大使から特製ノベルティの
配布や、再開記念セレモニー
が開催されるなど、歓迎の
催しが行われました。

　中地区公民館で活動するサークルのみなさんの作品発表会です。作品販
売もありますので、さまざまな人の交流の場として、この機会に足を運ん
でみてください。
日　　　時　10月28日（土）
　　　　　　午前９時30分～午後４時
　　　　　　10月29日（日）
　　　　　　午前９時30分～午後３時
　　　　　　※�お茶席は28日（土）午前10時～

午後２時のみ
会　　　場　中地区公民館
内　　　容　�作品展示（漆塗り、陶芸、篆刻・

刻字、俳句、木彫、絵画、はが
き絵、書道、地域学習サークル
による紙芝居映像ほか）

　　　　　　お茶席（前売り500円　同館で販売）
　　　　　　パン・おにぎりなどの販売
問い合わせ　同館（☎025-250-2910）

芸 術 の 秋

第47回中地区公民館文化祭開催第47回中地区公民館文化祭開催

コンロ火災を防ぐポイント!!

火事と救急・救助は119番　
問い合わせ　東消防署市民安全課予防調査係（☎025-275-9111）

●調理中にコンロから離れない
●コンロの周りに燃えやすいものを置かない
●安全機能付きのコンロを使用する
※安全機能…�調理油過熱防止装置、立ち消え安全装置、
　　　　　　コンロ消し忘れ消火機能

東区公民館音楽芸能発表会
第１回

　中地区公民館と石山地区公民館で活動する団体が一
緒になって、東区プラザで音楽芸能発表会を初めて開
催します。楽しく活動しているみなさんの日ごろの成
果を見に、ぜひお越しください。

日　　　時　10月15日（日）正午～午後４時
会　　　場　東区プラザ　ホール
内　　　容　�カラオケ、合唱、踊り、民謡・新民謡、唄・三味線、中国

語朗読劇、民話語り、オカリナ演奏、ウクレレ演奏、ギター
演奏、アンサンブル演奏

　　　　　　※�プログラムなど詳細はホームページをご覧く
ださい

問い合わせ　中地区公民館（☎025-250-2910）
　　　　　　石山地区公民館（☎025-250-2930）

下山スポーツセンター
屋内プール利用中止のお知らせ
　空調機故障に伴い、改修工事を行います。その
間、プール室内温度を適切に保てない状況のため、
屋内プールの利用を中止します。
※トレーニングルームは通常通り営業します
期　　　間　�令和５年10月３日（火）～令和６年

３月末（予定）
問い合わせ　同施設（☎025-272-7677）
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