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広告掲載の申し込みは地域課（☎025-250-2130）へ、１枠（3.9㎝×7.9㎝）15,000円。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ。

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　￥＝参加費（記載のないものは無料）　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

　中央区にある適応指導教室「ぐみの木教室」の分室が東区プラザ内にあ
ります。不登校の小・中学生を対象に、学習支援やコミュニケーション
活動を行っています。また、不登校の保護者を対象に、教育相談も行っ
ています。本人や保護者と相談の上、無理のないプログラムで支援して
いきます。
開 催 日 時　毎週木曜日　午後１時～４時
会　　　場　東区プラザ（東区役所２階）　講座室
申 し 込 み　電話で教育相談センターへ
問い合わせ　�同センター（☎025-222-8600）
　　　　　　※平日午前９時10分～午後５時

Ü山の下図書館（☎025-250-2920）
　石山図書館（☎025-250-2940）

相　　談
～困ったら一人で悩まず～ 行政相談

　国や役所の手続き、サービスについて
分からないときなどにご利用ください。
毎月第２火曜に開催しています。
Ä９月12日（火）午前９時30分～ 11時30分
Å区役所会議室B　Ö当日直接会場
Ü総務省新潟行政評価事務所行政相談課

（☎025-282-1112）

催し物 ･ 募集
東区こども文化祭　秋だ・あそぼう　
こどもまつり
新潟市ファミリー・サポート・センター
入会説明会

　子どもの預かりや送迎を行う子育て支援
「ファミサポ」の入会説明会を開催します。
Ä９月24日（日）午前10時30分～ 11時30分
Å区役所会議室B
Ç子育て支援を希望する人、会の内容
を知りたい人先着20人
Æ登録希望者は保護者の写真（縦３㎝×
横2.5㎝）２枚、現住所が確認できるも
の（運転免許証など）
Ö電話で同センター（☎025-248-7178）

□＝日時 □＝会場　□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み　 □＝問い合わせ
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場

問
図 書 館

　絵本や紙芝居が楽しめる「おはなしの
じかん」へ、ぜひお越しください。
職員によるおはなしのじかん

館名 日にち 時間（対象）

山の下 ９月７・14・
21・28日（木）

午前11時～午後３時の
随時10分程度（０～３歳）

石山 ９月５・12・
26日（火）

午後３時～同30分
（乳幼児から）

Å山の下：おはなしのへや（図書館内）
　石山：石山地区公民館保育室
ボランティアによるおはなしのじかん

館名 日にち 時間 グループ名

山の下 ９月９日（土）・
23日（土・祝）

午前10時30分
～11時

えほんだい
すき!!

石山 ９月20日（水） 午前10時30分
～11時 ぐりとぐら

Å山の下：おはなしのへや（図書館内）
　石山：石山地区公民館保育室

東消防署からのお知らせ

・�救急車は限りある医療資源です。
���本当に必要な人がすぐに利用できるよう、救急車の適正な利用にご協
力をお願いします。
・�助かるはずの命を救うため、心肺蘇生法を身につけましょう。
講習会の案内はホームページをご覧ください。
・�新型コロナウイルスの感染が続いています。引き続き感染予
防に努めましょう。

新潟市消防局
マスコット
キャラクター
「消太くん」

９月９日は「救急の日」

火事と救急・救助は119番　
問い合わせ　東消防署地域防災課救急担当（☎025-275-9111）

「牡丹山諏訪神社古墳探索まち歩き」
地域のたから再発見事業

日　　　時　９月30日（土）午前９時30分～午後１時30分
会場（集合）　東区プラザ
コ ー ス　�東区プラザ集合（バスで移動）、寺山

の三石仏、逢谷内諏訪神社、寺山
不動尊、寺山八幡宮、上木戸諏訪
神社、牡丹山諏訪神社（昼食）など

ガ イ ド　�大形ちいき楽会（東区歴史サークル）
対象・定員　�約3.3kmを歩ける健康な人20人（申し込み多数の場合は抽

選、結果は９月15日（金）に発送予定）
参 加 費　940円（お弁当・お茶代）
持 ち 物　�飲み物、タオル、動きやすい服装、歩きやすい靴、雨具
そ の 他　�小雨決行、大雨の場合は内容を変更して開催（当日現地で判断）
申 し 込 み　�９月14日（木）までに新潟市オンライン申請シス

テム（e-NIIGATA）または電話で中地区公民館へ
問い合わせ　同公民館（☎025-250-2910）

問い合わせ　地域課産業文化振興室（☎025-250-2170）

新潟市教育相談センター
「ぐみの木教室」東区分室のご案内

　じゅんさい池は貴重な砂丘湖で、住宅地に囲まれた自然豊かな公園で
す。しかし、外来種である園芸スイレンの繁茂などにより、昔のような
風景がなくなりつつあります。じゅんさい池を未来に繋ぐ活動に参加し
てみませんか。
　なお、当日は刈り取りのために水位を下げていますので、いつもと違
う池の姿を見ることができます。
※�じゅんさい池公園の西池には駐車場がありません。
また同公園東池駐車場は台数に限りがありますの
で、徒歩や自転車、公共交通機関でお越しください

日　　　時　10月１日（日）午前８時30分～ 10時30分
　　　　　　�※小雨決行（開催有無を判断できない時は、当日午前７

時～同30分に下記まで問い合わせてください）
会　　　場　じゅんさい池公園　西池広場
内　　　容　園芸スイレン・ヨシの刈り取り作業
　　　　　　※刈り取った園芸スイレンやヨシを運ぶ作業が中心です
定　　　員　先着30人　　　参　加　費　無料
持　ち　物　タオル、長靴　※動きやすい服装で参加してください
申 し 込 み　��９月４日（月）～21日（木）に新潟市オンライン申請

システム（e-NIIGATA）または電話で区民生活課へ
　　　　　　※見学だけでも可。見学の場合は申し込み不要
問い合わせ　�同課（☎025-250-2285）　※祝休日を除く
　　　　　　月～金曜午前８時30分～午後５時30分

じゅんさい池環境保全活動　ボランティア募集

▲申し込みは
こちらから

地域と水辺と共生プロジェクトWetland City
Network

集合・解散　新潟駅南口または東区役所
定　　　員　�各回40人（応募多数の場合抽選。当選した人にのみ結果連絡日当

日に連絡）　※安全面を考慮し18歳未満は保護者同伴
参　加　費　5,000円（大・小人同額、夕食代込み）
申 込 方 法　�申込期間中に以下のいずれかの方法で新潟交通株式会社くれよん万代へ
　　　　　　〈来　店〉中央区万代１-６- １
　　　　　　　　　　※営業時間　午前10時～午後５時（店舗のみ水曜定休）
　　　　　　〈電　話〉☎025-241-1116　〈メール〉yakei@niigata-kotsu.co.jp
　　　　　　�メールで申し込む場合は、件名を「第○回�東区ツアー」とし、参加者

全員の氏名（ふりがな）、年齢、住所、当日連絡がとれる電話番号、
希望する乗降車地（新潟駅南口または東区役所）を記載してください。

　　　　　　※記載漏れがあった場合は無効となります
　　　　　　※同一の回の申し込みは１人１回最大４人まで
申 込 期 間　�第１・２回　９月８日（金）午後５時まで　※結果連絡日　９月13日（水）
　　　　　　�第３回　９月11日（月）午前10時から９月25日（月）午後５時まで
　　　　　　　　　　※結果連絡日　９月27日（水）
　　　　　　　　　　※期間外の申し込みは無効となります
そ　の　他　▷�ツアー時のマスク着用については、個人の判断と

なります。
　　　　　　▷�ツアー当日に体調不良や新型コロナウイルス感染

症などに罹患、またはその恐れがある場合はツアー
に参加できない場合があります。

古町芸妓の舞鑑賞と旧齋藤家別邸見学編　11月７日（火）　午後１時10分～７時45分第３回
第２回 消防防災航空隊と印刷工場見学編　10月16日（月）　午後２時～８時
第１回 車の総合病院 車体工場と消防署見学・こうじ水作り体験編　10月13日（金）　午後２時～８時10分
新潟市東区新潟市東区工工場場夜夜景景バスツアーバスツアー（全３回）

詳しくは
こちらから

東区役所公式
Instagram
発信中！
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