
025-250-2720 somu.e@city.niigata.lg.jpお問い合わせ 新潟市東区役所総務課
安心安全担当

入場無料 定
員 名

会場 東区プラザ　ホール

講師・講演テーマ

講演会
ホームページ

家族で育む！命を守る力
～今日からはじめる「おうち防災」～

防災アナウンサー

奥村　奈津美

地域で創る防災力
　～災害から命を守る地域づくり～

新潟大学 准教授

村山　敏夫

現場から学ぶ
　地域防災力向上のヒント

(公社)中越防災安全推進機構

野村　祐太

申し込み 受付期間  9/7(日)～9/19(金)

オンライン予約システムから申込できない方は
新潟市役所コールセンターでお申し込みできます
　　025-243-4894(受付時間8:00-21:00)

司会：海津　ゆうこ

(フリーアナウンサー)
第2部　15:50〜16:30第1部　14:00〜15:50

防災講演会
3名の防災の専門家がそれぞれの知見を生か
した講演を行います

パネルディスカッション
パネリストが対話を通じて、「防災力をみんな
で育てる方法」を探ります

オンライン
予約サイト

新潟市オンライン予約システム
から申し込みください

新潟市東区下木戸1丁目4-1（東区役所2階） 14:00-16:3014:00-16:309.219.21 (日)(日)

地域の安心安全をまもるチカラは一人ひとりの家庭や地域社会全体で育まれていきます。
防災の専門知識だけではなく、日常生活に根ざした工夫や地域での協力体制づくりにも焦点を当て、
家庭と地域が一体となった安心安全のカタチを講師の講演や対話を通じて模索します。

主催　新潟市東区役所総務課

東区防災・安心安全フェスタ関連企画　

(入場時間 13:15～)(入場時間 13:15～)

来場者に家庭で使える防災グッズをプレゼント

氏 氏 氏



日時：令和7年10月26日(日)　10:00～16:00

会場：東区役所南口エントランスホール

防災・防犯・交通安全を車両やパネルの展示、様々

な体験を通じて、楽しく学べるイベントを開催しま

す

(入場無料)

東区防災・安心安全フェスタ　開催情報

村山　敏夫 新潟大学 准教授

野村　祐太 (公社)中越防災安全推進機構

会場アクセス

路線バス

 大形線「下木戸」下車徒歩2分
 牡丹山線北高校前系統「下木戸」下車徒歩2分 
※北高校前方面のみ。万代シテイ方面は停まりません
東区バス 松崎ルート「東区役所」下車
東区バス 河渡ルート「下木戸」下車徒歩2分

奥村　奈津美 

〒950-8709　新潟市東区下木戸1丁目4番1号

駐車場は混み合いますので、できる限り公共交通機関をご

利用ください。

講演② 14:40-15:15 　地域で創る防災力 ～災害から命を守る地域づくり～

講演③ 15:25-15:50　 現場から学ぶ地域防災力向上のヒント

講演① 14:05-14:40   家族で育む！命を守る力 ～今日からはじめる「おうち防災」～

2025東区防災講演会　講演内容

NHK「おはよう日本」「あさイチ」TBS「マツコの知らない世界」などテレビ・ラジ

オをはじめ、雑誌・新聞など様々なメディアで「おうち防災」の専門家として出演。

東日本大震災を仙台のアナウンサーとして経験。以来14年間、全国の被災地を訪

れ、取材や支援ボランティアに力を入れる。

家庭で今日から実践できる防災対策を、取材経験や育児を通じた視点から紹介。特に

子育て世代に向けた備えや家庭の役割を中心に語ります。

新潟大学大学院自然科学研究科情報理工学専攻修了、博士(工学)。2009年5月より新潟

大学教育学部保健体育・スポーツ科学講座准教授、2017年4月より同大学工学部工学

科人間支援感性科学プログラム准教授。現在は工学部と教育学部を兼務する。

高校生・大学生と地域住民が共に取り組んだ実例をもとに、世代を超えた防災力向上

のあり方を提案。地域教育・共助の視点で、安心なまちづくりのヒントを示します。

新潟県長岡市を拠点に、防災・減災の社会実装を目指し活動している。

(公社)中越防災安全推進機構 地域防災力センター長として「防災×まちづくり」を活

動の軸に据え、防災減災の普及活動や、官民が連携した防災まちづくりの実現に向け

活動している。

被災地支援や復興まちづくりの実践例を通じて、地域で取り組むべき備えや行動を具

体的に紹介します。

一時保育のご案内

会場の東区プラザ内の「わいわい広場」

には託児室があります(定員有・予約制)

(有料)1時間300円 (最長4時間)
詳しくはこちら

防災アナウンサー
オフィシャル
サイト

研究室
ホームページ

地域防災力
センター
ホームページ

予約申込期間 　9/11(木)～9/18(木)

氏

氏

氏


