
新潟えきなかこども園地域子育て支援センター プラーカスマイルランド 

 

11月１日～29日までの間、 

11月にお誕生日を迎えるお友達に 

手作りの誕生日ペンダントを 

プレゼントしています。 

ご来館の際、受付に 

お声がけください。 

みなさまに楽しくご利用いただくために 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

★下記の時間よりお選びください。 

     

 

 

 

★小学校就学前のお子さまと保護者の方ならどなたでもご利用いただけます。 

（これから赤ちゃんを迎えるママも大歓迎です。赤ちゃんが生まれてから一緒に遊べる 

場所で先輩ママや職員とおしゃべりをして楽しい時間を過ごしませんか♪） 

★身体測定をご希望の方は、個別に対応させていただいております。ご希望の方は受付にお声がけください。 

★電話やオンラインによる育児相談も行っています。お気軽にご連絡ください。                                                                   

★イベントの予約開始日はその月により日にちが違う場合があります。必ずご確認下さい。（次月は裏面予定表に記載）  

11月のイベント予約は  10月 28日(火)10:00～予約開始です。  

【電話受付時間 火曜～土曜 10:00～17:00】 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

  

     

  

・安全に過ごしていただくために各回 20名までとさせていただいております。 

（満員になることがあるため、予めお電話での予約をお勧めします。） 

・多くの方が利用していただけるよう１日１回のご利用とさせていただいております。 

・その他の時間帯は、館内の換気及び清掃、玩具の消毒実施のため、閉館いたします。 

 

★初めて施設をご利用いただく際、受付にて氏名・住居地 

連絡先などのご記入をお願いしています。 

（有事の際に連絡先を使用いたします。） 

★ご来館時、入館される方全員に手洗いのご協力をお願して 

おります。 

★駐車場はございません。ご了承ください。 

★イベント・講座等は都合により中止や日程変更になる場合が 

あります。また事前のお知らせが困難な場合もあります。 

★利用されるお子さまや、そのご家族の方が体調不良の時は、 

無理せず お家でゆっくり過ごしてください。 

元気になったらスマイルランドでいっぱい遊びましょう！ 

 

ご了承ください                           

 

にこにこだより 11 月号

 
 

～オンライン配信について～ 

★ZOOM で、お家にいながらイベントの参加や 

育児相談ができます。前日の 12：00 までに 

お申し込みください。 
 

※ご利用の際は「新潟えきなかこども園 HP」 

「お問い合わせフォーム」よりお申し込みください。 

QR コードからも入れます 

 
 

ご不明な点がありましたら下記にお問合せ下さい。 

プラーカスマイルランド （025－288－5252）  

 

 

２０２5年 

① 10：00～12：00 

② 13：00～14：30 

③ 15：00～16：30 



新潟えきなかこども園地域子育て支援センター プラーカスマイルランド 

暑さも落ち着いてきましたね。涼しい秋風に 

澄んだ空。気持ちの良い季節ですね！ 

スマイルランドでほっと一息つきませんか。 

皆様のご来館お待ちしております♡ 

 

4 1 

お子さまの虫歯予防

やお口のケアについ

てお話を聞いてみま

せんか？ 

終了後は個別相談も

できます。ご参加を

お待ちしています♪ 
 

 

 

 
   
 

 
 
 
 
 
 

日・月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日         

                                        

               
 

 

 

おやすみ 
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4 5★ 6★ 7 8 
 

 

 

おやすみ 

 

 

 

 
 

 

 

べヴィン先生の 

英語あそび 
11:10～11:30 

 要予約（10 組） 
 

 

リトミック 
10:30～11:00 

要予約（10 組） 

 
リトミック研究センター 

講師：小見 英晴先 

  

 

9 10 11 12★ 13 14★ 15 
 

 

 

おやすみ 

 

  

 

 

べヴィン先生の 

英語あそび 
11:10～11:30 

  要予約（10 組） 
 

 

 

 親子 DE ふれ愛ヨガ 

10:30～11:00 

要予約(10 組) 

 
講師：水澤 睦先生 

持ち物…飲み物 

動きやすい服装 

（スカート以外がオススメです） 

 

16 17 18★ 19★ 20 21 
 

 

 

22 
 

 

 

おやすみ 

 

 

保健相談・身体測定 
受付 13:00～14:00 

要予約（5 組） 
新潟えきなかこども園 

安田 弓子看護師 
持ち物…母子手帳  

バスタオル 

べヴィン先生の 

英語あそび 
11:10～11:30 

  要予約（10 組） 
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/30 
24 25 26★ 27 28★ 29 

 

   

 

おやすみ 

 

 
 
 

べヴィン先生の 

英語あそび 
11:10～11:30 

  要予約（10 組） 
 

 

 
歯科衛生士講座 

『歯科衛生士からの 

お口のお話』 

10:20～11:30 

要予約(8 組) 
 

講師：歯科衛生士の 

下内さん  

 

開 館 日  火～土曜日【休館日：日・月曜日】 

住 所  新潟市中央区笹口１－２プラーカ 2・1階 

電 話  025-288-5252 
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＊利用時間や利用方法の詳細につきましては、お便りの表面をご覧ください。 

 

えきなかこども園の子ども 

たちも大好きな英語あそびの 

時間です♡ 

べヴィン先生と歌を歌ったり、

踊ったりして楽しい時間を過 

ごしませんか？ 

（０歳から楽しめます♪） 

 

 

 

オンライン（zoom）

配信あります！ 

 

来月のイベント 

予約開始日 

10：00～ 

 
 

★印のイベント開催時間枠は、予約の方のみひろばをご利用いただけます。

す。 
 

えきなかこども園でも 

大人気！ 

心と体をいっぱい使って 

音楽を楽しみましょう♪ 

（０歳から楽しめます♪） 

 


