
　

　

10月
認定こども園 親松幼稚園

子育て支援センター ぱんだルーム

新潟市中央区親松136

TEL: 283-4444（親松幼稚園）

月～金 10:00～16:00 （受付１５：１５まで）

子育て支援センター

１０月のイベント

ご連絡

＊初めての来館時に初回登録をしていただきます。状況によっては少しお待ちいただく事もありますのでご了承ください。

＊最新情報やご予約状況はInstagramに載っていますので是非ご覧ください！

*お誕生カードは10:00～14:00   センサリーボトル作りは13:30～14:30 イベントのない日に受け付けています。

どうぞご利用ください。（予約開始日などの混雑状況によりお受けできない日もあります。お問い合わせください）

＊イベントの日の午前中は予約された方のみの利用とさせていただきます。

（通常開放は13:00～となりますのでよろしくお願い致します。）

Music Together（予約制・定員１０組）

20日(火) ※１０/5(月)予約開始

時間：10:15～11:00

対象：８ヶ月～

講師：はやし さち先生

アメリカ発！親子で楽しむ音楽の時間。色んな音に合わ

せて歌ったり踊ったりして遊びましょう。

ベビーヨガ（予約制・定員８組）

6日(火) ※９/16(水)予約開始

時間：10:15～11:00

対象：首すわり～１歳未満のお子さんとその保護者

（６ヶ月頃からさらに楽しめますが小さくても大丈夫です）

講師：水澤 睦先生（@fuwarysalon）

親子で出来るヨガを体験してみませんか？

難しい動きはないのでお気軽にご参加ください♪

保健師さん講座（予約制・定員１０組）

＜言葉や発達について＞

14日(水) ※9/29(火)予約開始

時間：10:１５～ ※講話３０分位と個別相談の予定

講師：南地区保健センター保健師さん 鈴木さん

言葉や発達についてのお話とミニ講座で防災のお話もあ

ります。その後予約時の先着で個別相談もできます。

離乳食後期講習会（予約制・定員４組）

23日(金) ※１０/８(木)予約開始

時間：10:30～

対象：９～１０ヶ月頃のお子さんと保護者

講師：栂坂 広美先生（ こそだてひろば食育農園

神宮学院管理栄養士・食育指導士・野菜ソムリエ）

持ち物：抱っこ紐、筆記用具、試食で使うエプロン等

離乳食後期のお悩み相談できます。給食室で作った

お子様向けの試食もありますよ！

保活講座（予約制・定員8組）

9日(金) ※９/24(木）予約開始

時間：10:15～

講師：中央区 保育コンシェルジュさん

令和９年度保育施設入園をお考えの方、入園についてお

話を聞いてみませんか？来年度入園の手引きをお渡し出

来ます。全体のお話の後に先着5組、1０分ほどの個別相

談もできます。

手形足形フラワーアート（予約制・各回定員４組）

16日(金) ※１０/2(金)予約開始

時間：①10:10～10:50 ②11:10～11:50

お子様の手型・足型を記念に

残しませんか？予約時に足形を

スタンプでとらせていただきます。

手形足形キーホルダー製作（予約制・各回定員４組）

29日(木) ※10/15（木）予約開始

時間：①10:10～10:50 ②11:10～11:50

お子さんの手形・足形でキーホルダーを作りましょう♪

1/４程の大きさに出来上がります。詳細はインスタのハ

イライト予約方法をご覧ください。

親子で楽しむリトミック（予約制・定員１０組）

27日(火） ※10/13(火）予約開始

時間：1０:１５～11:０0

講師：坂井舞先生（リトミック教室sunnys day講師）

音に合わせて身体を動かしたり、親子でふれあったりし

ながらリトミックで楽しい時間を過ごしましょう。



令和8年度 10月ぱんだルームの予定


