
　

　

　

５月 認定こども園 親松幼稚園

子育て支援センター ぱんだルーム

新潟市中央区親松136

TEL : 283-4444（親松幼稚園）

月～金 10:00～16:00（最終受付15:15）

子育て支援センター

のイベント

＊誕生日カード制作は、イベントのない10:00～14:00に随時個別で対応いたします。

＊センサリーボトル作りは、身体測定のない13:30～14:30に作れます。
（おひとり1本,乳酸菌飲料の空きペットボトルをご持参ください）

＊予約は登録がお済の方から順番に受付いたします。Instagramのハイライト「予約方法」をご覧ください

＊イベントの日の午前中は予約された方のみの利用とさせていただきます。

（通常開放は13:00～となりますのでよろしくお願い致します。）

手形・足形キーホルダー
（予約制・各回定員４組）おひとり様１回限り

２８日(木) ※５/１４（木）予約開始

時間：①10:10～10:50  ②11:10～１１：５０

お子様の手形足形でキーホルダーを作りましょう。

予約時に色を決めて、足形をとりますのでお願いしま

す。詳しくはInstagramのハイライト予約方法をご覧

ください。

実際の１/４程の大きさに出来上がります。

０歳からの英語でふれあい遊び
（予約制・定員１０組）

２６日(火) ※５/11(月)予約開始

時間：10：15～10：45
対象：首すわりのお膝抱っこできる頃から
講師：やまもとゆか先生

（親子英語教室colorful講師）
歌や手遊びを通して０歳の赤ちゃんから自然に英語
に親しめます。
親子で触れ合いながら楽しく英語遊びをしましょう。

ベビーマッサージ（予約制・定員８組）

13日(水) ※4/２2(水)予約開始

時間：10:15～11:00
対象：2ヶ月～１歳未満のお子さん
講師：西垣 薫先生
持ち物：バスタオル・水分補給できるもの

動きやすい服装・オイル代として３００円
赤ちゃんとのふれあいを楽しみましょう。マッサー
ジはスキンシップだけでなく赤ちゃんのリラックス
や安心感にもつながります。楽しく体験しましょう。

ファーストアート（予約制・各回定員４組）
８日(金) ※4/27(月)予約開始

時間：①10:1０～10:50  ②11:10～11:50

対象：一人でお座りできるお子様

アクリル絵の具を使ってファーストアートを楽しみ

ましょう。作品は後日のお渡しになります。

詳細は職員にお尋ねください。

おひとり様１回限りのイベントです。

離乳食中期講習会（予約制・定員４組）

２1日(木) ※５/7(木)予約開始

時間：10:30

対象：７～８ヶ月頃のお子さんと保護者

講師：栂坂 広美先生（神宮学院管理栄養士・食育指導

士・野菜ソムリエ・こそだてひろば食育農園）

持ち物：抱っこ紐、筆記用具、試食に使うエプロン

ぱんだルーム内のキッチンで、実際に離乳食を作りな

がら食材の固さや量、食べさせ方のコツなど教えてく

ださいます。

お子様に給食室で作った試食があります。
保健師さんの育児講座

～ねんねのお話し会～（予約制・定員8組）

１２日(火) ※4/21(火)予約開始

時間：10:１５～

講師：南地域保健福祉センター保健師さん

ねんねのお悩みを保健師さんに相談したり

参加者さんと気軽にお話してみませんか？

座談会方式での相談会です。

睡眠の困り事や工夫している事など、みんなで共有

しましょう。



　　
　　　状況により予定が変更になる事があります
　　　最新情報はInstagramをご覧ください

　

 　

令和8年度　５月ぱんだルームの予定

６月前半の予定

６月２，３日ファミリーデー

６月１０日 フラワー

６月１２日 ベビーヨガ


