
日 月 火 水 木 金 土

1 2

ＡＭ◎ ＡＭ◎
PM★

3 4 5 6 7 8 9

AM☆ ＡＭ ＡＭ ＡＭ★ AMここっと ＡＭ◎

PM◎ 10:１５～ 10:３０～ ＰＭ★ PM★
　ベビー・ヨガ
　
 　　 PM★

　赤ちゃん体操

　
　　 PM◎

10 11 12 13 14 15 16

ＡＭ★ AM◎ ＡＭ★ ＡＭ◎ ＡＭ◎

山の日 ＰＭ★ PM◎ ＰＭ★ PM★

17 18 19 20 21 22 23

AM☆ ＡＭ★ AM◎ ＡＭ AMここっと ＡＭ◎

PM◎ ＰＭ★ PM◎ 10:00～ PM★

バースデー

鳥屋野保育園
見学ツアー

PM★

24/３１ 25 26 27 28 29 30

AM☆ ＡＭ★ ＡＭ ＡＭ AMここっと ＡＭ◎

PM◎ ＰＭ★ 10:３０～ 10:30～ PM★

発育測定day

保健師さんのお話
　
　　 PM◎

わらべうたで
　　　　あそぼ！

PM★

【利用時間】

月～金 ＡＭ９：００～１１：３０

ＰＭ１：００～　３：３０

　　　　　 土

【年齢設定】 ◎  どなたでもどうぞ

　  

　　　

※　きょうだいの方は上のお子さんの

　　年齢設定でおいで下さい。

【電話相談】

　　　　 月～金

土 ＡＭ９：００～ＰＭ１２：００

【駐車場利用】

☆　おおむね１歳半以上のお友だち

　   　

　   　

　   　

　   

ＡＭ９：００～１１：３０

★　おおむね１歳半までのお友だち

ＡＭ９：００～ＰＭ　５：００

※保育園と共用の駐車場の為、あいあい利用者の駐車可能時間は９：３０からとなります。

８月うまれのお友だちには、誕生カードの

プレゼントがあります。

新
幹
線

『鳥屋野』
手押し信号

平成大橋

紫鳥線

至 県庁

ＪＡ
コン

ビニ信
濃
川

鳥
屋
野
小

バス停 女池愛宕

あいあい
（鳥屋野保育園併設）

バ
ス
停

鳥
屋
野

〒

バ イ パ ス

令和 7年7月18日 発行

鳥屋野子育て支援センター

新潟市中央区鳥屋野４‐９‐３０
TEL・FAX（０２５）２８３‐７１３１

～利用対象～

〇未就学のお子さんと保護者の方。

〇妊婦さんとそのパートナー、ご家族の方。

初めてご利用される方は、「初めての利用です」とお声がけ下さい。

利用登録の手続きをさせていただきます。

９月の講座・イベント予定

鳥屋野保育園見学ツアー、看護師さんのお話、はじめましての日、

妊婦講座、ミュージック・ケア、人形劇、ゆたぴー先生の育児講座

詳しくはセンター通信９月号をご覧ください。

～ 園庭遊びは暑い時期はお休みします ～



 

☆講座・イベントは全て予約制になります。 

☆申込みは来所・電話で受け付けます。申込多数の場合は抽選となります。 

☆抽選の結果、参加決定の方にだけ電話連絡をさせていただきます。 

☆講座・イベントの日は、一般利用はできません。 

☆講座申込時間：月～金 9:００～15:30  土：9:00～12:00 

 

 

 

 

日時 ・ 申込〆切日 対象 
 

内容 

８/５(火) 申込〆切 ７/2９(火) 

『ベビーヨガ』10:15～ 

講師：鈴木 亜梨沙 先生 

3 ヶ月～10 ヶ月の 

お子さんとその保護者 

お子さんと触れ合いながら心穏やかな時間

を過ごしましょう。 

＊バスタオルを１枚お持ちください。 

８/６(水)  申込〆切 ７/３０(水) 

『赤ちゃん体操』10:30～ 

講師：佐久間 好美 先生 

 

3 ヶ月～1 歳の 

お子さんとその保護者 

 赤ちゃんの発達を促す体操です。赤ちゃん

とのスキンシップを楽しみましょう。抱っこ

の仕方についてのレクチャーもあります！ 

＊バスタオルを１枚お持ちください。 

＊講座当日、予防接種後７２時間経過してい

る状態での参加をお願いします。 

＊動きやすい服装でご参加ください 

８/２７(水) 申込〆切 ８/２０(水) 

『保健師さんのお話』10:30～  

講師：南地域保健福祉センター保健師 

 

 

どなたでも 

『幸せな卒乳・断乳』 

そろそろ卒乳を考えている方はもちろん、

これからどうやって卒乳をしていくのか、保

健師さんから聞いてみましょう。 

10:00～発育測定もやっています。 

８/２８(木) 申込〆切 ８/２１（木）  

『わらべうたであそぼ！』10:30～ 

講師：笹岡 巳幸 先生 

どなたでも 

保育士の笹岡先生と一緒にわらべうたにあ

わせてふれあい遊びをしてみましょう♪心地

よい歌、肌のふれあいなどを通して、お子さ

んと一緒に わらべうたの世界を楽しんでみま

せんか？ 

8/２１(木) 9/２(火) 先着順 

申込〆切 各日ともに前日まで 

『鳥屋野保育園見学ツアー』10:00～ 

どなたでも 

鳥屋野保育園の園内をご案内いたします。 

これから入園を考えている方、保育園生活に

興味のある方、どうぞご参加ください。 

★☆★ ここっと ☆★☆ 

金曜日の午前中に発達支援の場「ここっと」を設けています。 

子どもの発達が気になる、育てにくさを感じるなど悩みを抱えてい

る保護者の方と一緒に、親子遊びなどの楽しい体験をしながら、

保育士や保健師、児童発達支援センター職員などがお子さんの

育ちを共に考えていきます。 

参加は登録制です。詳細は鳥屋野子育て支援センターにお

問い合わせください。 

（対象は R3/4/2～R4/4/1 生まれのお子さんです。） 
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あいあい 

講座・イベントの予約について 

８月の講座・イベント 

あいあい 

駐車スペース 6 台 

奥から停めてね♪ 

保育園専用 

○○駐車場のご案内○○ 


