
おこさんを預かる短時間保育もあります。土・日・祝日も開館しています。どうぞ気軽に遊びに来てください。

日 月 火 水 木 金 土
1 2

発育測定

3 4 5 6 7 8 9
10:30～11:00

リトミック 発育測定

10 11 12 13 14 15 16
14:00～14:30 10:30～11:30 11:00～11:30

ミュージックケア ゆたぴー先生の 絵本読み聞かせ 発育測定

何でも相談会

17 18 19 20 21 22 23
10:30～11:15 10:30～11:00

ベビーマッサージ ベビー＆ママヨガ 発育測定

24 25 26 27 28 29 30
14:０0～14:30 10:30～11:00 11:00～11:30

演奏会 ふれあい遊び 絵本読み聞かせ 発育測定

31
※演奏会・絵本読み聞かせ・発育測定は予約不要です。

　子育て応援ひろばは、親子や子育て中の方が安心して利用できる遊びのスペースです。

令和８年度

５月 子育て応援ひろばだより
発行：子育て応援ひろば

新潟市中央区西堀前通６番町９０９番地 Co-C.G.ビル４階

☎０２５－２２６－７７３0

《対象》0歳～小学3年生とその保護者
※短時間保育室は、満1歳～小学校就学前

※市外・県外の方も利用できます。

《利用時間》９：００～１９：００

《休館日》年末年始（１２月３１日・１月１日・１月２日）

《飲食スペース》利用時間：９：００～１５：３０

※利用については、受付にお問い合わせください。

《小学生だけで利用する時》

①受付で登録カードを提示してください。忘れた場合は、

利用できません。（連絡先の確認のため）

②利用するにあたり、保護者の方は事前にひろばに連絡を

お願いいたします。

③利用時間・・・９：００～１７：００
※保護者も利用する場合は9：00～19：00

④持参できる物→宿題・本（漫画は不可）・筆記用具

飲食物（昼食・おやつ）

無料駐車券についてのお知らせ

「古町・本町提携駐車場」を利用した場合は、

無料駐車券を配布いたします。
ひろば利用 ３０分無料駐車券２枚配布

短時間保育 送り ３０分無料駐車券１枚配布

迎え ３０分無料駐車券１枚配布

二次元コード

新潟市子育て応援ひろば

新潟市ホームページ

～アクセス～



～絵本読み聞かせ～

①５月14日（木）

講師：クロスパル職員さん

②５月28日（木）

講師：きいちごの会

時間：①・②とも11：００～11：３０

対象：0歳～小学３年生のおこさんと保護者の方

～ミュージックケア～

日時：５月10日（日）

１４：００～１４：３０

音楽に合わせて楽器や身体を使って親子で楽しみ

ながら、おこさんの感性を育てます。またリラッ

クス効果もある音楽療法です。

講師名：深山 真理さん

対象：0歳～小学3年生のおこさんと保護者の方

定員：10組（先着順）

子育て応援ひろば イベント情報

予約不要のイベント

予約が必要なイベント 予約開始日 4月22日（水）～

～演奏会～

日時：５月24日（日）

１４：００～１４：３０

フルート・ピアノ・サックス等の楽器による素敵な演

奏をお楽しみください♪

対象：0歳～小学3年生のおこさんと保護者の方

～リトミック～

日時：5月7日（木）

１０：３０～１１：００

ピアノのリズムや音色に合わせて、おこさんとたくさん

ふれあいながら、「音感・リズム感・表現力」を楽しく

育んでいきましょう。

講師名：熊木 希代加さん

対象：０～2.11か月のおこさんと保護者の方

定員：10組（先着順）

～ベビーマッサージ～

日時：5月19日（火）

１０：３０～１１：１５

家庭で簡単にできるマッサージの方法を教えていた

だきます。スキンシップを通して親子の時間をゆっ

たりと過ごしましょう。

講師名：佐々木 高子さん

対象：首がすわっている生後２か月～１歳未満の

おこさんと保護者の方

持ち物：バスタオル１枚

定員：8組（先着順）

～ふれあいあそび～

日時：5月26日（火）

１０：３０～１１：００

手遊び・製作遊び等、保育スタッフと一緒に楽し

みましょう。

対象：0歳～小学3年生のおこさんと保護者の方

定員：10組（先着順）

～ベビー＆ママヨガ～

日時：５月22日（金）

１０：３０～１１：００

ママがリラックス・リフレッシュできるヨガを、お

こさんとふれあいながら教えていただきます。産後

の身体の回復や出産で歪んだ骨盤の矯正にも効果が

あります！

講師名：Akemiさん

対象：０歳児のおこさんと保護者の方

持ち物：バスタオル１枚

定員：８組（先着順）

～ゆたぴー先生の何でも相談会～

日時：５月12日（火）

１０：３０～１１：３０

育児について気になる事をなんでも相談してみませ

んか？

講師名：斎藤 裕さん

対象：0歳～小学3年生のおこさんと保護者の方

定員：５組（先着順）


