
2023年

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

10:30～11:00

ベビー＆ママヨガ 発育測定

8 10 12 14

14:00～14:45 10:30～11:00 11:00～11:30

ベビーマッサージ ふれあいあそび 絵本読み聞かせ 発育測定

15 17 19 21

10:30～11:00

リトミック 発育測定

22 24 26 28

14:00～14:30 10:30～11:00 11:00～11:30

ミュージックケア ふれあいあそび 絵本読み聞かせ 発育測定

29 31

　子どもがのびのびと遊べる広いスペースには、楽しい玩具があります。乳児のための授乳室もあります。

親子や子育て中の方が安心して利用できる遊びのスペースです。お子さんを預かる短時間保育もあります。

土・日・祝日も開いています。どうぞ気軽に遊びに来てください。

✿保護者の皆様と一緒に、無料で遊べる施設です。市内だけでなく市外・県外の方の利用も可能です。

　開館時間…  9:00～19:00　小学生（1～3年生）のみの利用は17:00まで。※小学生のみの利用は、登録が必要です。

✿24時間換気システムが稼働しています。 ✿入館前に、利用者記録票の記載をお願いいたします。

✿飲み物・飲食スペースがあります。（利用方法は、受付にお問い合わせください）

✿風邪症状がみられる時はご利用をお控えください。 ✿来館時には、手指の消毒をお願いいたします。

イベント日 予約数（親子数） 対象年齢/持ち物

10月5日（木） 8組 １歳未満　/バスタオル

10月8日（日） 8組
生後２か月～１歳未満

/バスタオル

10月10日（火） ふれあい遊び（スタッフと一緒） 8組 なし

10月19日（木） 10組 ３歳未満

10月22日（日） ミュージックケア（深山真理さん） 8組 なし

10月24日（火） ふれあい遊び（スタッフと一緒） 8組 なし
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　※絵本読み聞かせ・発育測定は、予約不要です。

ベビー＆ママヨガ （Akemiさん）

リトミック（熊木希代加さん）

✿✿ひろばからのお知らせ✿✿

　休館日……年末年始のみ  　　※ひろば混雑時、入場制限することがあります。ご了承ください。

イベント名

ベビーマッサージ（child happy lifeさん）

読書の秋です。ひろばには、親子で楽しめる絵本

がたくさん揃っています。絵本選びに迷った時は、

親子が触れあって楽しめるような絵本を選んでみる

事をおすすめします。ひろばでは、講師の方による

絵本読み聞かせも行っています。ひろばで沢山の絵

本と出会い、秋のひとときをご家族でゆっくりとお

過ごし下さい。

 
 

ろ ひ

子育て応援ひろば

Co-C.G.ビル ４階

開設時間９:００～１９:００

（西堀前通６番町９０９番地）

TEL 025-226-7730/FAX 025-226-7731

ば

～予約が必要なイベントについてのお知らせ～

中央区子育て情報発信

「たっち！」のホームページ

スマートフォンはこちらから

☆予約開始日☆

9月20日(水)

ひろばのホームページ

スマートフォンはこちらから


