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令和８年（2026年）

第　　 　 号第　　 　 号467467

区の人口 （住民基本
台帳による）

人口…… 170,937人	（－85）
　男………80,816人	（－42）
　女………90,121人	（－43）
世帯……91,857世帯	 （－7）
※令和８年８月末現在の住民基
本台帳による。（　）内は前月末比

にぎわう都心、豊かな自然、にぎわう都心、豊かな自然、
みなとまち文化が織りなすみなとまち文化が織りなす
活気あふれる拠点のまち活気あふれる拠点のまち

日日＝日時　場場＝会場　内内＝内容　人人＝対象・定員　持持＝持ち物　￥￥＝参加費（記載のないものは無料）　申申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問問＝問い合わせ

月月 日日99 2020

　普段何気なく見ている風景も、その歴史や背景を知
ると、これまでとは違った見方で楽しむことができま
す。まち歩きの達人「新潟シティガイド」の解説を聞き
ながら、中央区の新たな魅力を発見する旅に出かけま
せんか。今回は、各コースの紹介とともに、ガイドの
皆さんがおすすめするコースのポイントも紹介します。

Ü地域課（☎223-7041）

実りの秋、中央区の魅力 を収穫しよう！

集…集合場所　解…解散場所　締…申込締切日
定員：各コース30人（③・⑩コースは25人、⑨コースは40人）
申し込み方法 各コース申込締切日までに、はがきか電子申請で地域課へ（〒951-8553　住所不要）
記載内容
（１）希望コース番号・希望コース名　（２）代表者の住所・氏名・電話番号
（３）参加者全員の氏名・電話番号　　（４）中学生以下の人数
（５）ランチ申し込みの有無（①・⑥・⑩コースのみ）
※�集合場所には駐車場がありませんので、公共交通機関
を利用してください。

※�①・⑥・⑩コースは当日キャンセルができません。ラ
ンチ料金をお支払いいただく場合があります。

詳細はホームページから
電子申請の申し込みもこちらから

　 関屋・旧北国街道をたどる
　 （カレーランチ付き）
Ä10/17（土）
10：00～13：00
集関屋駅南口
解ピーア軒
É2,100円
締９/30（水）

❶

主な立ち寄りポイント  金鉢山、斎藤家住宅主屋、念仏寺、
戊辰公園、天満宮、旧白山駅跡、ピーア軒(ランチ協力店)

ガイド 長澤さん▶ 関屋の歴史を感じた後は、
えんでこ限定カレーを堪能！

　 新潟湊・歴史とパワースポット巡り
　 （ウォーターシャトル乗船付き）
Ä10/28（水）
10：00～12：30
集みなとぴあ
解みなとぴあ
É500円
締 10/９（金）

❹

主な立ち寄りポイント  湊稲荷神社、金刀比羅神社（寄合
町）、入舩地蔵尊、日和山住吉神社、旧小澤家住宅、早
川堀

ガイド 八木さん▶ みなとまち新潟の原点を
巡って、ウォーターシャトルで再確認！

　 沼垂町並み散策・沼垂ビール見学
　 （沼垂ビールお土産付き）
Ä10/24（土）
10：00～12：00
集東地区公民館
解沼垂ビール
É1,140円　　
締 10/７（水）

❸

主な立ち寄りポイント  沼垂定住三百年記念の碑、小唄勝
太郎像、法光院、悉地院、沼垂テラス商店街、町裏堀跡、
沼垂白山神社、沼垂ビール（内部見学）

ガイド 島垣さん▶ 沼垂定住三百年の碑で悠久の昔を、沼
垂テラスと沼垂ビールで現在の潮流をお楽しみください。

　 万代シテイ周辺と天明町の
　 おもしろ小路巡り�  
　 （ハンバーグステーキランチ付き）
Ä11/１（日）
10：00～13：00
集万代クロッシング
解新潟東映ホテル
É2,600円　　締 10/15（木）

❻

主な立ち寄りポイント  新潟日報メディアシップ展望室、
天明町小路、古信濃川跡、萬代橋親柱モニュメント、弁
天通商店街、新潟東映ホテル（ランチ協力店）

ガイド 針貝さん▶ 裏通りには昭和の人気スポットが！
真っすぐの道路には信越線の線路が通っていたとは驚き！

　 鳥屋野潟と天寿園散策
　 ～国際湿地都市NIIGATAの魅力発見！！～
Ä10/18（日）
10：00~12：30
集天寿園
解天寿園
É500円
締 10/１（木）

❷

主な立ち寄りポイント  天寿園(座学、庭園見学)、空芯菜
栽培基地、いくとぴあ、鳥屋野潟、清五郎一本松・石碑、
ビッグスワン

ガイド 松田さん▶ 都市の中の自然豊かな水辺と
本格庭園、潟の南側に非日常空間があります。

　 イザベラ・バードが歩いた新潟町
　 （ミートソーススパゲッティランチ付き）
Ä11/15(日)
10：00～13：00
集白山神社大鳥居
解イタリア軒
É2,800円
締 10/29(木)

❿

主な立ち寄りポイント  白山神社、西堀通り、本町通り、
鍋茶屋通り、イタリア軒（ランチ協力店）

ガイド 小野塚さん▶ 西堀は埋められましたが、当
時の風景と現代の風景が重なる場所があります。同
じ場所から、当時の新潟町に思いをはせてください。

　 新潟町屋とうんめぇもん巡り
　 （栗おこわ＆ゆか里お土産付き）
Ä11/７（土）
10：00～12：00
集旧小澤家住宅
解旧小澤家住宅
É1,430円
締 10/21（水）

❼

主な立ち寄りポイント  旧小澤家住宅（内部見学）、さわ山、
里仙、本町下商店街、大橋屋、明治屋ゆか里店

ガイド 野口さん▶ 春のえんでこで好評のため
連続開催！しもまちグルメを巡ります。

　 ぐるっと巡る開港のまち新潟のモデル
　 「礎町界隈」と毘沙門島
Ä11/１（日）
10：00～12：30
集クロスパル
解新潟グランドホテル前
É500円　　
締 10/15（木）

❺

主な立ち寄りポイント  鏡橋跡、木揚場教会（内部見学）、
安進丸船着場、金刀比羅神社、毘沙門島、礎公園（行在
所跡）、大円寺（内部見学）

ガイド 倉地さん▶ 楠本県令が作った明治十年代の
街並みを深掘りします。特別公開のお寺も注目です！

　 上古町・本町界隈の今昔とスイーツ巡り
　 （老舗のお菓子お土産付き） 
Ä11/11(水)
10：00～12：00
集白山神社大鳥居
解人情横丁
É1,550円
締 10/23(金)

❽

主な立ち寄りポイント  白山神社、神明宮、瑞光寺、上古
町商店街（金巻屋・笹川餅屋など）、はり糸、本町市場

ガイド 柴野さん▶ 老舗菓子店のお土産付き！
話題のスイーツのお店もご紹介します。

NEW
　 紅葉の「モダニズム建築」と
　 文化薫る古町花街をゆく
Ä11/14(土)
10：00～12：00
集市美術館
解坂内小路
É500円
締 10/28(水)

❾

主な立ち寄りポイント  市美術館（見学）、西大畑公園、勝
楽寺、旧割烹有明（内部見学）、NIPPONIA古町美や古、
市山流宗家、かき正

ガイド 高橋さん▶ 必見！近代建築の旗手、前川國男ワー
ルドと旧有明割烹の特別公開を、ぜひお楽しみください。

NEW


