
にぎわう都心、豊かな自然、にぎわう都心、豊かな自然、
みなとまち文化が織りなすみなとまち文化が織りなす
活気あふれる拠点のまち活気あふれる拠点のまち

中中央区だより央区だより
中央区役所だより　発行：新潟市 中央区役所 地域課 〒951-8553 新潟市中央区西堀通６番町866番地　電話：025-223-7035

区の人口 （住民基本
台帳による）

人口…… 171,114人	（−198）
　男………81,002人	（−65）
　女………90,112人	（−133）
世帯……90,972世帯	（−124）
※令和８年２月末現在の住民基
本台帳による。（　）内は前月末比

令和８年（2026年）
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月月 日日33 1515

受け付けの流れを紹介

エスカレーターで２階へエスカレーターで２階へ

職員の案内に職員の案内に
沿って、沿って、
次は８番窓口へ次は８番窓口へ

番号が呼ばれたら３番窓口へ番号が呼ばれたら３番窓口へ

まずは記載台で住民異動届を記入まずは記載台で住民異動届を記入

ポイント

困ったときは、総合案内で
相談しましょう！

　この時期は、転勤・就職・進学などに伴う住所変更や国民健康保険の窓口が大変混雑
します。流れを確認し、スムーズに手続きをしましょう。

新潟市中央区役所
【公式】

（＠niigatashichuoku）

マイナンバーカードが
あればコンビニでも
証明書を取得できます

　コンビニでは住民票の写しや印鑑登録証明
書などの証明書を、１通当たり150円割り引
いた額で取得することができます。
利用時間　午前６時30分～午後11時
　手続きにはマイナンバーカードと暗証番号
が必要です。

郵送・電子申請でできる
手続きがあります

　市外への転出や国民健康保険
の脱退など、区役所に来庁しな
くても郵送や電子申請でできる
手続きがあります。

詳しくはこちら▶▶▶

詳しくはこちら▶▶▶

　３月28日（土）と４月４日（土）に臨時窓口を開設します。平日は大変混雑しますので、比較的空い
ている臨時窓口を利用してください。詳しくは、２面に掲載しています。

臨時窓口を利用してください 窓口混雑状況を
リアルタイムで
確認できます

来庁不要
便利なサービス

こちらもぜひ利用してください

受け付けの流れを紹介

住所変更と、それに伴うマイナン
バーカードの住所変更、住民票の
写しの交付を例に、一連の流れを
紹介します。

▲２階フロアの様子

STEP１　 申請書の記入　

STEP４
マイナンバーの住所変更

STEP５
証明書の交付、支払い

古町・本町提携駐車場の利用があれば、
駐車券または駐車証明書を提示してく
ださい。

　中央区があらためて好きになる、区内の
見どころやイベント、何気ない風景など、“中
央区の今”を発信しています。

発券機の画面「⑩住所変更」をタッチ発券機の画面「⑩住所変更」をタッチ 番号が呼ばれたら10番窓口へ番号が呼ばれたら10番窓口へ

STEP２ 番号札を発券 STEP３ 住所変更の受け付け

ポイント

複数の手続きで
も、１回の発券
で最後まで手続
きができます！

手続きお疲れさまでした。
来庁する際は、時間に余裕を
もってお越しください。

ポイント

キャッシュレス
決済も可能！

知っておくと安心！知っておくと安心！

中央区役所での手続き、
　来庁前来庁前に確認しましょう！

こちらからこちらから

ごみカレンダーや、
転入者は暮らしの
ガイドなどがもら
えます！

フォローしてね
待ち時間には…
中央区役所公式インスタグラム中央区役所公式インスタグラムを

ぜひ見てください！



※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

住民バスにこにこ号
―― 新車両が運行開始! ――

特別養護
老人ホーム
柳都の杜

栄保育園

入船地蔵尊
浄信院

臨時
バス停

日和山
小学校

中央区だより2 令和８年（2026年）３月15日

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

運行情報
運　行：毎日７便（８月13日、12月31日～１月３日を除く）
運　賃：260円（こども130円）
　時刻表や停留所などの情報は、区ホームページ
から確認できます。

　しも町循環バス「にこにこ号」は、路線バスの運行が少ない地域で買
い物や通院の利便性を向上させるため、新潟島に循環バスを走らせる
会など地域の皆さんが主体となって運行している住民バスです。
　「にこにこ号」は２月27日に車体デザインを一新しました。鮮やかな
グリーンの車体に黄色のにこにこマークが目印の「にこにこ号」に乗っ
て、春のしもまちへお出かけしてみませんか。
Ü地域課（☎223-7023）

　昭和初期建設の歴史ある邸宅。さまざまな企画展
やイベントを開催してお
り、現在は「『見るひと』綿

わた

高一郎さんに応えた絵た
ち」を開催中です（３月22
日(日)まで／観覧無料）。

　水道工事のため「四ツ屋町二丁目」バス停が下
記の期間、使用休止となります。期間中は臨時
バス停を利用してください。
期　間：３月23日（月）～９月30日（水） ※予定

　県内初の海が見渡
せるふわふわドーム
や、爽快感抜群のブ
ランコなど、魅力的
な遊具がそろった公
園です。

担当窓口・問い合わせ先 手続き内容

窓口
サービス課

NEXT21・２階（☎223-7126）
住所変更、戸籍謄本・住民票の写しなどの各種証明書交付、印鑑登録、戸
籍届、児童手当・こども医療費助成の申請、介護保険・高齢者福祉サービ
スの申請、転入に伴う乳幼児の予防接種手続き、ほか

NEXT21・４階（☎223-7149） 国民健康保険の加入脱退・保険料の相談、ほか

健康福祉課 NEXT21・３階（☎223-7207） 転入に伴う身体障害者手帳・療育手帳などの申請・交付、ほか
※臨時窓口では市外の住民票の写しおよび戸籍証明書の交付はできません。
※他の市町村が関係する手続き（戸籍届、後期高齢者医療など）は、書類の受領のみとなる場合があります。

３/28（土）、４/４（土） 午前９時～午後４時
臨時窓口（中央区）の開設時間

臨時窓口臨時窓口をを
      ご利用ください      ご利用ください

３月・４月は区役所窓口が混雑します アクセスのご案内

手続きに
必要なもの

臨時窓口（中央区）での取り扱い業務

❶ バス
・新潟交通路線バス「古町」バス停から徒歩１分
・しも町循環バスにこにこ号「寄居

町十字路前」バス停から徒歩２分

❷ 自家用車
古町・本町提携駐車場を利用してください。駐
車券または駐車証明書を提示した場合、減免処
理をします。
※混雑が予想されるため、できるだけ
　公共交通機関を利用してください。

開館時間：午前９時～午後９時　 休館日：月曜日（祝日の場合は翌日）
（３月22日までは午後７時閉館）

― 下記の期間、バス停の位置が変わります ―

同会 事務局長　野本 孝さん同会 事務局長　野本 孝さん

春らしいデザインのにこにこ号が、
今日も元気に運行中です。

黄色のにこにこマークが幸運を
運んでくるかも？

お買い物やお出かけに、
ぜひ気軽に乗ってみてください。

春休みに行こう！春休みに行こう！ 立ち寄りスポット立ち寄りスポットおすすめ

旧運行ルート 迂回ルート

本人確認書類（マイナンバーカードや運転免許証など）
　第三者による不正な請求や届出を未然に防ぐために本人確認を行っています。

マイナンバーカード（お持ちの方のみ）
　住所変更などの手続きの際は、変更する全員分のマイナンバーカードをお持ちください。マイナンバーカードの記
載事項を変更するときは、カードの暗証番号の入力が必要です。

旧日本銀行新潟支店長役宅 砂丘館 （バス停「西大畑坂上」から徒歩１分） 西海岸公園
（バス停「四ツ屋町二丁目」（仮設）から徒歩６分）

春

は桜
も咲きます！

本
誌
掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
は
３
月
９
日
時
点
の
も
の
で
す
。



≪広告欄≫

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。 3中央区だより 令和８年（2026年）３月15日

■健康相談 一 般

Ö各実施日の２日前までに電話で各申し込み先へ
期日期日 受付時間受付時間 会場会場 申込先申込先

４/10（金） 9：30～
11：10 南地域保健福祉センター 一覧③

４/13（月）13：30～
14：30 東地域保健福祉センター 一覧②

４/22（水）13：15～
14：45 中央区役所 一覧④

公民館
中央公民館　☎224-2088中央公民館　☎224-2088

〒951-8055　中央区礎町通3-2086〒951-8055　中央区礎町通3-2086
受付時間　平日午前９時～午後５時受付時間　平日午前９時～午後５時
　　　　（土・日曜、祝日除く）　　　　（土・日曜、祝日除く）

■子育てサロン「ひよこファミリーらんど」
Ä４月７日・14日・21日・28日（いずれも火曜）
午前10時～正午
Ñ自由遊び、情報交換　
Ç乳幼児と保護者
Æバスタオル（乳児のみ）

鳥屋野地区公民館　☎285-2371鳥屋野地区公民館　☎285-2371
〒950-0972　中央区新和3-3-1〒950-0972　中央区新和3-3-1

■【サークル体験会】中国語入門講座
Ä４月９日（木）　午前10時～11時30分
Ç初めて中国語を学習する人先着15人
Öあす16日（月）から４月３日（金）までに電話で同
館へ

東地区公民館　☎241-4119東地区公民館　☎241-4119
〒950-0083　中央区蒲原町7-1〒950-0083　中央区蒲原町7-1

■子育てサロン「のんのん」
Ä４月13日・27日（いずれも月曜）
午前10時～11時30分（出入り自由。飲み物の持参
可。）
Ñ自由遊び　
※午前11時から絵本の読み聞かせを実施
Ç未就園児と保護者
Æバスタオル（乳児のみ）

関屋地区公民館　☎266-4939関屋地区公民館　☎266-4939
〒951-8164　中央区関屋昭和町3-148-1〒951-8164　中央区関屋昭和町3-148-1

■子育てネットまつぼっくり
Ä４月３日・10日・17日・24日（いずれも金曜）
午前10時～正午
Ñ親子の遊び場　　　　　　
Ç乳幼児と保護者

■おもちゃ病院にいがた
Ä４月３日（金）　午前10時～正午
Ñこわれたおもちゃの修理　
É無料（実費負担の場合あり）

ふれあい掲示板
市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し
ます。※敬称略ます。※敬称略

■和会　村山和子音楽指導者50周年記念�
コンサート
Ä４月５日（日）　午後１時～４時
※開場は０時30分
Åだいしほくえつホール（東堀前通７）
Ñ同会門下生によるコンサート。県音楽コンクー
ル大賞受賞歴を持つピアニストほか、作曲家や声楽
家などの出演あり。
Ç先着200人
É3,000円
Ö右の二次元コードを読み取り申し込み
Ü同コンサート実行委員会事務局

（☎090-7803-1680）

■県スポーツ公園　イベント
【春のクリーンウォーク】
Ä４月12日（日）　午前10時～正午
Å同公園
Ñ咲いている花を楽しみながら園内からいくとぴ
あ食花まで１周し、クリーン活動を行う
Ç先着50人
É100円
Ö電話で同公園（☎286-1080）へ
【スケートボード教室】
ÅAIRMANスケートパーク
Ñスケートボード経験に合わせた教室の実施
Ç先着各20人
É大人1,000円　青少年500円
※中級者クラスは、大人1,500円、青少年
1,000円
Ö右の二次元コードを読み取り申し込み

クラスクラス 期日期日 時間時間
超初心者クラス 毎週木曜 19：00～19：45

初心者クラス 第１・第３・第５木曜
20：00～20：45

中級者クラス 第２・第４木曜

■2026年度日本語ボランティア養成講座� �
いろはにほん語教室（全10回）
Ä４月～８月　第２・第４日曜
午後１時～３時
Åクロスパルにいがた
Ñ日本語を母国語としない人たちへの日本語ボラ
ンティア指導の講座。ボランティアの意義や世界の
日本学習者の様子、日本語の発音、ひらがな、カタ
カナ、漢字の指導などを学ぶ。
Ç先着20人
É初回1,000円、２回目以降700円
Ö３月31日（火）までに電話で同教室・長谷川（☎
080-4058-6640）へ

■連続公開講座「良寛さんは何をした？」
Åクロスパルにいがた
É各回1,000円
Ü新潟良寛会・丸山（☎090-4068-3521）

期日期日 時間時間 テーマテーマ
４/18（土）

13：30～15：00

道元と出会う

６/20（土） 良寛誕生

８/22（土） 釈迦と良寛

10/17（土） 越後の良寛

12/19（土） 雪の良寛

■スクエアダンスの見学会・体験会
Ä毎月第２・第４土曜（４月11日（土）まで）
午後１時30分～３時
Å関屋地区公民館
Ñアメリカ生まれのスクエアダンスの見学会およ
び体験会
Çどなたでも　※60歳以上の人歓迎
Ü新潟レッドシューズ・佐藤（☎090-3517-1197）

健康・福祉

各事業の各事業のÖ・・Ü連絡先一覧連絡先一覧
❶❶健康福祉課健康増進係健康福祉課健康増進係
　【妊娠～乳幼児期担当】　☎223-7237　【妊娠～乳幼児期担当】　☎223-7237
❷❷東地域保健福祉センター東地域保健福祉センター
　東万代町９-52　☎243-5312　東万代町９-52　☎243-5312
❸❸南地域保健福祉センター南地域保健福祉センター
　新和３-３-１　☎285-2373　新和３-３-１　☎285-2373
❹❹健康福祉課地域保健福祉担当　☎223-7039健康福祉課地域保健福祉担当　☎223-7039

■妊婦歯科健康診査 妊娠期

Ç母子健康手帳を取得している妊婦
Ö各実施日の２日前までに、=右の二次
元コード=を読み取り申し込み

期日期日 会場会場 定員定員

４/９（木） 東地域保健福祉センター 25人

４/17（金） 南地域保健福祉センター 45人

■はじめての離乳食 生後５カ月

Ñ離乳食の始め方と進め方、情報交換、試食、個
別相談など
Ç生後５カ月ごろのこどもの保育者
Ö各実施日の30日前から２日前までに=
右の二次元コード=を読み取り申し込み
時間　午後１時30分～２時50分　
※受け付けは１時15分から

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）

４/８（水） 東地域保健福祉センター 15人

４/16（木） 南地域保健福祉センター 15人

■ステップ離乳食 生後６～ 11 カ月

Ä４月16日（木）　午前10時～11時20分
※受け付けは９時45分から
Å南地域保健福祉センター
Ñ２回食・３回食への進め方、グループワーク、
個別相談、試食など
Çおおむね生後６カ月以上のこどもの保
育者先着15人
Ö３月17日（火）から４月14日（火）まで
に=右の二次元コード=を読み取り申し
込み

■育児相談 乳幼児

Ç中央区民　※会場によって定員が異なります。
詳しくは、申し込み先へお問い合わせください。
Ö３月18日（水）から31日（火）までは、電話で各申
し込み先へ
※４月１日（水）から新潟市オンライン申
請システム（e-NIIGATA）での予約に変
更となります。
４月１日（水）以降は、各実施日の２日前
までに=右の二次元コード=を読み取り
申し込み　※先着順
期日期日 時間時間 会場会場 申込先申込先

４/９（木） 9：30～
11：00 ◎中央健康センター 一覧④

４/15（水） 9：30～
11：00 ◎♦南地域保健福祉センター 一覧③

４/20（月）13：30～
15：00 ◎♦東地域保健福祉センター 一覧②

◎は栄養士、♦は歯科衛生士による相談あり

申込先申込先

申込先申込先

申込先申込先

申込先申込先

市報にいがた・区役所だよりは市報にいがた・区役所だよりは
戸別に配送できます戸別に配送できます

　市報にいがた・区役所だよりは、毎月第１・３
日曜の新聞に折り込んで届けていますが、新聞未
購読で希望する世帯には戸別に配送しています。
Ö電話で市役所コールセンター（☎243-4894）
または地域課（☎223-7035）へ

新聞を購読していない方へ

　本紙掲載の催しに参加する際は、できるだ
け公共交通機関をご利用ください。
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