
にぎわう都心、豊かな自然、にぎわう都心、豊かな自然、
みなとまち文化が織りなすみなとまち文化が織りなす
活気あふれる拠点のまち活気あふれる拠点のまち

中中央区だより央区だより
中央区役所だより　発行：新潟市 中央区役所 地域課 〒951-8553 新潟市中央区西堀通６番町866番地　電話：025-223-7035

区の人口 （住民基本
台帳による）

人口…… 171,967人	（－74）
　男………81,443人	（－10）
　女………90,524人	（－64）
世帯……90,456世帯	（－40）
※令和７年１月末現在の住民基
本台帳による。（　）内は前月末比第　　 　 号第　　 　 号

令和７年（2025年）

430430
月月 日日33 22

区内唯一の酒蔵区内唯一の酒蔵  今代司酒造今代司酒造

酒日本日本のの誇り誇り
　昨年12月に「伝統的酒造り」がユネスコ　昨年12月に「伝統的酒造り」がユネスコ
無形文化遺産に登録され、ますます海外無形文化遺産に登録され、ますます海外
からの注目を集める日本酒。今号では、からの注目を集める日本酒。今号では、
日本一の蔵元数を誇る新潟県において、日本一の蔵元数を誇る新潟県において、
玄関口である新潟駅から最も近い今代司玄関口である新潟駅から最も近い今代司
酒造を取り上げます。酒造を取り上げます。

写真左から案内をしてくれた直売店店長の横山祐太郎さん、佐久間区長

所 在 地  鏡が岡１-１
営 業 時 間  午前９時～午後５時
問い合わせ  ☎245-0325

区長が行く！ 酒蔵見学ツアー！

　新潟駅から徒歩約15分で行
くことができる蔵では、毎日
見学ツアーを開催しています。
「見せる酒蔵」として訪ねる人
をオープンに迎え入れてくれ
ます。見学ツアーの詳細は会
社ホームページ＝右
の二次元コード＝を
確認してください。

酒の搾り！11
　酒造り真っただ中である今の時季だからこ
そ見られる特別な光景です。搾った後に残る
板状の酒かすを１枚ずつ剥がしていきます。

試飲ができる！33
　見学後は、お待ちかねの試飲タイムです。アルコールを含まない甘酒もあるため、
子どもでも飲むことができます。見学する時間がない場合も、試飲と売店での買い
物を楽しむことができます。

見学ツアー見学ツアーののここが見どころ！ここが見どころ！

時代を感じる道具がたくさん！22
　酒造りで使っ
た 道 具 や、 今 ま
で同酒蔵で造ら
れた酒の瓶を見
て、 歴 史 を 感 じ
ることができる
スポットです。
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＼＼地酒ガチャ地酒ガチャをを発見！発見！／／

酒どころ新潟の魅力がギュッと詰まった今代司
酒造さん。
日本酒のほかにも甘酒やスイーツなどもあり、
お酒が飲めない人でも楽しめますよ！

日本酒を広めていきたい
　横山さんは「日本酒ファンを増やしていきたいです。ど
んなかたちでも日本酒に触れてほしいと思っていて、私た
ちはそのきっかけ
になりたいと思っ
ています」と話しま
す。また「地域に根
差したことをやり、
地元を盛り上げた
いです。蔵まつり
の復活を考えてい
ます」と語ってくれ
ました。

海外からの関心が
高まる中で
　「平日には英語の見学ツアーを開催
しています。夏は長岡花火、冬は湯沢
にスキーに来た海外からの観光客がこ
こに寄ることが多いです」と横山さん
は教えてくれます。「ユネスコ無形文
化遺産の登録は昨年12月でしたのでま
だ実感はありませんが、日本酒ブーム
の中でも印象に残る酒蔵になりたいと
思っています。登録によってどのような影響が出るか楽し
みです」とこれからの期待を話してくれました。

日本酒「錦鯉」は1
0周年！

海外の観光客から
も

大人気のデザイン
！

直売店店長 横山さんにインタビュー
こ れ か ら の 今 代 司 酒 造

　1767年の創業当時は酒の卸し業や旅館業を営み、明治時代中
期、本格的に酒造りに参入しました。阿賀野川のきれいな伏流

水が出て、栗ノ木川によって原料や製品の運搬に便利だったこの地に蔵を構えました。

今代司酒造とは？



※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

≪広告欄≫

中央区だより2 令和７年（2025年）３月２日

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

会場・問い合わせ会場・問い合わせ 赤ちゃんタイム日時赤ちゃんタイム日時
ほんぽーと中央図書館
（☎246-7700）

毎週火・木曜日
10：00～13：00

鳥屋野図書館
（☎285-2372）

毎週金曜日
10：00～12：00

生涯学習センター図書館
（☎224-2120）

毎週金曜日
10：00～17：00

お知らせ
市役所、区役所、関係機関からの情報を掲載します。市役所、区役所、関係機関からの情報を掲載します。

■子どもの預かり「ファミサポ」入会説明会
Ä３月15日（土）午前10時～11時
Å市総合福祉会館（八千代１）
Ñ子どもの預かりや送迎を行う子育て支援「ファミ
リー・サポート・センター」の入会説明会。希望者
は会場で登録手続き可能。
Ç先着10人
Æ現住所が確認できるもの（運転免許証など）
Ü電話で同センター（☎248-7178）へ

■中央区教育ミーティング
Ä３月19日（水）午後２時～２時40分
※受け付けは１時45分から
Å中央区役所５階対策室
Ñ中央区自治協議会委員との意見交換
テーマ「新潟市教育振興基本計画　にいがた学びの
コンパス」
Ç傍聴者先着10人
Ü中央区教育支援センター（☎223-7026）

■春の街頭指導者実技講習会
Ä３月25日（火）午前10時30分～正午
※受け付けは10時から

Å鳥屋野総合体育館（神道寺南２）
Ñ小学生の交通事故発生状況の解説、横断旗の使
い方の説明と模擬コースでの実技
Ç保護者、セーフティスタッフ、教諭など街頭指
導に従事する人
Ö３月13日（木）までに電話で総務課（☎223-7069）
へ

ふれあい掲示板
市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し
ます。※敬称略ます。※敬称略

■Ｂ型肝炎特別措置法　電話相談・個別相談
Ä３月15日（土）午前10時～正午
Å全国Ｂ型肝炎訴訟新潟事務所（西堀前通１）
Ñ集団予防接種によるＢ型肝炎患者とその家族を
対象とした弁護士による無料電話・個別相談
［電話相談］☎223-1130　※個人情報厳守
Ö個別相談は事前に電話で同事務所（☎223-1130）へ

■新潟歩く会　春の入会説明会
Ä３月22日（土）午後１時30分～２時30分
Åクロスパルにいがた
Ñ自然とのふれあいと、心身の健康増進を図るこ
とを目的とした同会の入会説明会
É無料（入会希望者は別途入会費が必要）
Ü同会・本田（☎090-7190-7331）

■第17回新潟県カーリンコン大会（観覧者募集）
　カーリンコンは床の上で行うカーリングのような
スポーツで、１チーム３人で赤と緑のディスク（円
盤）を交互に１人２回ずつ投げ、標的までの距離を
競います。７点先取でゲームの勝敗が決まります。
Ä３月23日（日）午前９時～午後４時30分
Å市体育館
Ü新潟県カーリンコン協会・細井（☎090-4094-4905）

健康・福祉

■子どもの健康診査 
案内と問診票は、対象者に郵送します。
時間や持ち物などは案内でご確認ください。
◎フッ化物塗布あり（希望者のみ）　　　É1,020円
Ü健康福祉課健康増進係（☎223-7237）

■股関節検診・母体保護相談
超音波検査料　　　É2,800円

■１歳誕生歯科健康診査◎
※子育てを応援しようと、「ブックスタート」を健診
終了後に実施

■１歳６カ月児健康診査◎

■３歳児健康診査◎
３歳６カ月ごろの子どもが対象

公民館・図書館
鳥屋野地区公民館　☎285-2371鳥屋野地区公民館　☎285-2371
〒950-0972　中央区新和3-3-1〒950-0972　中央区新和3-3-1

■子育てサロン「ふらっと」
Ä３月10日・24日（いずれも月曜）
午前10時～11時30分　
Ñ自由遊び、情報交換　※出入り自由
Ç未就園児と保護者10組程度

■【サークル体験会】中国語入門講座
Ä４月10日（木）午前10時～11時30分
Ñ中国語の初歩について学ぶ　　　Ç先着15人
Ö３月５日（水）から31日（月）までに電話で同館へ

図書館図書館

■おはなしのじかん
Ñ絵本の読み聞かせ、わらべうた、紙芝居、職員
による「絵本なんでも相談タイム」など
・詳しい日時はホームページ＝右の二次
元コード＝から確認してください。
・下記の日程で赤ちゃんと気兼ねなく過
ごせる「赤ちゃんタイム」を開催します。

令和６年度　第６回自治協議会の概要
　２月21日に第６回自治協議会を開催しました。
会議の資料は、市役所本館１階市政情報室で閲
覧できるほか、区ホームページに掲載します。
■主な議題
１．�中央区自治協議会　第10期委員改選について
２．委員活動報告
３．�令和７年度中央区特色ある区づくり予算（区

役所企画事業）について報告
４．委員からの議事提案に基づく討議

■令和６年度第７回の開催案内
Ä３月19日（水）午後３時から
Å中央区役所５階　対策室
傍聴者の定員　先着10人
※�議題は、市役所本館や中央区役所・東出張所・
南出張所に掲示するほか、区ホームページに
掲載します。
Ü地域課（☎223-7023）

　県交通災害共済の令和７年度の加入を受け付けています。
　同共済は、交通事故によるケガで７日以上の通院や入院があった場合に
見舞金が支給される助け合いの制度です。自転車で走行中に転倒した場合
なども支給されます。見舞金を請求できる期間は事故日から１年以内です。

共済期間　令和７年４月１日～令和８年３月31日
年 会 費　年間１人500円
申 込 書　�３月31日（月）までに所定の申込書と年会費を区総務課、出張所、

連絡所、ゆうちょ銀行を除く市内の金融機関へ
※�４月以降の申し込みは、手続きをした翌日から令和８年３
月31日までが共済期間となり、会費は同額。
問い合わせ　市役所コールセンター（☎243-4894）
　　　　　　中央区役所総務課（☎223-7065）

県交通災害共済加入受け付け中

県の条例で加入が義務付けられている自転車損害賠償責任保険
などには該当しません。

中央区特色ある区づくり事業

とやの物語　パネル展開催
　まちなかにある大規模な自然環境として親しま　まちなかにある大規模な自然環境として親しま
れている鳥屋野潟。その豊かな自然や歴史、環境れている鳥屋野潟。その豊かな自然や歴史、環境
への取り組みを紹介するパネル展を開催します。への取り組みを紹介するパネル展を開催します。
ぜひご覧ください。ぜひご覧ください。
ÜÜとやの物語実行委員会事務局（窓口サービス課内、☎223-7168）とやの物語実行委員会事務局（窓口サービス課内、☎223-7168）

過去開催の様子過去開催の様子

期　　間 会　　場
３月  3日（月）～３月  9日（日）いくとぴあ食花　食育花育センター　１階ホール

３月10日（月）～３月17日（月）NEXT21　１階アトリウム

３月18日（火）～３月25日（火）南出張所　１階休憩スペース

　鳥屋野潟での取り組みや歴　鳥屋野潟での取り組みや歴
史に関する動画を史に関する動画を
YouTubeYouTube＝右の二次＝右の二次

元コード＝元コード＝で公開しています。で公開しています。

板合わせ舟の
文化やこぎ方
などを紹介！

動画も
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バックナンバー
過去の中央区自治協だより
はこちらから

全体会議
過去の主な議題・
取り組みは、
こちらから
確認できます。
▼議事録

≪広告欄≫

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
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わい創出・交流人口など

中央区
自治協議会だより

発行：新潟市中央区 自治協議会だより編集部会　電話：223-7023（地域課内）

第34号
令和７年３月２日発行

　第１部会では、食を通じて古町・本町エリアの交流人口の増加を図
るため、同エリアの飲食店のイチ推しメニューをインスタグラムで紹介
するプロジェクトを展開しました。魅力あふれるメニューやこだわりの
店内写真などを投稿し、紹介文には英訳も加えることでインバウンド需
要にも対応しました。プロジェクトへの参加を募るため、委員が直接お
店を訪問して意義を伝えるなど積極的に活動し、計25店舗から参加い
ただきました。ぜひインスタグラ
ムをチェックしてお店に足を運ん
でみてください。　松川委員

　中央区自治協議会では、分野ごとに４つの専門部会を設置し、地域課題の解決に向け、委員全員で
さまざまな事業に取り組んでいます。第９期自治協議会の各部会の成果を紹介します。

部会シリーズ❸各部会の取り組みを紹介各部会の取り組みを紹介

　中央区の魅力をもっとアピールしたい！その鍵は「食」と「若者」にあると
考えました。この度、みなとまち新潟の豊かな食文化を支えてきた老舗
と未来を担う若者たちのコラボレーションが実現し、老舗紹介リーフレッ
ト「ヤングの老舗めぐり」を制作しました。若者たちと一緒に取材し、制
作にも多くの意見を取り入れました。今後も彼らのSNSなどの発信力に
期待し、中央区の歴史と豊かな食文化を広めていけたら嬉しく思います。
� 唐沢委員

　中央区は日本海、信濃川、鳥屋野潟という恵まれた水辺空間を有
しており、この利活用が区民生活のみならず新潟市にとっても重要
なテーマといえます。当部会では、鳥屋野潟のポテンシャルが十分に
いかされていないと考え、課題解決に向けた方策を探るため令和７年
２月に市民フォーラムを独自開催しました。その中で、展望施設やカ
フェを水際に設置する新たな公園計画「とやのテラス（仮称）」構想を提
言し、今後の鳥屋野潟整備計画に一石を投じました。　田中委員

　能登半島地震を経て、避難行動や避難所運営に対する意識が高まっ
たことから、防災講演会とワークショップを令和６年11月に開催しま
した。当日は、講演会に130名、ワークショップに27名と、多くの人
に参加いただきました。ワークショップでは、地域間での防災対策の共
有や活発な意見交換が行われるなど、今後の防災活動にいかしていただ
ける良い機会になったのではないかと思います。地域を守るためには、
平時から状況に応じた対策の共有が重要だと感じました。　小奈委員

ご挨拶ご挨拶
 中央区自治協議会　会長　佐藤　雅之 中央区自治協議会　会長　佐藤　雅之
　早いもので、この３月末で第９期自治協議　早いもので、この３月末で第９期自治協議
会の任期が満了します。自治協議会は、住民会の任期が満了します。自治協議会は、住民
と区役所が協働してまちづくりに取り組むたと区役所が協働してまちづくりに取り組むた
め、地域などから選出された委員により構成め、地域などから選出された委員により構成
され、地域課題の解決や共有などに努めていされ、地域課題の解決や共有などに努めてい
ます。今期は委員全員の頑張りにより、目的ます。今期は委員全員の頑張りにより、目的
に即した活動ができたのではないかと自負しに即した活動ができたのではないかと自負し
ているところです。少子高齢化や経済の縮小ているところです。少子高齢化や経済の縮小
が日常会話になるような昨今ですが、より住が日常会話になるような昨今ですが、より住
み心地のよいまちにするため自治協議会は今み心地のよいまちにするため自治協議会は今
後も頑張りますので、よろしくお願いします。後も頑張りますので、よろしくお願いします。

にいがた
推しメシ
プロジェクト
インスタ
グラム▼

▲ホームページ▲ホームページ

▲ホームページ▲ホームページ ▲ホームページ▲ホームページ

参加店に
PRグッズを
お届け

津波の浸水情報
などの話が
ありました！

避難所運営など
の課題について
情報交換！

リーフレットは
市施設や区内大学・
専門学校などに
設置中！

水際で景色を
楽しみながら
ゆったりできる
場所をイメージ！

ワークショップの様子ワークショップの様子

講演会の様子講演会の様子投稿イメージ投稿イメージ

コンパクトで持ち運びしやすい！

「とやのテラス（仮称）」構想のイメージ図（作図�荒井隆二氏）「とやのテラス（仮称）」構想のイメージ図（作図�荒井隆二氏） 老舗紹介リーフレット「ヤングの老舗めぐり」老舗紹介リーフレット「ヤングの老舗めぐり」

編集活動を通しての一言

PDF版リーフレットも
こちらから

　ここ数年で、自治協議会はもとより町内会な
どでも、紙媒体を併用しつつデジタル化が進ん
できたようです。地域の活動をタイムリーに詳
しく発信すること、そして、若い世代に関心を
持ってもらうことが、今後の課題と感じました。
取材にご協力いただいた皆さん、ありがとうご
ざいました。　山岸委員

分野　福祉・防災など

新潟の未来を守る防災対策
講演会とワークショップで知恵を集結！

第
２
部
会

「にいがた推しメシプロジェクト 
in 古町・本町」で食の魅力をPR

第
1
部
会

分野　水辺・緑化

市民が描いた鳥屋野潟を満喫する公園
「とやのテラス（仮称）」構想を発表！

第
３
部
会

若者が紹介！
中央区の老舗情報リーフレットを作成

第
４
部
会
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