
にぎわう都心、豊かな自然、にぎわう都心、豊かな自然、
みなとまち文化が織りなすみなとまち文化が織りなす
活気あふれる拠点のまち活気あふれる拠点のまち

中央区だより中央区だより
第　　 　 号第　　 　 号

令和５年（2023年）

401401

区の人口 （住民基本
台帳による）

人口…… 172,442人	（－21）
　男………81,682人	（－48）
　女………90,760人	（＋27）
世帯……89,485世帯	（＋20）
※令和５年11月末現在の住民基
本台帳による。（　）内は前月末比

中央区役所だより　発行：新潟市 中央区役所 地域課 〒951-8553 新潟市中央区西堀通６番町866番地　電話：025-223-7035

月月 日日

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ
※電話番号は市外局番（025）を省略しています。

1212 1717

　NIIGATA光のページェント2023をより楽しんでもら
おうと、笹口小学校の６年生が周辺の店舗と協力した企
画を行いました。これは、地域の団体や企業とともに教
育活動を行う「地域と学校パートナーシップ事業」の一環
です。児童の発案で、お店に掲示したクイズを解いてま
ちを巡るウォークラリーや、お店を紹介するマップの作
成、点灯式で販売する炊き込みご飯やパンとクッキーの
レシピの考案をしました。準備を進める児童たちは、限
られた時間の中でクイズやマップを考えるのが大変と口にしていましたが、自分たちの案
が形になっていくことに喜びの表情を浮かべていました。
　点灯式で販売する炊き込みご飯を監修した和らぎ亭しまや代表島倉さんは、「このイベン
トでこうして協力するのは初めてでした。毎年行っているイルミネーションですが、新し
い取り組みを加えることで初めて訪れた人も再び来てくれた人も楽しめる魅力になったと
思います。また、笹口小学校の出身でこの地域と学校に思い入れがあるので、今後もつな

がりを深めていきたいです」と話します。ウォークラリー
や期間限定メニューの販売として協力している和食酒場
風
かざ

花
はな

のオーナーシェフ長吉さんは、「店内で食事をしなが
らイルミネーションが見えるので、毎回楽しみにしていま
す。これをきっかけにイルミネーションを見に来た人や
関わった児童たちが、けやき通りのお店や食に興味を持っ
てくれたら嬉しいです」と期待していました。

　笹口小学校では、NIIGATA光のページェントとの連
携活動を15年以上前から行っています。同校の地域教
育コーディネーターの佐藤さんは、「連携企画は子ども
たちがアイデアを出し、私たちがそれを形にするために
協力先への声掛けをしています。お店や実行委員会との
企画の提案・交渉は子どもたちが自ら行いました。こう
した交渉を通してしなやかに考える力をつけてほしいと
思っています。また、ここは核家族が多く人の入れ替わ
りが早いことから人とのふれあいが減りがちですが、子
どもたちにはこの地域にいてよかったと思ってほしいの
で、いろいろな人との関わり合いを大事にする活動を今
後も取り入れていきたいです」と話していました。

地域のつながりを大事にし、学びの場を作りたい

●古町６～９番町・柾谷小路
インフィニティー・ブルー
Ä令和６年２月末ごろまで　16時～
22時
●NEXT21　１階アトリウム
NEXT21　巨大クリスマスツリー
Ä12月25日（月）まで
●古町７番町NSGスクエア前
ナタリー石田さんのクリスマス音楽会
Ä12月24日（日）11時～ 17時
ラジオ体操、万代太鼓華龍演奏、お汁
粉の振る舞いなどの新春イベント
Ä令和６年１月６日（土）10時45分～
13時15分

●バスセンタービル２階
万代シテイ
レインボーライトアップ
Ä12月25日（月）まで
16時～22時
NIIGATA CHRISTMAS
MARKET 2023
Ä12月25日（月）まで
16時～21時

（土・日曜日は11時から）

協力店舗を訪問し交渉する児童協力店舗を訪問し交渉する児童

点灯式でのクッキー販売点灯式でのクッキー販売

▲�インフィニティー・ブルー点灯式の市消防音楽隊による演奏▲�インフィニティー・ブルー点灯式の市消防音楽隊による演奏 ▲�クリスマスマーケットのようす▲�クリスマスマーケットのようす

地域と学校パートナーシップ事業

地域と学校パートナーシップ事業とは
　市では、学校が地域とともに歩むことができるよう

「地域と学校パートナーシップ事業」を行っています。
全ての市立学校に地域教育コーディネーターを配置
し、学校と社会教育施設や地域活動を結ぶネットワー
クを形成、そして、教育活動への地域人材の登用に取
り組んでいます。

華やぐまちへ出かけよう

●けやき通り
NIIGATA光のページェント2023
Ä令和６年１月31日（水）まで　
17時～翌０時半
上記期間中の特別メニューを提供してい
る店舗があります。詳細は右の二次元
コードから確認してください。

笹 口
小学校 子どもたちがまちをつなぐ

　冬の夜空の下、商店街や地域の人がまちを盛り上げようと企画やイベン
トを実施しています。今号では、その中から笹口小学校が行ったNIIGATA
光のページェント2023の取り組みや、古町と万代の催しを取り上げます。
　イルミネーションが輝くまちを巡って、食や音楽などを楽しみませんか。

古古町町エエリリアア

新新潟潟駅駅南南エエリリアア

万万代代エエリリアア
　古町では、地域を支える商店街支援事業補助金を活用したイルミネーション「イ
ンフィニティー・ブルー」が点灯中です。インフィニティーという名のとおり、無
限に多くの人に来てほしいという思いが込められています。このほか、年末年始に
かけてさまざまなイベントを開催する古町で、季節を感じてみませんか。

　誕生50周年の万代シテイは、これからも愛されるまちを目指
し、さまざまなイベントを実施しています。現在は、なないろガー
デン周辺でカラフルなライトアップや、温かいフードやドリン
クが楽しめるクリスマスマーケットを開催中。買い物ついでや
家族とともにクリスマス気分を味わいませんか。
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日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

≪広告欄≫

地域活動に尽力した皆さんに感謝状

「旅愁」とともに思いを受け継ぐ「旅愁」とともに思いを受け継ぐ
新潟中央・新潟商業高校の新潟中央・新潟商業高校の

ジョイント公演会開催ジョイント公演会開催

　11月11日に新潟市民プラザで「令和５年　中央区　地域活動功労者表彰式」を開催しまし
た。表彰を受けたのは、市政の発展と地域振興に努めた自治会・町内会の代表や、地域の環
境美化活動に尽力した皆さん。新潟市住みよい郷土推進協議会関川会長と佐久間区長が感謝
状を贈呈し、日ごろの活動への感謝を伝えました。

地域に暮らす皆さんとともに活動をしていきたい
　感謝状を受け取った自治会長・町内会長は勤続10年と20年の皆さんです。東幸町町内会の
会長を10年務めている小泉完さんは、「ゴミステーションの移動や街灯の取り替え、Ｌ型側溝
工事などの地域活動を長年地道にやってきました。続けられているのは地域の皆さんの協力
のおかげです。今後も一緒にやっていきたいですし、若い世代の参加も期待しています。また、
上所駅の新設でまちが変わりつつありますが、安心・安全のために町内会長の活動にとどま
らず取り組んでいきたいです」と今後について話しました。

継続することで明るくきれいなまちになる
　市長感謝状を受賞した西湊町通三・四自治会は、長年にわたる毎朝の清掃や地域の見
回り活動などを精力的に取り組んでいます。清掃活動を続ける中でポイ捨てが減ってき
たと話すのは、同自治会長の阿部幹雄さん。「受賞は自治会としての活動の励みになりま
す。大変なこともあるが、続けていくことが大切。これからも体力が続く限り地域の仲
間と共に住みよいきれいなまちづくりに貢献したいです」と引き締まった表情で抱負を語
りました。

　11月12日、新潟中央高校と新潟商
業高校両校ダンス部の「ジョイント公演
会」が鏡淵小学校で開催され、訪れた約
200人の観客を沸かせました。
　公演会を主催したのは、鏡淵小学校
区コミュニティ協議会の皆さん。地域
との交流と文化活動の発展に寄与する
ため、平成22年から開催しています。
　「全国でも知名度が高い新潟中央高校
ダンス部の頑張っている姿を同じ地域
の住民に披露する場ができないものか
と学校に相談したのが、公演会をはじ
めたきっかけです」と話すのは、同コミ
協の五十嵐瑠美子さん。若者のエネル
ギーあふれる演技は見るものを魅了し、
恒例行事となりました。
　第10回の記念の年から新潟商業高校
も加わり、今年で12回目を迎える公演
会。さまざまな曲に合わせてダンスを
披露する中で、毎年変わらずに大切に
引き継いでいる演目「旅愁」があります。
　詩人の犬

い ん

童
ど う

 球
きゅう

渓
け い

が作詞した唱歌「旅愁」。日本の歌百選
にも選ばれたこの歌は、明治末期に音楽教師として新潟
高等女学校（現在の新潟中央高校）に赴任していたときに
作詞したものです。
　同コミ協文教部長の山﨑徳男さんは、「今年はダンスの
ほかにも、観客と一緒に合唱することにしました。公演
会を通じて、地域の宝である『旅愁』をこれからも大切に
守り受け継いでいきたいです」と晴れやかな表情で語りま
した。

出席した受賞者の皆さんと関川会長（写真１列目右から４番
目）、佐久間区長（同１列目左から４番目）、古町芸妓の皆さん

シーツを用いた作品

漂流物やガラスなどを組み合わせた作品。片岡純
也さんの作品展示は、11月25日まで行われました。

現在も新潟中央高校にある「旅愁」の歌碑

舞を披露し
受賞者を祝う
古町芸妓の
皆さん

アーティスト・イン・レジデンスアーティスト・イン・レジデンス

文化芸術で文化芸術で
地域活性化地域活性化

　芸術家などが一定期間、特定の施設に滞在し、
作品制作やそれに伴う調査活動を行うアーティ
スト・イン・レジデンスという活動が世界中で
行われています。市では、この取り組みをゆい
ぽーとで行っており、国内外から年間８組の芸
術家などが創作活動をしています。
　10月から11月にかけて、参加者のひとりで
あるアーティストの片岡純也さんが活動。作品
は、日常生活で感じる身の回りの変化を表現し
ています。日和山浜で見つけた漂流物と西海岸
公園の枯れ枝を組み合わせた作品などを展示し
たほか、地域の子ども向けワークショップを開
催しました。「市街地の近くには水平線の見え
る海があり、建築物から歴史が感じられる場所
で、創作活動がしやすいです。地域に当たり前
にあるものの良さを、アートを通じて感じても
らいたい」と話しました。
　１月14日（日）からは、順次アーティストが活動
する予定です。今後も、ゆいぽーとでは新たな芸
術家などが滞在し、作品を通して市の魅力や文化
に触れる機会を提供していきます。

本
誌
掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
は
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月
11
日
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点
の
も
の
で
す
。



≪広告欄≫
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健康・福祉
各事業の各事業のÖ・・Ü連絡先一覧連絡先一覧
❶❶健康福祉課健康増進係健康福祉課健康増進係
　【妊娠～乳幼児期担当】　☎223-7237　【妊娠～乳幼児期担当】　☎223-7237
❷❷東地域保健福祉センター東地域保健福祉センター
　東万代町９-52　☎243-5312　東万代町９-52　☎243-5312
❸❸南地域保健福祉センター南地域保健福祉センター
　新和３-３-１　☎285-2373　新和３-３-１　☎285-2373
❹❹健康福祉課地域保健福祉担当　☎223-7039健康福祉課地域保健福祉担当　☎223-7039
❺❺子育て交流子育て交流ぽーとぽーとtt

テ テテ テ

eteete	 ☎080-9680-6822	 ☎080-9680-6822
❻❻はっぴぃはっぴぃmm

マ ママ マ

amaama応応援団	 ☎278-3177、水曜定休援団	 ☎278-3177、水曜定休
❼❼市役所コールセンター　☎243-4894市役所コールセンター　☎243-4894

■妊婦歯科健康診査 妊娠期
Ä令和６年１月12日（金）午後１時～２時15分
Å南地域保健福祉センター
Ç中央区在住の母子健康手帳を取得している妊婦
先着45人
Ö12月20日（水）から令和６年１月10日（水）までに
電話で一覧⑦へ

■みんなでつながるにっこにこ子育て応援
事業（毎月開催）
※中央区在住の人が対象です。
Ñ保健師や助産師への相談、講座、参加者同士の
情報交換、ほか
Ö各講座の申し込み開始日から携帯電話などで二
次元コードを読み取り申し込み

■妊
にん

カフェ 妊娠期
Çおおむね妊娠30週以降の妊婦と、同
伴者（パートナー・両親）１組２人以内
Ñ沐浴や着替えなどの体験、ミニ講座
Ö12月19日（火）から　　　Ü一覧⑤
時間　午後１時30分～３時30分

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）
2024/１/12（金） 子育て応援ひろば ８組
2024/１/13（土） 天寿園 12組
2024/１/26（金） 南地域保健福祉センター 10組

■育
いく

カフェ 生後 1～ 5カ月  

Ä令和６年１月19日（金）午前10時～11 
時30分　　　Åこども創造センター
Ç生後１～５カ月の子どもと保護者先着
13組
Ö12月19日（火）から　　　Ü一覧⑤

妊カフェ妊カフェ
申込先申込先

育カフェ育カフェ
申込先申込先

■10か月育ちの講座 生後 9～ 10カ月  

Ç令和５年３～４月生まれの子どもと
保育者
Ö12月19日（火）から開催前日まで
Ü一覧⑥
時間　午前10時～ 11時30分

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）
2024/１/24（水） 南地域保健福祉センター 10組

2024/１/31（水） 中央健康センター
（北部総合コミュニティセンター内） ９組

■はじめての離乳食 生後５カ月
Ç生後５カ月ごろの子どもの保育者
Ñ離乳食の始め方と進め方、個別相談、情報交換　など
Ö12月20日（水）から各実施日の２日前までに電話で一覧⑦へ
時間　午後１時30分～２時50分　
※受け付けは１時15分から

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）
2024/１/17（水） 東地域保健福祉センター 15人
2024/１/18（木） 南地域保健福祉センター 15人

■育児相談 乳幼児
Ç中央区民　※会場によって定員が異なります。
詳しくは、申し込み先へお問い合わせください。
Ö12月20日（水）から電話で各申し込み先へ　※先着順

期日期日 時間時間 会場会場 申込先申込先
2024/１/11

（木）
９：30～
11：00

◎♦中央健康センター
（北部総合コミュニティセンター内）一覧④

2024/１/17
（水）

９：15～
11：00 ◎♦南地域保健福祉センター 一覧③

2024/１/25
（木）

13：30～
15：00 ◎東地域保健福祉センター 一覧②

◎は栄養士、♦は歯科衛生士による相談あり

■健康相談【一般】
Ö各実施日の２日前までに電話で各申し込み先へ

期日期日 受付時間受付時間 会場会場 申込先申込先
2024/１/12

（金）
13：30～
14：30 東地域保健福祉センター 一覧②

2024/１/24
（水）

13：30～
15:00 中央区役所 一覧④

2024/１/26
（金）

９：30～
11：00 南地域保健福祉センター 一覧③

はじめよう運動セミナー受講者募集
Ä令和６年１月19日（金）午前９時45分～ 11時
40分　※受け付けは９時30分から
Å市体育館
Ñ効果的な筋力トレーニング、ウオーキング、ス
トレッチの体験、運動に関するミニ講話

Ç中央区在住で運動制限のない18歳～ 74歳（令
和６年３月末の年齢）の先着35人
Æ飲み物、内履き、タオル
Öあす18日（月）から令和６年１月12日（金）まで
に電話で健康福祉課健康増進係（☎223-7246）へ

公民館
中央公民館　☎224-2088中央公民館　☎224-2088

〒951-8055　中央区礎町通3-2086〒951-8055　中央区礎町通3-2086
受付時間　平日午前９時～午後５時受付時間　平日午前９時～午後５時
　　　　（土・日曜、祝日除く）　　　　（土・日曜、祝日除く）

■ひよこファミリーらんど
Ä令和６年１月９日・16日・23日・30日（いずれ
も火曜）午前10時～正午
Ñ保育室の開放　　　Ç乳幼児と保護者
Æバスタオル（乳児のみ）

鳥屋野地区公民館　☎285-2371鳥屋野地区公民館　☎285-2371
〒950-0972　中央区新和3-3-1〒950-0972　中央区新和3-3-1

■【サークル体験】とやの楽語会『新春初笑い寄席』
Ä令和６年１月20日（土）午後１時30分～３時30分
Ñ水

みな

都
と

家
や

艶
えん

笑
しょう

さんおよび会員による落語
Ç先着30人　　　É200円
Ö令和６年１月10日（水）までに電話で同館へ

■健康を呼び込むすごい体操V
ヴ イ

I
アイ

M
エム

～体の不調を 
スッキリ解消
Ä令和６年２月１日（木）午前10時～正午
Ñ誰でも簡単にできるエクササイズで柔軟性・筋
力の向上、体の痛みや不調を軽減させる。
Ç先着20人
Ö12月20日（水）から令和６年１月19日（金）までに
電話で同館へ

東地区公民館　☎241-4119東地区公民館　☎241-4119
〒950-0083　中央区蒲原町7-1〒950-0083　中央区蒲原町7-1

■子育てサロン「のんのん」
Ä令和６年１月22日（月）午前10時～ 11時30分　
※出入り自由。飲み物の持参可
Ñ自由遊び　※毎回午前11時15分から絵本の読み
聞かせを実施　　　 Ç未就園児と保護者

関屋地区公民館　☎266-4939関屋地区公民館　☎266-4939
〒951-8164　中央区関屋昭和町3-148-1〒951-8164　中央区関屋昭和町3-148-1

■子育てネットまつぼっくり
Ä令和６年１月５日・12日・19日・26日（いずれ
も金曜）午前10時～正午　　　Ñ親子の遊び場　
Ç乳幼児と保護者

■おもちゃ病院にいがた
Ä令和６年１月５日（金）午前10時～正午
Ñ壊れたおもちゃの修理
É無料（実費負担の場合あり）

一般家庭ごみの収集

12月29日～１月３日の証明書発行 　12月29日（金）から来年１月３日（水）まで区役所・出張所・連絡所・行政サービスコーナーは休みとなりますが、
一部のサービスを下記の期間行っています。市営西堀地下駐車場を利用する場合は駐車料金を１時間減免します。

●�住民票の写し・印鑑登録証明書・戸籍証明書の交付、住民票の広域交付、印鑑登録、
住所の異動、マイナンバーカードの手続きなどはできません。
●�12/29～１/３までマイナンバーカードを利用したコンビニ交付サービスは利用できません。
●�12/29 ～１/３まで各区役所（警備室・時間外窓口）では、戸籍の届け出のみ24時間
受け付けています。

【施　　設】パスポートセンター（NEXT21　２階、☎226-7744）
【時　　間】12/29（金）、12/30（土）、2024/１/３（水）午前10時～午後７時
【業務内容】パスポートの交付　※申請は不可
　　　　　市・県民税課税（所得）証明書の交付　※12/30（土）は不可

区内の窓口・ごみ処理など区内の窓口・ごみ処理など  年 末 年 始 の ご 案 内年 末 年 始 の ご 案 内

■12月31日（日）は燃やすごみの特別収集を行います
　燃やすごみ以外のものは収集できませんので出さないでください。12月30日（土）
までは通常収集です。来年１月１日（月・祝）～３日（水）は収集を行いません。
■古紙はリサイクルへ
　古紙は、拠点回収場所へ出すと資源としてリサイクルされ、処理手数料はかかりません。
Ü廃棄物対策課（☎226-1407）

回 収 場 所 回 収 日 時
市陸上競技場駐車場 毎日午前９時～午後５時（不定休）　※12/29 ～１/３は休み。
※�一般家庭から出たものに限ります。新聞、雑誌・雑がみ、段ボール、紙パックに分
別して出してください。

　年末の大掃除のあとは下記のごみの回収をご利用ください。なお、ごみの出し方は本号市報にいがた５面も確認してください。
■ごみの自己搬入
　12月30日（土）までは通常通り、12月31日（日）は特別に正午まで受け付けます。
Ä祝休日を除く月曜～土曜日の午前８時30分～午後４時（午後０時15分～１
時を除く。土曜日は午後３時まで）
※12月31日（日）正午～１月３日（水）は休み
Å新田清掃センター（西区笠木3644-1、☎263-1416）、亀田清掃センター（江
南区亀田1835-1、☎382-4371）　
※�10kgまで60円、10kgを超える場合は10kgごとに60円の手数料が必要
対象のごみ　燃やすごみ、燃やさないごみ、粗大ごみ
Ü循環社会推進課（☎226-1431）

10か月10か月
育ちの講座育ちの講座
申込先申込先
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