
中央区だより2 令和５年（2023年）７月２日

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

Ä７月17日（月・祝）午前９時～午後６時
Å西海岸公園多目的広場（西海岸公園少年野球場横）
Ñ３

スリーエックススリー

×３バスケ大会、スケートボード体験会、
　音楽ステージ、キッチンカーほか
ÜWest Coast Remix Park Niigata実行委員会
　（事務局：一般社団法人新潟Remix協会内　
　☎278-3210）

注 意
　開催日は、交通の安全確保と渋滞緩和のため、一
方通行による交通規制を実施します。詳細について
は、今号の市報にいがた「別冊情報ひろば」を確認し
てください。
　なお、会場周辺駐車場は大変混雑が予想されます
ので、時間に余裕をもってお越しください。また、
公共交通機関、徒歩・自転車での来場にご協力くだ
さい。

　西海岸公園多
目的広場に、新
たにストリート
バスケットボールが行えるコートを設置します。
　この完成を記念して、新設コートを使用した
３
スリーエックススリー

×３大会や、スケートボード体
験会など、盛りだくさんのイベン
トを開催します。
　詳しくは、右の二次元コードを
確認してください。
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西海岸公園に新たな魅力
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×３コート新設  記念イベント開催
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　新潟まつり大民謡流しで踊る佐渡おけさは、新潟の伝統
文化の一つです。近年は踊り手の減少によって、会場の一
画でほそぼそと開催される状況でした。この状況に危機感
を覚え、佐渡おけさ踊り隊を結成。佐渡おけさの魅力を伝
えるためクラウドファンディングへの挑戦や県内外での踊
り教室の開催など、普及活動に一層力を入れています。
　また、代表の清水さんは「佐渡旅行をしたとき、佐渡お
けさにハマりました。佐渡おけさは16足の踊りで構成さ
れていて、それぞれの踊り方が分かれば、自然と体が動き

出すので難しくないです。１曲通して踊るだけで汗をかくので、エクササイズにもなります。多
くの人と佐渡おけさを踊り、楽しさを共有できたら嬉しいです」と話しました。

一緒に踊ろう  佐渡おけさ踊り隊

初めて練習に参加する人も交え、全員が輪に
なり踊る

踊りのポイント
⃝ 地

じ

方
かた

の最初の掛け声「あ
りゃさ」が踊り始める合図
です。地方とは、踊りに合
わせてうたい演奏する人の
ことを言います。

⃝ 佐渡おけさの曲は３部構成
で、終盤に向けて曲調が早
くなります。焦らず落ち着
いて、16足を確認しなが
ら踊りましょう。

日和山浜魅力創出事業日和山浜魅力創出事業

～ハマベリング!!! ～～ハマベリング!!! ～

海の安全を離岸流調査で確認

次回、関係団体の実施する
スポーツ大会やイベントを取り上げます。

　岸から沖へ向かって流れる海水の流れのことで、海岸線
のどこでも起こる可能性があります。
　一般的な離岸流発生のメカニズムは、同大学犬飼准教授
のホームページ＝右の二次元コード＝から確認できます。

？離岸流とは？

　日和山浜でのイベント開催と併せて海水浴場を安全に利用してもらうため、３月
９日に長岡技術科学大学技学研究院の犬飼直之准教授の協力で離岸流調査を実施し
ました。対象は、日和山浜海水浴場のうち拡大した遊泳区域。散布した海面着色剤

の広がりから離岸流の発生状況を確認した
ところ＝左写真＝、恒常的に発生する沖へ
の弱い海流に気を付ければ、特に危険のな
い海岸との結果が得られました。
　犬飼先生は「海中で足の踏ん張りがきくよ
うに、お子さんは浅いところで遊びましょ
う。また、保護者はお子さんから目を離さ
ないように注意し、安全に楽しく海で過ご
して欲しいです」と話しました。

　中央区では人口減少が進む「しもまち地域」の活性化の
ため、この地域の認知拡大と市内外の人の流入・交流の
促進を図る「日和山浜魅力創出事業～ハマベリング!!!～」
を実施します。この取り組みを不定期で連載しています。
Ü地域課(☎223-7041)

連載⑤連載⑤

海海のの専門家専門家にに聞
こう聞こう

海面着色剤を散布すると海面着色剤を散布すると
緑色のように広がる緑色のように広がる

　今後のイベント情報や取り組みの進捗
は、区ホームページ＝右の二次元コード
＝から確認できます。

　小雨でも決行します。実施・
中止は区のホームページから確
認してください。
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飛び入り参加  大・歓・迎

屋内練習会
Ä７月７日(金)・13日(木)・21日(金)・27日(木)
い ず れ も ①18：00 ～ 19：00、 ②19：10 ～ 20：10、
③20：20 ～ 21：20　※出入り自由
Å音楽文化会館
屋外練習会
Ä７月22日(土)・25日(火)・28日(金) 、８月１日（火）～
３日（木）18：00 ～ 20：00　　
Å万代テラス　ハジマリヒロバ

新潟まつり会場をイメージした

　今年の新潟まつりは、８月４日（金）か
ら６日（日）にわたり多彩な催しが繰り
広げられます。４年ぶりに大規模で行わ
れるこの催しを盛り上げる参加者から、
思いを聞きました。第１回は、民謡連
盟と佐渡おけさ踊り隊の皆さんです。

初回のイベントは 会場には
砂浜で謎解き
アクティビティ
音楽ステージ

のエリアが登場し
ます。

連載❶

　毎年、新潟市民謡連盟の皆さんが大民謡流しで生演奏を
披露します。地

じ

方
か た

総勢63人が、大民謡流しの全３会場を
うたで盛り上げるとあり、熱の込もった準備をしています。
　同連盟の高綱理事長は「気持ちをひとつにして踊り手が
気持ち良く楽しく踊れるよう、精度を高めていきたい」と
力強く語りました。
　また、「初めての新潟まつりを楽しみたい」と意気込みを
語るのは、新潟大学２年生の小林成美さん。北海道出身の
小林さんは４歳のころから民謡を習い、進学を機に知人の勧めでうたい始めた新潟甚句をこの大
舞台で披露します。「新潟甚句は、最初のハァーの伸ばしのリズムをとるのが難しい」と、独特の
リズムに苦労しながらも、伸びのあるうた声を練習会場に響かせていました。
　新潟まつり大民謡流しは、８月４日（金）午後７時から開始。
　約１万人の踊り手が、新潟甚句や佐渡おけさのうたに合わせて一体となる姿に注目しながら楽
しみましょう。

演奏の精度を高めて踊りを盛り上げたい

大民謡流しの地方がそろう初めての合同練習会

Ü佐渡おけさ踊り隊（代表清水・メール　mihoshimizu5555@gmail.com）
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