
日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ
※電話番号は市外局番（025）を省略しています。

新潟下町・早川堀通り

つつじ祭り
新潟下町・早川堀通り

つつじ祭り

にぎわう都心、豊かな自然、にぎわう都心、豊かな自然、
みなとまち文化が織りなすみなとまち文化が織りなす
活気あふれる拠点のまち活気あふれる拠点のまち

中央区だより中央区だより
第　　 　 号第　　 　 号

令和５年（2023年）

386386

区の人口 （住民基本
台帳による）

人口…… 172,620人	（－176）
　男………81,796人	（－138）
　女………90,824人	（－38）
世帯……89,017世帯	（＋265）
※令和５年３月末現在の住民基
本台帳による。（　）内は前月末比

中央区役所だより　発行：新潟市 中央区役所 地域課 〒951-8553 新潟市中央区西堀通６番町866番地　電話：025-223-7035

月月 日日55 77
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業

申し込み　申し込み　  各申込締切日（必着）までに、はがき各申込締切日（必着）までに、はがき
またはメールに参加希望日、コースまたはメールに参加希望日、コース
名（番号）、参加者全員の氏名・電話番名（番号）、参加者全員の氏名・電話番
号、代表者の住所を記入し、〒951-号、代表者の住所を記入し、〒951-
8553（住所不要）中央区地域課（メール8553（住所不要）中央区地域課（メール
chiiki.c@city.niigata.lg.jp）へchiiki.c@city.niigata.lg.jp）へ

　　　　　　　　 問同課（☎223-7041）同課（☎223-7041）
【注意】【注意】
・�・�集合場所に駐車場はありませんが、西堀地下駐車場を利用した場合２時集合場所に駐車場はありませんが、西堀地下駐車場を利用した場合２時
間分の無料券をお渡しします。受け付けの際に駐車券をご提示ください。間分の無料券をお渡しします。受け付けの際に駐車券をご提示ください。
・�体調に不安がある場合は、参加をお控えください。・�体調に不安がある場合は、参加をお控えください。

　“えんでこ”とは、「歩いて行こう」
という意味の新潟弁。まち歩きの達
人・新潟シティガイドの案内で区内
の見どころを巡ります。

企　画

おもしろ自転車
変わり種自転車

試乗会、
キッチンカー出店、
ぶらり下町あるき、

ほか

パンをいっぱい
積み上げよう !! 大会
※�大会で使用するのは模造品です。※�大会で使用するのは模造品です。
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会場（早川堀通り）

湊稲荷神社

みなとぴあ

県
道
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線

白山公園白山公園

流作場五差路流作場五差路

旧齋藤家別邸旧齋藤家別邸

　つつじが見ごろとなる５月に子どもから高齢者まで幅広い年代が楽しめるお祭り　つつじが見ごろとなる５月に子どもから高齢者まで幅広い年代が楽しめるお祭り
を開催します。イベントの詳細は、ホームページを開催します。イベントの詳細は、ホームページ＝右の二次元コード＝＝右の二次元コード＝を確認してを確認して
ください。地域で楽しい思い出を作りませんか。ください。地域で楽しい思い出を作りませんか。
日５月14日(日)午前９時30分～午後３時
場早川堀通り(西湊町通三ノ町周辺)
問新潟下町・早川堀通りつつじまつり実行委員会事務局（高橋☎090-8649-5000）

月 日 開催時間 コース
番号 コース名 集合場所 解散場所 主な立ち寄りポイント

定　員
（応募多数の
場合は抽選）

参加費
（施設入館料
を含む）

申込締切日

5

20
（土）

10：00～
12：00 ① 下　町

豪商の館と新潟砂丘を歩く 旧齋藤家別邸 旧小澤家住宅
（北前船の時代館）

旧齋藤家別邸（内部見学）、
新潟砂丘、日和山、旧小澤家住宅 25人 740円

5/10
（水）13：30～

15：30 ②
沼　垂
繁華街万代シテイと
流作場界隈の今昔巡り

メディアシップ
展望室 ぴあBandai 万代シテイ、流作場五差路、

三社神社、ぴあBandai 25人 500円

27
（土）

10：00～
12：00

③ 沼　垂
沼垂発酵食巡り 東地区公民館 今代司酒造

沼垂ビール（内部見学）、
今代司酒造（内部見学・直売店で使え
るお買物券付き）

16人 900円

5/17
（水）

④

白　山
白山公園150年の
歴史を探る
初開催。白山公園の歴史を
じっくりガイド！

白山神社
大鳥居

白山神社
大鳥居 白山神社拝殿、蛇松明神 20人 500円

6

1
（木）

13：30～
15：30 ⑤

西大畑
西海岸公園・歴史と
文学の散歩道

護国神社
大鳥居 旧齋藤家別邸 西海岸公園（白秋、安吾、良寛、

八一の碑）、西大畑公園 25人 500円 5/22
（月）

3
（土）

10：00～
12：00 ⑥

その他
イザベラ・バードが
歩いた新潟町

白山神社
大鳥居 本町通６番町 白山神社大鳥居、

西堀通り、鍋茶屋小路 20人 500円 5/24
（水）

８
（木）

10：00～
12：00 ⑦

白　山
燕喜館解説付き
白山神社・
白山公園ミステリー
燕喜館見学が追加！

白山神社
大鳥居 燕喜館 白山神社拝殿、蛇松明神、

燕喜館（内部見学） 20人 500円 5/29
（月）

10
（土）

10：00～
12：00 ⑧

下　町
にいがた湊・歴史散策・
プラスワン

みなとぴあ
旧小澤家住宅
（北前船の
時代館）

歴史博物館みなとぴあ、
湊稲荷神社、開運稲荷神社、
入船地蔵尊、旧小澤家住宅（内部見学）

25人 660円
5/31
（水）

13：30～
15：30 ⑨ 西大畑

花街を支えた女たち男たち
まちみなと
情報館

金刀比羅神社
（西厩島町）

古町花街、市山流宗家宅、
クロスパルにいがた、大円寺公園 25人 500円

特別
コース

特別
コース

※駐車場はありませんので、公共交通機関
を利用してください。
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日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

昨年度採用デザイン

第９期　中央区自治協議会がスタート
　４月28日、令和５年度第１回中央区自治協議会が開催さ
れ、委員32人に委嘱状が交付されました。委員の任期は２
年間（令和５～６年度）です。
　なお、委員名簿などの詳細情報は、区ホーム
ページ＝右の二次元コード＝に掲載していま
す。� Ü地域課（☎223-7023）

○自治協議会とは？
　地域と市・区役所をつなぐ「協働の要」として、地域
の代表や有識者などが集まり、住みよい中央区のまち
づくりや地域課題の解決のため、全体会議や専門部会
で話し合っています。

「萬代橋Ｔシャツ」デザイン募集中

　新潟市のシンボルであり、国の重要文化財である３代目萬代橋の生誕を祝うイベン
ト「萬代橋誕生祭」の開催を記念して作成する「萬代橋Ｔシャツ」のデザインを募集して
います。萬代橋に思いをはせて、応募してみませんか。

デザイン
の規格

・�使用できる色は２色までとします（下地の
Ｔシャツの色は除く）。下地の色違いで２
～５種類製作する予定です。
・�Ｔシャツの前面、後面もしくは両面にデザ
インできます。
・�前面、後面とも、図柄は縦35㎝、横30㎝
以内です。

応募方法
６月16日（金・必着）までに下記応募先へ、
任意の様式に住所、氏名、年齢、職業、電話
番号を記入し、郵送もしくはメールで応募し
てください。

問い合わせ・
応募先

同実行委員会事務局（建設課まちづくり係内
☎223-7410）
〒951-8553�中央区西堀通６番町866番地
NEXT21　５階
メール　kensetsu.c@city.niigata.lg.jp
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日和山浜魅力創出事業日和山浜魅力創出事業
～ハマベリング!!! ～～ハマベリング!!! ～

地域を盛り上げる企画　ハマベリング!!!

ロゴマークが決定

広報担当が行った突堤

きれいが魅力　水質A
ダブル

A
エー

　地域の魅力を詰め込んだハマベリング!!!のロゴマークが決定しまし
た。多数の応募から選ばれたのは是

これ

澤
さわ

義
よし

隆
たか

さんの作品。広報媒体によるPR活
動やブランディングなどに使用します。
【景色がイメージできるように】
　インパクトと認知しやすさを意識し
て作りました。訪れたことのない人に
も日和山浜の景色がイメージできるよ
う突堤や日和山展望台など特徴的な建
造物を入れています。海や浜は美しい
自然環境を、太陽は賑わいや明るい未
来を表しています。

次回、日和山浜を利用する人や団体を取り上げます。

　突堤の先端まで防護柵で囲まれていて、
撮影日は潮風が気持ちよく吹いていて船
舶やカモメがよく見えました。
突堤とは：海岸の砂が流出することを防
ぐために設置された構造物のこと。

　水質を指標として海がきれいかが分かります。日和山浜は遠浅の海
で透明度が高く、環境省の令和４年度水浴場水質測定調査では最高ラ
ンクの水質AAとなりました。

▲ロゴマークは商標登録中です

地域の皆さん
コミュニティ協
議会、市民団体、
NPO法人

など

市役所・区役所

市長、区長、職員

中央区自治協議会
・コミュニティ協議
会、公共的団体な
どからの選出者
・有識者、公募委員
など 協働協働

地域の皆さんの意見の調整や
取りまとめを行い、地域課題
の解決に努めています。

前面

後面

　今後のイベント情報や取り組みの進捗は、区ホーム
ページ＝右の二次元コード＝から確認できます。
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の
❶
～
❼
部
分
を
変
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し
て
お
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ま
す

詳しくは右の二次元コードから読み取り

連載①連載① 　中央区では人口減少が進む「しもまち地域」の活性化のた
め、この地域の認知拡大と市内外の人の流入・交流の促進
を図る「日和山浜魅力創出事業～ハマベリング!!!～」を実施
します。今後、この取り組みを不定期で連載します。
Ü地域課(☎223-7041)

　日和山浜を地域資源として
活用し、環境整備やイベント
の開催により継続的に人が訪
れることで、「しもまち地域」
の魅力・にぎわい創出を目指
す取り組みです。�
　現在、突堤では釣りをする
ことができ、夏には砂浜では
ビーチスポーツが行われてい
ます。

中央区役所

新潟市美術館

旧小澤家住宅

日和山展望台

第３突堤 第２突堤 第１突堤

古町ルフル
みなとぴあ

日和山浜海水浴場
ハマベリング !!! 実施エリア

海は資源海は資源

▲突堤の先端▲突堤の先端



日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。 3中央区だより 令和５年（2023年）５月７日

公民館・図書館
中央公民館　☎224-2088中央公民館　☎224-2088

〒951-8055　中央区礎町通3-2086〒951-8055　中央区礎町通3-2086
受付時間　平日午前９時～午後５時受付時間　平日午前９時～午後５時
　　　　（土・日曜、祝日除く）　　　　（土・日曜、祝日除く）

■みんなのふれあい広場
Ä５月16日（火）午後２時～３時30分
※受け付けは１時30分から
Ñ会話を楽しみながら「気軽に健康体操」を開催
Æ飲み物、タオル

■【サークル体験会】初級登山講座
Ä６月４日（日）午後１時～４時30分　
Ñ登山の基本知識を学ぶ　※６月11日（日）に参加
任意の研修登山を実施
Ç40歳以上の登山初心者先着25人
Ö５月10日（水）から電話で申し込み

鳥屋野地区公民館　☎285-2371鳥屋野地区公民館　☎285-2371
〒950-0972　中央区新和3-3-1〒950-0972　中央区新和3-3-1

■とやのM
ム ー ビ ー
OVIE

Ä５月29日（月）午後１時30分～３時30分
※開場は１時
Ñ上映作品『カサブランカ』（1942年　アメリカ映画）
Ç先着50人

■子育てサロン「ふらっと」
Ä５月８日・22日（いずれも月曜）午前10時～11時
30分　※出入り自由
Ñ自由遊び、情報交換
Ç未就園児と保護者10組程度

■幼児期家庭教育学級「育ちあい学級」（全４回）
Ç１～３歳の子どもを育てている保護者15人
※抽選（保育あり・定員８人）
Ö５月24日（水）までに右の二次元コー
ドを読み取り申し込み
時間　午前10時～正午　※17日（土）はオ
ンラインで実施
期日期日 内容内容

６/ ８（木） 子育てに活かす個性心理学
６/17（土） いつから伝える？性のお話
６/22（木）私も成長する子育て～ころんでもいいじゃない
６/29（木） ママもハッピーになる方法～仲間のちから

図書館図書館

■おはなしのじかん
Ñ絵本の読み聞かせ、わらべうた、紙芝居、職員
による「絵本なんでも相談タイム」など
・詳しい日時はホームページ＝右の二次
元コード＝から確認してください。
・こどもの読書週間中（５月31日（水）ま
で）は、おはなしのじかんの回数を増や
しています。
・下記の日程で、赤ちゃんと気兼ねなく過ごせる「赤
ちゃんタイム」を開催します。

会場・問い合わせ会場・問い合わせ 赤ちゃんタイム日時赤ちゃんタイム日時
ほんぽーと中央図書館

（☎246-7700）
毎週火・木曜日
10：00 ～ 13：00

鳥屋野図書館
（☎285-2372）

毎週金曜日
10：00 ～ 12：00

生涯学習センター図書館
（☎224-2120）

毎週金曜日
10：00 ～ 13：00

健康・福祉

■子どもの健康診査 
・案内と問診票は、対象者に郵送します。
・時間や持ち物などは案内でご確認ください。
◎フッ化物塗布あり（希望者のみ）　　　É1,020円
Ü健康福祉課健康増進係（☎223-7237）

■股関節検診・母体保護相談
超音波検査料　　　É2,800円

■１歳誕生歯科健康診査◎
※子育てを応援しようと、「ブッ
クスタート」を健診終了後に実
施。絵本をプレゼントします。

■１歳６カ月児健康診査◎

■３歳児健康診査◎
３歳６カ月ごろの子どもが対象

■はじめよう運動セミナー受講者募集
Ä５月22日（月）午前９時45分～11時40分　
※受付は９時30分から
Å市体育館
Ñ糖尿病予防に効果的な筋力トレーニング、ウ
オーキング、ストレッチの体験、運動に関するミ
ニ講話
Ç中央区在住で運動制限のない18歳～74歳の先
着35人
Æ飲み物、内履き
Öあす８日（月）から５月
19日（金）までに電話で
健康福祉課健康増進係

（☎223-7246）

■フレイルチェック
時間　午後１時30分～３時30分
※受け付けは午後１時から

期日期日 会場会場 持ち物持ち物
５/26（金） 山潟会館 飲み物、内履き
６/８（木） 鳥屋野地区公民館 飲み物
Ñ握力・筋肉量などの計測、日常生活を見直すた
めの助言
Ç65歳以上の人先着20人
Öあす８日（月）から各開催１週間前までに電話
で新潟リハビリテーション病院（受託事業者・☎
368-7400）へ
申込受付時間　平日午前９時～午後５時

ふれあい掲示板
市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し
ます。※敬称略ます。※敬称略

■県カウンセリング協会傾聴の会　無料カ
ウンセリング
Ä５月14日・28日（いずれも日曜）午前９時～正午
※相談時間は１人につき50分
Åクロスパルにいがた
Ç先着10人
Ö開催日の前日までに電話で同会・阿部（☎374-
6544）へ

≪広告欄≫

入舟地域　継続した防犯活動に取り組む入舟地域　継続した防犯活動に取り組む
学校の防犯対策に　さすまたを寄贈
　入舟地区防犯協会は、３月18日に日和山小学
校と柳都中学校に対してさすまたを２本ずつ寄
贈しました。入舟地区防犯協会会長の高橋誠一
さんは、「地域を安全で住みやすい場所であっ
て欲しいとの思いでさすまたを用意しました。
本当は使わないことが望
ましいけれど、必要なと
きにはさすまたを正しく
使って欲しいです」と話し
ました。

さすまたとは
　U字型の先端で不審者を押さえて自由を
奪うように設計されており、複数人で押さ
えこむように使用する防犯器具。

店舗と地域の人のつながりが特殊詐欺防止に貢献
　３月に発生した特殊詐欺を未然に防い
だとして、４月６日に新潟市中央防犯協
会連合会と新潟中央警察署からセブン-
イレブン新潟入船店へ感謝状が贈られま
した。店舗の従業員は、加盟店の間で特
殊詐欺と疑われる案件を事前に共有して
いたことから、今回の詐欺に気付くこと
ができたといいます。
　この店舗では以前にも特殊詐欺を未然に
防いでおり、従業員と利用客との交流が地
域を見守ることにつながっています。

特殊詐欺にあわないためのポイント
○コンビニでカードを買い、その番号を教えるようにと指示されるのは全て詐欺
○防犯機能付電話機や留守番電話を活用

新聞を購読していない方へ
市報にいがた・区役所だよりは市報にいがた・区役所だよりは
個別に配送できます個別に配送できます
　市報にいがた・区役所だよりは、毎月第１・３
日曜の新聞に折り込んで届けていますが、新聞未
購読で希望する世帯には個別に配送しています。
Ö電話で市役所コールセンター（☎243-4894） 
または地域課（☎223-7035）へ

　本紙掲載の催しに参加する際はできるだけ
公共交通機関をご利用ください。
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