
日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ
※電話番号は市外局番（025）を省略しています。

月月 日日
歴史と文化の薫りただよう、歴史と文化の薫りただよう、
うるおいとにぎわいのまちうるおいとにぎわいのまち

中央区中央区

中央区だより中央区だより
第　　 　 号第　　 　 号

令和５年（2023年）

378378

区の人口 （住民基本
台帳による）

人口…… 173,024人	（－88）
　男………82,095人	（－49）
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由緒ある芸で人々を魅了する

　古町芸妓の発祥は、約200年前の江戸時代といわれています。
最盛期である昭和の初めごろには300人以上の古町芸妓が活躍
し、全国屈指の花街として京都祇園・東京新橋と並び称されて
きました。現在は22人の古町芸妓が、伝統を受け継ぎ艶やかな
踊りや演奏でおもてなししています。

　古町芸妓の新年は、正月行事や新年会のお座敷からスタート。伝統と魅力を未来につなぐため活躍する２
人にインタビューしました。

古町芸妓

❶ ❶ 振袖と留袖振袖と留袖
振袖　若手の芸妓。
留袖　７年ほど経験を積んだ一人前の芸妓。
振袖は袖が長い着物に華やかなかんざし、
留袖は裾が長い「お引きずり」を着用すると
ころが大きな違いです。髪の結い方や衿の
色、帯の結び方なども異なります。

❷❷  髪型髪型
かつらと髪飾りを合わせるとその重さはな
んと約1.5kg！
これを身に着けて華麗な芸を披露します。

❸❸  お化粧には流行がある！お化粧には流行がある！
おしろいの濃さや眉毛の太さなどは時代に
よって変化しています。今は太眉が流行り
とのこと。

芸妓さん芸妓さんのの
ヒミツ

古町芸妓古町芸妓を見に行こう！を見に行こう！
　「古町芸妓お昼の舞」は、まちみなと情報
館で定期的に開催しています。次回は、１
月21日（土）で事前予約が必要
です。詳細は本誌12月18日号、
または、ホームページ＝右の
二次元コード＝から確認して
ください。
Ü地域課産業文化振興室（☎223-7054）

今年150周年を迎えた白山公園
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の生演奏にも注目の生演奏にも注目
目指したきっかけ
　茶道の習い事をしたり着物の専門学校に通ったりと、昔からの日本の文化が
好きでした。学生時代にイベントで見た古町芸妓に魅了されて、古町芸妓を目
指すようになりました。
新年の抱負
　三味線のお稽古に力を入れています。花柳界では生演奏をすることが減って
きていますが、古町芸妓は生の音にこだわっています。立方（たちかた）の踊り
に目が行きがちですが、地方（じかた）の演奏にも注目してほしいです。
　これまでに地方（じかた）として２曲演奏しましたが、お稽古に励んで演奏で
きる曲のレパートリーを増やしていきたいと思っています。３月には成果発表
会が控えているので、発表会に向けて頑張ります。

若い世代も気軽に見にきて若い世代も気軽に見にきて
目指したきっかけ
　日本舞踊を習っていて日本の踊りに興味を持っていたんです。踊りの基礎は
日本舞踊と一緒ですが流派が違い踊り方が異なるので、入社してから苦労しま
した。他にも、三味線は指を押さえる目印がなかったり、唄は音域が広く節回
しや音の切り方が特徴的だったりと、難しいと感じるところが多いですね。
新年の抱負
　コロナ禍でお座敷が減ってしまいましたが、その分お稽古に時間を充ててき
ました。久しぶりにお会いする方に成長を感じていただけるよう、お稽古の成
果をお見せできればと思います。
　また、若い世代にも興味を持ってもらうため、伝統をしっかり引き継ぎなが
ら新しいことを取り入れていけたらとも考えています。留袖３年目になります
が、石の上にも３年というように気を引き締めて頑張りたいです。

愛愛されるされる芸妓芸妓を目指してを目指して
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日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。
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　　信濃川や新潟駅など、中央区の風景を切り取ったカレンダー信濃川や新潟駅など、中央区の風景を切り取ったカレンダー
（（A3版）を配布しています。写真は、昨年開催した「#にいがたA3版）を配布しています。写真は、昨年開催した「#にいがた
２２kmkmの街巡り　フォトコンテスト」の入賞作品です。の街巡り　フォトコンテスト」の入賞作品です。

　日本の公園制度は、江戸時代の花の名所や社寺の境内など、人が集い、自然を楽しんだ場を　日本の公園制度は、江戸時代の花の名所や社寺の境内など、人が集い、自然を楽しんだ場を
公園として定めたことが始まりとされています。白山公園は、明治６公園として定めたことが始まりとされています。白山公園は、明治６（（1873）年に日本で初め1873）年に日本で初め
て定められた都市公園のうちの一つで、今年150周年を迎えました。て定められた都市公園のうちの一つで、今年150周年を迎えました。
　　これを記念して、白山公園の歴史や今を紹介します。今後、看板のリニューアこれを記念して、白山公園の歴史や今を紹介します。今後、看板のリニューア
ルや歴史を感じる探索イベントなどを行う予定です。詳細は、市のホームページルや歴史を感じる探索イベントなどを行う予定です。詳細は、市のホームページ==
右の二次元コード=右の二次元コード=から確認してくださいから確認してください
Üみみどりの政策課（☎226-3065）どりの政策課（☎226-3065）

配布場所　配布場所　
・・地域課窓口（NEXT21　地域課窓口（NEXT21　５５階）　階）　・・NEXT21　NEXT21　１１階アトリウム階アトリウム
・・旧齋藤家別邸　　旧齋藤家別邸　　・・砂丘館　　・天寿園砂丘館　　・天寿園
※無くなり次第配布終了※無くなり次第配布終了
Ü地地域課産業文化振興室（☎223-7035）域課産業文化振興室（☎223-7035）
※�パソコン・デスクトップ用、スマートフォン用の壁紙データも配布しています。※�パソコン・デスクトップ用、スマートフォン用の壁紙データも配布しています。＝右＝右
の二次元コード＝の二次元コード＝からダウンロードできます。からダウンロードできます。

2023 中央区カレンダーが完成しました！2023 中央区カレンダーが完成しました！

新潟市

中央区 Niigata City Chuo Ward

写真は、「#にいがた２km の街巡り フォトコンテスト」の入賞作品です。

コンテストの概要・カレンダーのデータ版はこちら
から
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万代島多目的広場

　　白山公園からやすらぎ堤へつながる回廊を通ると、白山公園からやすらぎ堤へつながる回廊を通ると、
芝生広場や水路など６つの空芝生広場や水路など６つの空
中庭園を自由に散策できます。中庭園を自由に散策できます。
春の桜や秋の紅葉など四季を春の桜や秋の紅葉など四季を
楽しむことができ、市民の憩楽しむことができ、市民の憩
いの場となっています。いの場となっています。

私たちと共にある白山公園私たちと共にある白山公園
　　昨年11月11日に、鏡淵小学校２年生の児童が白山昨年11月11日に、鏡淵小学校２年生の児童が白山
公園空中庭園でユキヤナギの植樹をしました。市開発公園空中庭園でユキヤナギの植樹をしました。市開発
公社の緑化活動の一環で、児童は春先から学校で育て公社の緑化活動の一環で、児童は春先から学校で育て
た苗を公園に植え替えることを心待ちにしていました。た苗を公園に植え替えることを心待ちにしていました。
児童は自分の木が高児童は自分の木が高
く大きく育つよう、く大きく育つよう、
口々に「自分の身長よ口々に「自分の身長よ
りり」」「他の植木より「他の植木より」」
「先生の身長より「先生の身長より」」「天「天
まで」と将来に期待をまで」と将来に期待を
膨らませていました。膨らませていました。

今今

お題はスポーツの秋！

※不定期で掲載します
4コママンガ　作：児玉　直樹

　４月１日からの中央区自治協議会の公
募委員を募集します。
　同協議会は、地域コミュニティ協議会
や公共的団体などからの選出者、有識者、
公募委員で構成され、区と連携して地域
課題の解決に取り組んでいます。
　より広い視点での討議ができるよう、
年齢・性別にかかわらず、たくさんのご
応募をお待ちしています。

募集人数 ２人
任期 令和５年４月１日～令和７年３月31日（２年間）

応募資格
令和５年４月１日現在において中央区内に住所がある
18歳以上の人
※本市のほかの附属機関の委員、市議会議員、市職員、
中央区自治協議会で公募委員を２期務めた人を除く。

所管事務
１．区の重要な計画などを審議し、意見を述べること
２．�区民と市との「協働の要」として、多様な意見を調整
し、その取りまとめを行い、地域課題の解決および
情報の共有に努めること

応募方法

次の❶～❸を１月26日（木）午後５時必着で、下記応募
先へメール、郵送、FAX、直接持参により応募してくだ
さい。
❶応募申請書
❷レポート　テーマ「中央区への私の思い、取り組みたいこと」
❸自己PR
※�上記❶・❸は地域課窓口および区ホームページで配布
する所定の様式を使用してください。

　�上記❷は用紙（A4サイズ）３枚以内にまとめてくださ
い。用紙は自由に使い、テーマに沿って自分の考えを
表現してください。

問い合わせ・
応募先

地域課（☎223-7023）
〒951-8553（住所記載不要）　FAX�223-3660
メール�chiiki.c@city.niigata.lg.jp

区のまちづくりを
一緒に考えませんか 区自治協議会　公募委員を募集区自治協議会　公募委員を募集

詳細は区ホームページか
ら確認してください。

ワークワーク
ショップショップ

活動のようす

まちなかを回遊するイベントまちなかを回遊するイベント

植樹する児童のようす植樹する児童のようす

白山公園150周年白山公園150周年

　明治時代、開港によって近代的な都市へ変貌を遂げようとした新潟では、外国文化を　明治時代、開港によって近代的な都市へ変貌を遂げようとした新潟では、外国文化を
取り入れたまちづくりが進みました。白山公園は、白山神社の境内地にヨーロッパの文取り入れたまちづくりが進みました。白山公園は、白山神社の境内地にヨーロッパの文
化を取り入れて造営され、明治６（1873）年に東京の上化を取り入れて造営され、明治６（1873）年に東京の上
野公園、芝公園などとともに国内最初の都市公園の一野公園、芝公園などとともに国内最初の都市公園の一
つとなりました。つとなりました。
　ここ一帯には松原があり、信濃川越しに弥彦山、角　ここ一帯には松原があり、信濃川越しに弥彦山、角
田山や越後山脈を望む景色を見ることができたため、田山や越後山脈を望む景色を見ることができたため、
多くの人々が訪れました。明治11多くの人々が訪れました。明治11（（1878）年に明治天1878）年に明治天
皇の巡幸に合わせて、川べりに眺望を楽しむために設皇の巡幸に合わせて、川べりに眺望を楽しむために設
けられた築山。後に「けられた築山。後に「美美

みみ

由由
ゆゆ

岐岐
きき

賀賀
がが

岡岡
おかおか

」と呼ばれ、園内で一」と呼ばれ、園内で一
番の見所となりました。番の見所となりました。
　その後も、式典や集会などの場　その後も、式典や集会などの場
としても利用され、園内にはそのとしても利用され、園内にはその
記念碑や顕彰碑などが数多く建て記念碑や顕彰碑などが数多く建て
られています。昭和の初めに設置られています。昭和の初めに設置
されたラジオ塔は、新たな名物とされたラジオ塔は、新たな名物と
なりました。なりました。
　また、公園の造りが今まで維持　また、公園の造りが今まで維持
されており、学術上や鑑賞上の価されており、学術上や鑑賞上の価
値が高いことから平成30年10月値が高いことから平成30年10月
に国の名勝に指定されました。に国の名勝に指定されました。

歴史歴史

燕喜館燕喜館

美幸岐賀丘に続く道美幸岐賀丘に続く道

白山公園の創設者白山公園の創設者
楠本正隆像楠本正隆像

取材レポート
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≪広告欄≫

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。 3中 央 区 だ よ り 令和５年（2023年）１月１日

■鳥屋野総合体育館　屋内プール休館
　鳥屋野総合体育館は、１月６日（金）、７日（土）に
屋内プール設備改修工事のため休館します。　
Ü同館（☎241-4600）

■とやの物語　パネル展
Ä１月12日（木）～２月27日（月）　
※１月24日（火）、２月14日（火）は休館。
Å食育・花育センター
Ñ鳥屋野潟の歴史や環境などを懐かしい写真や動
画を交えて紹介
Üとやの物語実行委員会事務局（窓口サービス課
内、☎223-7168）

■万代市民会館　グループ展
Ä１月21日（土）、22日（日）午前９時～午後９時
※最終日は午後３時までとなるほか、一部作品は展
示終了期間が異なります。
Ñ万代市民会館で活動する団体の作品を一挙に集
めた展示会
Ü同館（☎246-7711）

ふれあい掲示板
市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し
ます。※敬称略ます。※敬称略

■B型肝炎特別措置法　電話相談・個別相談
Ä１月21日（土）午前10時～正午
Å全国B型肝炎訴訟新潟事務所（西堀前通１）
Ñ集団予防接種によりB型肝炎になった人とその家
族を対象とした弁護士による無料電話・個別相談
[電話相談先] ☎223-1130　※個人情報厳守
Ö個別相談は事前に電話で同事務所（☎223-1130）へ

お知らせ
市役所、区役所、関係機関からの情報を掲載します。市役所、区役所、関係機関からの情報を掲載します。

公民館・図書館
中央公民館　☎224-2088中央公民館　☎224-2088

〒951-8055　中央区礎町通3-2086〒951-8055　中央区礎町通3-2086
受付時間　平日午前９時～午後５時受付時間　平日午前９時～午後５時
　　　　（土・日曜、祝日除く）　　　　（土・日曜、祝日除く）

■みんなのふれあい広場
Ä１月17日（火）午後１時30分～３時30分　※受け
付けは１時から
Ñ会話を楽しみながら「気軽に健康体操」を開催
Æ飲み物、タオル

石山地区公民館　☎250-2930石山地区公民館　☎250-2930
〒950-0852　東区石山1-1-12〒950-0852　東区石山1-1-12

■いしやま寄席～こっちへお入り　粋な笑いをゆっ
くりと
Ä１月17日（火）午後１時30分～３時30分

健康・福祉

・・開催日当日は、ご自宅で体温測定をお願いします。開催日当日は、ご自宅で体温測定をお願いします。
・�本人・同伴者について、以下に該当する場合は・�本人・同伴者について、以下に該当する場合は
事前に健康福祉課へ連絡をお願いします。事前に健康福祉課へ連絡をお願いします。
����（ア）新型コロナウイルス陽性者、または、濃厚接触者（ア）新型コロナウイルス陽性者、または、濃厚接触者
����（イ）（イ）10日以内に発熱、咳などの風邪症状があった10日以内に発熱、咳などの風邪症状があった

■子どもの健康診査�
・案内と問診票は、対象者に郵送します。
・時間や持ち物などは案内でご確認ください。
◎フッ化物塗布あり（希望者のみ）　　　É1,020円
Ü健康福祉課健康増進係（☎223-7237）

■股関節検診・母体保護相談
超音波検査料　　　É2,800円

■１歳誕生歯科健康診査◎
※子育てを応援しようと、「ブックスタート」を健診

終了後に実施。絵本をプレゼントします。

■１歳６カ月児健康診査◎

■３歳児健康診査◎
３歳６カ月ごろの子どもが対象

Ñ新潟落語会会長・水
みな

都
と

家
や

艶
えん

笑
しょう

さんの門下生によ
る落語の口演
Ç先着40人　　　Ö１月５日（木）から電話で同館へ

図書館図書館

■おはなしのじかん
Ñ絵本の読み聞かせ、わらべうた、紙芝居、職員
による「絵本なんでも相談タイム」など
・詳しい日時はホームページ＝右の二次
元コード＝から確認してください。
・下記の日程で、赤ちゃんと気兼ねなく
過ごせる「赤ちゃんタイム」を開催します。

会場・問い合わせ会場・問い合わせ 赤ちゃんタイム日時赤ちゃんタイム日時
ほんぽーと中央図書館

（☎246-7700）
毎週火・木曜日
10：00 ～ 13：00

鳥屋野図書館
（☎285-2372）

毎週金曜日
10：00 ～ 12：00

生涯学習センター図書館
（☎224-2120）

毎週金曜日
10：00 ～ 13：00

新聞を購読していない方へ
市報にいがた・区役所だよりは市報にいがた・区役所だよりは
個別に配送できます個別に配送できます
　市報にいがた・区役所だよりは、毎月第１・３
日曜の新聞に折り込んで届けていますが、新聞未
購読で希望する世帯には個別に配送しています。
Ö電話で市役所コールセンター（☎243-4894） 
または地域課（☎223-7035）へ

次期区ビジョン次期区ビジョン
まちづくり計画（素案）に対してまちづくり計画（素案）に対して

意見を募集しています意見を募集しています

　令和５年度から始動する新たな「区ビジョン
まちづくり計画」を策定するため、みなさまか
らのご意見を募集しています。募集要項など詳
細は、市ホームページ=下の二次元コード=か
ら確認してください。
募集期間　令和５年１月17日（火）まで
資料の設置場所　地域課、市政情報室等の窓口ほか
Ü同課（☎223-7023）

　一年の計は元旦にあり。糖尿病予防のほか健康的に過ごすために、適切な食事に加え、体を動　一年の計は元旦にあり。糖尿病予防のほか健康的に過ごすために、適切な食事に加え、体を動
かす時間を積極的に取り入れてみませんか。かす時間を積極的に取り入れてみませんか。
Ü健健康福祉課健康増進係(☎223-7246)康福祉課健康増進係(☎223-7246)

　また、市ホームページでは「ちょこっとエクササイズ」　また、市ホームページでは「ちょこっとエクササイズ」=右の二次元コード==右の二次元コード=と題と題
して、効果的な体の動かし方などを写真つきで公開しています。して、効果的な体の動かし方などを写真つきで公開しています。

中央区健康づくりサポーター

中
な か

 央
ち か

子
こ

年初め年初め

健康づくりのすすめ健康づくりのすすめレッツトライ！
糖尿病予防

今より10分多く体を動かす 今より10分多く体を動かす ポイントポイント
●外出時や通勤時はバス停２つ分
　（10分相当）を徒歩に変更する
●エレベーターよりも階段を使用する
●ラジオ体操をする　　　　など

10分のウォーキングは、歩数1,000歩に相当します

■フレイルチェック
時間　午後１時30分～３時30分　
※受け付けは１時から

期日期日 会場会場

1/26（木） 北部総合コミュニティセンター　
Æ内履き

2/  2（木） 東地域保健福祉センター
Ñ握力・筋肉量などの計測、日常生活を見直すた
めの助言
Ç65歳以上の人先着15人　　　Æ飲み物
Ö１月４日（水）から各開催日の１週間前までに電
話で新津健康センター（☎0250-22-2940）へ　
※市外局番が必要
申込受付時間　平日午前９時～午後５時30分

本
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掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
は
12
月
19
日
時
点
の
も
の
で
す
。
体
調
に
不
安
が
あ
る
方
は
参
加
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。


	378_1
	378_2
	378_3

