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歴史と文化の薫りただよう、歴史と文化の薫りただよう、
うるおいとにぎわいのまちうるおいとにぎわいのまち

中央区中央区
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令和４年（2022年）

361361

区の人口 （住民基本
台帳による）

人口…… 173,482人	（－439）
　男………82,332人	（－268）
　女………91,150人	（－171）
世帯……88,641世帯	（＋200）
※令和４年３月末現在の住民基
本台帳による。（　）内は前月末比

中央区役所だより　発行：新潟市 中央区役所 地域課 〒951-8553 新潟市中央区西堀通６番町866番地　電話：025-223-7035

中央区だより中央区だより1717

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

　お買い物や通学・通勤、通院など、お出かけの際には、しもまちを走る循環バス　お買い物や通学・通勤、通院など、お出かけの際には、しもまちを走る循環バス
「にこにこ号」の利用が便利です。「にこにこ号」の利用が便利です。
Ü地域課（☎223-7023）地域課（☎223-7023）

　しも町循環バス「にこにこ号」は、路線バスの運行が少ない地域で、買い物や通院の利便性を向上さ
せるために運行している住民バスです。地域の有志を集めて設立した「新潟島に循環バスを走らせる会」
が運行を担っています。
　同会の会長代理・三條さんは「公共の交通手段がないと外出しづ
らい高齢者はとても多いです。そんな方々に、このバスを活用して
楽しいことを経験してもらい、新たな交流を生んで欲しいと思って
います」と「にこにこ号」への思いを話していました。
　今後について、同会の事務局長・野本さんは「たくさんいただく要
望の全てを反映できるわけではありませんが、可能な限り反映させ
て、利用率を上げていきたいですね」と話し、三條さんは「同会員も
高齢化が進んでいます。若返りを図りながら、これからも使いやす
いバス運行をしていきたいと思います」と意気込みを語っていました。

同会・会長代理同会・会長代理
三條征夫さん三條征夫さん

同会・事務局長同会・事務局長
野本孝さん野本孝さん

終点終点

日本海

　回る高麗犬（こまい
ぬ）が有名。高麗犬を
回して願掛けをしてみ
ませんか。

湊稲荷神社

停留所：稲荷町

　昭和初期建設の歴史あ
る邸宅。四季折々の庭園
風景と絵画を鑑賞しなが
ら喫茶も楽しめます。

砂丘館

停留所：
西大畑坂上

運行日　�毎日（８月13日、12月31日～翌１月
３日を除く）

運賃　大人　210円
　　　子ども（小学生以下）110円
※�「シニア半わり」利用で110円で乗車できます。
※�身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保
健福祉手帳の提示で半額（10円未満端数切
り上げ）になります。

車内の感染対策
　手すりやつり革などに抗菌・抗ウイルス剤
をコーティングするほか、便ごとに除菌・清掃、
適宜換気を行っています。安心してご利用く
ださい。

　停留所や時刻表などの情報は、
区ホームページ=右の二次元コー
ド=からも確認できます。
Ü新潟島に循環バスを走らせる会・バス運営
委員会����野本（☎090-5818-3743）

にいがたバス乗換案内
　新潟交通が運行している
バス路線のほか、区バスや
住民バス、観光循環バスな
ども併せて検索できるサイ
トです。目的地まで最適な
移動手段が簡単に確認できます。
Ü�都市交通政策課（☎226-2753）

にいがたバス乗換にいがたバス乗換
案内サイト案内サイト

（スマートフォン向け）（スマートフォン向け）

時刻表配布場所
舟江診療所、二葉コミュニティハウス、北部
総合コミュニティセンター、新潟交通入船営
業所、中央区地域課
※�不定期発行の「にこにこ通信」上記配布場所
で配布中。

運行ルート

　魚や水の生き物たちを楽しく学
べる水族館。大迫力のイルカショー
も満喫できます。

新潟市水族館マリンピア日本海

　料亭や割烹が軒を連ねる。石畳の
風情ある通りを歩いてみませんか。

鍋茶屋通り

　新潟の玄関口である新潟駅前を起点に、古町や白山エリア、しもまちエ
リアなどを循環し、区内の観光スポットを巡ることができます。
　さまざまな特典が受けられる１日乗車券も販売中。
　詳しくは、右の二次元コードから読み取り。
Ü観光推進課（☎226-2612）
停留所：

水族館前
停留所：

古町花街入口

新潟市観光循環バス新潟市観光循環バス
定番の観光スポット盛りだくさん！定番の観光スポット盛りだくさん！

　昔ながらの長屋を生かし
たカフェや雑貨屋を散策し
てみませんか。

沼垂テラス商店街

　ウォーターシャトルに乗っ
て優雅な船旅を楽しむこと
ができます。

信濃川ウォーターシャトル

　美味しい食材めじろ押しのピア万代を起点に、沼垂や古町
を巡ることができる循環バス。信濃川沿いの美しい眺望も楽
しめます。詳しくは、右の二次元コードから読み取り。
Ü県港湾整備課（☎280-5467）

停留所：

沼垂四ツ角

停留所：

水上バス乗り場・
朱鷺メッセ前

みなと循環バスみなと循環バス
美しい川湊が満喫できる！美しい川湊が満喫できる！

住民の手で走らせる循環バス住民の手で走らせる循環バス
路線バスが少ない地域で活躍！路線バスが少ない地域で活躍！

ににここににここ号号にに乗って乗ってみよう！みよう！

ほかにもある！ほかにもある！区区内内をを巡巡るる循循環環ババスス

新潟交通・新潟交通・
にこにこ号にこにこ号
兼用バス停兼用バス停

にこにこ号にこにこ号
専用バス停専用バス停

　標高12ｍの小さい
けれど立派な山。頂上
からは、区内の景色が
一望できます。

日和山

停留所：
四ツ屋町一丁目

　かつて新潟町で栄え
た豪商の屋敷構えを見
ることができます。庭
園も見事です。

旧小澤家住宅

停留所：
早川町一丁目

（第四北越銀行新潟支店前）

中央警察署

区役所
柾谷小路

始発始発



≪広告欄≫

中央区だより2 令和４年（2022年）４月17日 ※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み　問＝問い合わせ

地域で祝おう！　赤ちゃんの誕生地域で祝おう！　赤ちゃんの誕生
お祝い会の開催を支援しますお祝い会の開催を支援します

　「赤ちゃん誕生お祝い会」の開催団体を募集します。この事業は、子育
て中の保護者と地域住民との交流を図り、地域全体で子育てを支援する
環境づくりを目的としたものです。赤ちゃんの誕生を、地域ぐるみでお
祝いしませんか。

募集団体　地域コミュニティ協議会、自治会・町内会など地域で活動し
ている団体
実施内容　おおむね６カ月～１歳半までの赤ちゃん５～ 20人とその父
母、地域の皆さんで行う赤ちゃん誕生お祝い会
対象経費　講師謝礼、事務用品費、ボランティア保険料、会場使用料、
記念品、ほか
委託金額　１団体あたり２万円。参加する赤ちゃんの人数に応じて加算。
Ö５月６日（金）から31日（火）までに直接窓口または郵送で申込書を健
康福祉課へ　※要項や申請書は市ホームページに掲載、同課でも配布
Ü健康福祉課地域福祉担当（☎223-7252）

　この春、クラシック音楽や伝統芸術などのイベントが開催されるりゅー
とぴあ。春の陽気の中、さまざまな文化・芸術に触れてみませんか。

　　　　狂言・日本舞踊「茂山千五郎家／市山七十郎・市山流」
　　　　和太鼓「太鼓芸能集団　鼓童」

　　　　筑前琵琶「奥村旭翠」
　　　　声明「真言宗豊山派　総本山　長谷寺」
　　　　にいがた総おどり祭

É公演により異なる　※にいがた総おどり祭は無料
Ö電話で専用ダイヤル（☎255-1332）へ　※先着順

É公演により異なる
Ö各公演のチケット購入方法について、詳しくは右の二
次元コードから読み取り
Ü市コールセンター（☎243-4894）

Ä５月21日（土）全２回　
時間　①午後２時～２時20分　②午後２時30分～２時50分
Å新潟古町まちみなと情報館（古町通７）
Ñ古町芸妓２人による舞の披露、記念撮影　※新型コロナウイルスの感
染拡大を防止するため、距離をとっての撮影となります。
Ç先着15人　※会場定員の半分以下です。回ごとに会場内の換気、席の
消毒を行います。
Ö電話で新潟三業協同組合
（☎222-2237、午前10時
～午後４時、日曜・祝日休
み）へ　※希望する日時と
参加者全員の氏名・電話番
号・住所をお伝えください。
Ü地域課産業文化振興室
（☎223-7054）

古町芸妓お昼の舞 参加者募集中古町芸妓お昼の舞 参加者募集中
誰でも気軽に見られる！誰でも気軽に見られる！
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春の音楽＆伝統芸術イベント

春の新潟・音楽ウィーク2022

アートミックスジャパン2022

４／ 30（土）
新倉瞳＆佐藤卓史

デュオ・リサイタル

５／４（水・祝）
春の新潟・祝祭
オーケストラ

コンサート、ほか
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５／３（火・祝）
カルテット・スピリタス
サクソフォン四重奏

コンサート

　３月18日に第９回自治協議会を開催しました。会議の概
要や資料は、市役所本館１階市政情報室で閲覧できるほか、
区ホームページに掲載します。
■主な議題
１．中央区区ビジョン基本方針（案）について意見聴取
２．（仮称）山潟コミュニティハウスの整備について意見聴取
３．令和４年度　中央区予算の概要について報告
４．都市計画基本方針（都市計画マスタープラン）改定案について報告

５．市長との懇談会
■次回の開催案内
Ä４月27日（水）午後３時から
Å市民プラザ（NEXT21　６階）
傍聴者の定員　先着10人
※�議題は、市役所本館や中央区役所・東出張所・南出張所
に掲示するほか、区ホームページに掲載します。
Ü地域課（☎223-7023）

第９回自治協議会の概要令和３年度

5/75/7
(土)(土)

5/85/8
(日)(日)

　中央区自治協議会（第２部会）では、地域の福祉分野（こども・高齢者）
の課題解決につながる取り組みを募集しています。
募集期間　令和４年12月２日（金）まで
対象者　グループ・団体など（法人・NPO団体など含む）　※予算の限り
先着順。５団体程度。
対象要件　令和４年５月１日（日）～令和５年１月31日（火）に、中央区内
で開催するもので、「高齢者」「こども」に関わる地域課題の解決につなが
る事業　など
経費のサポート　１事業上限10万円
　事業要件や応募方法、選考方法について詳しくは、右の
二次元コードから読み取り。区地域課窓口で配布している
要項・様式からも確認できます。
Ü地域課（☎223-7023）

　西海岸公園には松くい虫被害により伐
採した丸太が多数残されています。今回
はその丸太をチップ状にし、園路の舗装
材として利用する工事を試験的に行いま
した。現在は、水がはけやすくて歩きや
すい園路へと生まれ変わっています。今
後も松くい虫の被害により枯れた松を、
有効に活用していきます。

Ü建設課維持係（☎223-7420）

西海岸公園で試験導入
松くい虫被害木を園路舗装に

再利用した丸太で完成した園路

伐採した丸太

未来への種まきプロジェクト未来への種まきプロジェクト
～育てよう！ささえあいの気持ち～～育てよう！ささえあいの気持ち～

こども・高齢者に関する提案事業大募集！
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日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

3中 央 区 だ よ り 令和４年（2022年）４月17日※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。
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健康・福祉
各事業の各事業のÖ・・Ü連絡先一覧連絡先一覧
①健康福祉課健康増進係①健康福祉課健康増進係
　【妊娠～乳幼児期担当】　☎223-7237　【妊娠～乳幼児期担当】　☎223-7237
②東地域保健福祉センター②東地域保健福祉センター
　東万代町９-52　☎243-5312　東万代町９-52　☎243-5312
③南地域保健福祉センター③南地域保健福祉センター
　新和３-３-１　☎285-2373　新和３-３-１　☎285-2373
④健康福祉課地域保健福祉担当 ☎223-7039④健康福祉課地域保健福祉担当 ☎223-7039
⑤子育て交流ぽーと⑤子育て交流ぽーとtt

テ テテ テ

eteete ☎080-9680-6822 ☎080-9680-6822
⑥はっぴぃ⑥はっぴぃmm

マ ママ マ

amaama応援団 ☎278-3177、水曜定休応援団 ☎278-3177、水曜定休
⑦市役所コールセンター　☎243-4894⑦市役所コールセンター　☎243-4894

・開催日当日は、ご自宅で体温測定をお願いします。・開催日当日は、ご自宅で体温測定をお願いします。
・�本人・同伴者・同居家族が開催日より１週間以内・�本人・同伴者・同居家族が開催日より１週間以内
に県外に行った人、新型コロナウイルス感染症のに県外に行った人、新型コロナウイルス感染症の
流行地域から来た人と食事などをした人は、事前流行地域から来た人と食事などをした人は、事前
に健康福祉課へ連絡をお願いします。に健康福祉課へ連絡をお願いします。

■妊婦歯科健康診査 妊娠期
Ä５月６日（金）　受付時間　午後１時～２時15分
Å東地域保健福祉センター
Ç中央区在住の母子健康手帳を取得している妊婦
先着39人
Ö４月20日（水）から５月４日（水・祝）までに電話で
一覧⑦へ

■安産教室 妊娠期
Ä５月25日（水）午後１時30分～３時30分　※受け
付けは１時15分から　　
Å東地域保健福祉センター
Ç出産予定月が令和４年８月～令和４年９月まで
の中央区在住の妊婦先着15人　
Ö４月20日（水）から５月６日（金）までに電話で一覧①へ

■みんなでつながるにっこにこ子育て応援
事業（毎月開催）
※中央区在住の人が対象です。
Ñ保健師や助産師への相談、講座、参加者同士の
情報交換、ほか
Ö各講座の申し込み開始日午前８時30分から携帯
電話などで二次元コードを読み取り申し込み　

■妊
にん

カフェ 妊娠期
Ç妊婦（土曜日はパートナーの参加可）先
着６組　※２回１コース。両日参加でき
る人を優先。
Ö４月20日（水）から　　　Ü一覧⑤
時間　午後１時30分～３時30分

期日期日 会場会場
５/10（火） 東地域保健福祉センター
５/28（土） 子育て応援ひろば（西堀前通６）

■育
いく

カフェ 生後 1～ 5カ月  �
Ä５月13日・20日（いずれも金曜）午前
10時～ 11時30分
Å燕喜館（白山公園内）
Ç生後１～５カ月の子どもと保護者先着
12組
Ö４月20日（水）から　　　Ü一覧⑤

■育ぱる 生後６～９カ月
Ä５月11日（水）午前10時～ 11時30分
　※受け付けは９時45分から　　
Å子育て応援ひろば（西堀前通６） 
Çおおむね生後６～９カ月の子どもと保護
者９組　※抽選（初めて参加する人を優先）
Ö４月20日（水）から４月27日（水）まで　※４月28
日以降に抽選結果を通知
Ü一覧⑥

■10か月育ちの講座 生後10カ月
Ç令和３年７月生まれの子ども（24日
は６月生まれも対象）と保護者
Ö４月20日（水）から各開催日の前日まで
Ü一覧⑥
時間　午前10時～ 11時30分

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）
５/24（火） 中央健康センター ６組
５/25（水） はっぴぃ mマ マamaはうす（神道寺１） ８組

■はじめての離乳食 生後５カ月
Çおおむね生後５カ月の子どもの保育者先着15人
Ö４月20日（水）から各実施日の２日前までに電話
で一覧⑦へ
時間　午後１時30分～２時30分　※受け付けは１
時15分から

期日期日 会場会場
５/18（水） 東地域保健福祉センター
５/19（木） 南地域保健福祉センター

■ステップ離乳食 生後６～ 12カ月
Ä５月18日（水）午前10時～ 11時　※受け付けは
９時40分から
Å東地域保健福祉センター　
Ñ２回食・３回食への進め方
Çおおむね生後６カ月以上の子どもの保育者先着
15人
Ö４月20日（水）から５月16日（月）までに電話で一
覧⑦へ

■育児相談 乳幼児
Ç中央区民　※会場によって定員が異なります。詳
しくは、各地域保健福祉センターへお問い合わせく
ださい。
Ö４月20日（水）から電話で各申し込み先へ　※先
着順

期日期日 時間時間 会場会場 申し込み先申し込み先
５/12（木） 9：30～11：00 ◎♦中央健康センター 一覧④

５/18（水）
 9：30～11：00 ◎♦南地域保健福祉センター

一覧③
13：30～15：00 ◎南地域保健福祉センター

５/26（木）13：30～15：00 ◎東地域保健福祉センター 一覧②

◎は栄養士、♦は歯科衛生士による相談あり

■健康相談【一般】
Ö各実施日の２日前までに電話で各申し込み先へ

期日期日 受付時間受付時間 会場会場 申し込み先申し込み先

５/13（金）
９：15～11：00 南地域保健福祉センター 一覧③

13：30～14：30 東地域保健福祉センター 一覧②

５/27（金）13：30～14：30 白新コミュニティハウス 一覧④

公民館・図書館
※公民館の申込受付は午前９時から

中央公民館　☎224-2088中央公民館　☎224-2088
〒951-8055　中央区礎町通3-2086〒951-8055　中央区礎町通3-2086

■ひよこファミリーらんど
Ä５月10日・17日・24日・31日（いずれも火曜）
午前10時～正午　　　Ñ保育室の開放
Ç乳幼児と保護者先着７組　
Æバスタオル（乳児のみ）

■【サークル体験会】フランス語
Ä５月19日（木）①午後６時30分～７時30分（初級
コース）　②午後７時40分～８時40分（中級コース）
Ç各回先着10人　　　Ö４月20日（水）から

東地区公民館　☎241-4119東地区公民館　☎241-4119
〒950-0083　中央区蒲原町7-1〒950-0083　中央区蒲原町7-1

■子育てサロン「のんのん」
Ä５月２日・９日・16日・23日・30日（いずれも
月曜）午前10時～午後２時　※出入り自由。昼食の
持参可。
Ñ自由遊び　※毎回午前11時から絵本の読み聞か
せを実施　　　Ç０～３歳までの子どもと保護者
※「のんのん」運営ボランティア募集中。興味のある
人はお問い合わせください。

鳥屋野地区公民館　☎285-2371鳥屋野地区公民館　☎285-2371
〒950-0972　中央区新和3-3-1〒950-0972　中央区新和3-3-1

■【サークル体験会】やさしい話し方講座（全２回）
Ä５月13日・27日（いずれも金曜）午後７時～８時
30分
Ñ話し方の基本を学ぶ　　　Ç高校生以上先着５人
Æ筆記用具　　　￥ 1,000円
Öあす18日（月）から４月28日（木）までに電話で同
館へ

関屋地区公民館　☎266-4939関屋地区公民館　☎266-4939
〒951-8164　中央区関屋昭和町3-148-1〒951-8164　中央区関屋昭和町3-148-1

■子育てネットまつぼっくり
Ä５月６日・13日・20日・27日（いずれも金曜） 
午前10時～正午
Ñ親子の遊び場　　　Ç乳幼児と保護者　　

■おもちゃの修理「おもちゃ病院にいがた」
Ä５月６日（金）午前10時～正午
Ñ壊れたおもちゃの修理　
￥無料（実費負担の場合あり）

■将棋クラブ
Ä令和４年５月21日～令和５年３月18日までの毎
月第１・３土曜　午前10時～正午　※８月６日・
20日、10月15日、１月７日は休み
Ç小学生20人　※抽選
Öあす18日（月）から５月８日（日）までに電話で同
館へ　※落選者のみ５月11日（水）までに連絡

石山地区公民館　☎250-2930石山地区公民館　☎250-2930
〒950-0852　東区石山1-1-12〒950-0852　東区石山1-1-12

■子育てサロン「ぴーかーぶー」
Ä４月22日（金）午前10時～ 11時30分
Ñ自由遊び　※出入り自由　
Ç０歳児と保護者先着７組　　　Æバスタオル

■ご近所だんぎ
Ä４月25日（月）午後１時30分～３時30分
Ñ園芸の楽しみを話し合う
Ç先着40人　　　Æ筆記用具、飲み物

ふれあい掲示板
市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し
ます。※敬称略ます。※敬称略

■県カウンセリング協会傾聴の会�
無料カウンセリング
Ä５月８日・22日（いずれも日曜）午前９時～正午
Åクロスパルにいがた
Ç先着10人
Ö各開催日の前日までに電話で同会・阿部（☎090-
3210-0051）へ

育カフェ育カフェ
申込先申込先

育ぱる育ぱる
申込先申込先

妊カフェ妊カフェ
申込先申込先

10か月10か月
育ちの講座育ちの講座
申込先申込先

　本紙掲載の催しに参加する際はできるだけ
公共交通機関をご利用ください。
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