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人口…… 174,167人	（－24）
　男………82,726人	 （＋1）
　女………91,441人	（－25）
世帯……88,487世帯	（＋40）
※令和３年10月末現在の住民基
本台帳による。（　）内は前月末比

　新潟ゆかりの作家や近現代美術を中心としたコレクション展のほか、さまざま
な企画展を開催しています。建築家・前川國男の設計による建物も見どころです。

所 在 地　�西大畑町5191-9
開 館 時 間　�午前９時30分～午後５時　

※観覧券の販売は閉館30
分前まで

休 館 日　�月曜（月曜が祝日の場合
は開館）、12月28日～１
月３日

問同館（☎223-1622）

日令和４年１月23日（日）まで
　日本各地にある山々を描いた作
品が大集結！画家・写真家・版画
家が捉えたさまざまな山の景色を
お楽しみく
ださい。

全国の展覧会カタログなど、美術館
ならではのおもしろい本がたくさん。

屋外彫刻のある散歩道を歩いてみよう。

展覧会のグッズや雑貨を販売。

美術鑑賞のあとはカフェでひと休み。
名物は西大畑ベーグル。
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《山にさけぶ》
1956年

「ライオン像の絵」
NEXT21  １階アトリウム　エレベーターホール壁面
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「デューク・エリントン」
古町モール６内  セリア向かい
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「ルネランド」
古町モール７内　古町ルフル向かい

作者：アート集団　手
て

部
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新潟市美術館ってどんなところ？

コレクション展もチェック！
美術館で、山歩き

展示室のほかにも見どころたくさん

　かつて新潟三越店内に展示されており、ライ
オン像とともにNEXT21へ寄贈されました。さ
まざまな表情のライオン像がじんわりと心にし
みる作品です。

　新潟にゆかりのあるジャズの演奏家、デュー
ク・エリントンを描いた作品。ジャズの演奏会
が頻繁に行われていたかつての古町を思い起こ
させます。

　空き店舗にアート作品を展示する試み「ルネチャ
レンジ」の作品の一つ。かつて古町にあった大和
デパートのダンシングラビットや屋上遊園地をイ
メージしています。　※この他に3カ所でも展示

アアーートト ししももうう
をを楽楽

美術館へ行ってみよう美術館へ行ってみよう

この冬この冬のの展覧会展覧会

まちなかにもアートがたくさん。
古町をお散歩しながら見つけてみよう。古町で見つけた！ アート作品古町で見つけた！ アート作品

本のラウンジ ミュージアムショップ  ルルル

散歩道 こかげカフェ

日令和３年11月27日（土）～令和４年１月23日（日）まで
観 覧 料　�当日　一般1,000円　大学・高校生800円　中学生以下無料
� 　　※11月26日（金）まで前売券発売中���一般800円
� 　　※会期中は、本展の観覧券で「コレクション展」も観覧可。
　画家・香
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（1911-74）新潟初の大回顧展。太平洋戦争と抑留の

体験を描いた代表作「シベリア・シリーズ」全57点は、極限状態の苦し
みや、鎮魂と望郷の想い、そして、戦地でも失わなかった画家として
の眼差しが刻まれ、今なお深い衝撃と感動を呼び起こします。

香月泰男《点呼》（２点組）1971年、山口県立美術館蔵�※シベリア・シリーズ

生誕110年　香月泰男展

区内でアートに親しめる区内でアートに親しめる
スポットを紹介！スポットを紹介！
美術館やまちなかで、美術館やまちなかで、
芸術を感じる冬の芸術を感じる冬の

過ごし方はいかがですか。過ごし方はいかがですか。

これだけは押さえよう！

鑑 賞 の マ ナ ー
❶ 作品にさわらない
　気づかずに作品に触れてしまう恐
れがあるので、鉛筆などでの作品の
指し示しや帽子の着用、大きな荷物
の持ち込みもご遠慮ください。

❷ 走らない
　展示物には大型で重量のあるもの
も含まれます。安全のためにも、展
示室内での行動には注意しましょう。

❸ お話は小さな声で
　美術館には、自分以外にも作品を
見に来ているお客様がいます。作品
について感じたこと・気づいたこと
を話すときは、周りの人に配慮して
小さな声で話しましょう。
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日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

公民館
※公民館の申込受付は午前９時から

中央公民館　☎224-2088中央公民館　☎224-2088
〒951-8055　中央区礎町通3-2086〒951-8055　中央区礎町通3-2086

■ひよこファミリーランド
Ä12月７日・21日・28日（いずれも火曜）午前10
時～正午　　　Ñ保育室の開放
Ç乳幼児と保護者先着７組　　
Æバスタオル（乳児のみ）
イベント「お花でつくるクリスマスアレンジ」
Ä12月14日（火）　
①午前10時～10時45分　②午前11時15分～正午
Ñ生花を使ったアレンジメント作成
Ç各回５組　※応募多数の場合は抽選
É500円
Ö12月１日（水）までに右の二次元コー
ドを読み取り申し込み

■みんなのふれあい広場～おとなが楽しむクリスマ
スの本
Ä12月７日（火）午後１時30分～３時30分
Ñ気軽に会話を楽しむ　※午後２時から40分程度、
「おとなが楽しむクリスマスの本」を開催

東地区公民館　☎241-4119東地区公民館　☎241-4119
〒950-0083　中央区蒲原町7-1〒950-0083　中央区蒲原町7-1

■子育てサロン「のんのん」
Ä12月６日・13日・20日・27日（いずれも月曜）
午前10時～午後２時（出入り自由。昼食の持参可）
Ñ自由遊び　※毎回午前11時から絵本の読み聞か
せを実施　　　Ç０～３歳児までの子どもと保護者

■親子で!!あそぼ
Ä12月11日（土）午前10時～11時40分
Ñごっこ遊び、お話の時間、うた遊び、鬼ごっこ
Ç１歳８カ月～未就学児までの子どもと
保護者20組　　　Æ飲み物、内履き
Ö12月10日（金）午後１時までに右の二
次元コードを読み取り申し込み

■ミニ作品展示会
Ñ公民館活動サークルの作品を展示。11月は漆友
会（漆器）、12月はみずえの会（水彩画）

石山地区公民館　☎250-2930石山地区公民館　☎250-2930
〒950-0852　東区石山1-1-12〒950-0852　東区石山1-1-12

■子育てサロン「いちごランド」
Ä12月６日・20日（いずれも月曜）　午前10時～
11時30分　※出入り自由
Ñ自由遊び、情報交換、絵本の読み聞かせ
Ç未就園児と保護者先着８組　　　Æバスタオル
　
■人生100年のススメ～心が喜び、脳が笑う
Ä12月17日（金）午前10時～正午
Ñ落語の口演、トークセッション　　　Ç先着40人
Öあす22日（月）から電話で同館へ

関屋地区公民館　☎266-4939関屋地区公民館　☎266-4939
〒951-8164　中央区関屋昭和町3-148-1〒951-8164　中央区関屋昭和町3-148-1

■子育てネットまつぼっくり
Ä12月３日・10日・17日・24日（いずれも金曜）
午前10時～正午　
Ñ親子の遊び場　　　Ç乳幼児と保護者　　

■おもちゃの修理「おもちゃ病院にいがた」
Ä12月３日（金）午前10時～正午
Ñ壊れたおもちゃの修理
É無料（実費負担の場合あり）　　

ストーブの取り扱いに注意を!!ストーブの取り扱いに注意を!!
　冬になるとストーブが原因の火災が多く発生します。令和２年はストーブが原
因の火災が市内で11件発生しています。（火災による死者１名、負傷者８名）
　下記の事項に注意し、火災を防ぎましょう。
□�ストーブの上に洗濯物を干していませんか。
□�近くに燃えやすいものを置いていませんか。
□�外出するときや寝る前に火を消していますか。
□�火を点けたまま給油をしていませんか。
Ü中央消防署市民安全課（☎288-3119）

　鳥屋野潟に生育する外来種を学ぶ！
　セイタカアワダチソウとミントは、本来鳥屋野潟には生育しない外来種です。
10月13日、有明台小学校の４年生はその外来種について学びました。あちら
こちらで「うんとこしょ！」というかけ声が聞こえ、２メートルを優に超えるセ
イタカアワダチソウを、力を合わせて引き抜きました。水辺に生育するミン
トは在来種と見分けるのが難しく、
目を凝らして見つけていました。
　講座を受けた田村一太さんは、
「外来種は人間が持ち込んだのに、
それをまた人に抜かれているのが
かわいそうだと思いました」という
感想を話し、講師の浅野涼太さん
は、「一番の被害者は外来種。そう
いった外来種がこれ以上増えない
ように対策していくことが大切で
す」と児童に話していました。

Üとやの物語実行委員会事務局
（窓口サービス課内、☎223-7168）

この活動と関連するSDGsの目標

出前講座

連 載 とやの物語 × SDGs ❷とやの物語 × SDGs ❷

　中央区では、午後の
ひとときに芸妓の舞を
気軽に鑑賞できるイベ
ント「ランチ帰りにい
かが？古町芸妓お昼の
舞」を毎月開催してい
ます。10月９日はス
ペシャル版として普段よりも広い会場（市民プラザ）で行われました。芸妓の振
付師である、日本舞踊市山流宗家の市
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さんによる講話の後、古町芸妓
が舞を披露。季節や郷土にちなんだ演目をしなやかに踊りました。
　芸妓の舞を初めて鑑賞したという八木千鶴子さんは、「若い方とベテランの方、
どちらの舞も素晴らしかったです」とほほえみながら話していました。

「古町芸妓お昼の舞」今後の開催情報は、市ホームページ＝二次元コード＝から

歩道除雪の協力団体を募集歩道除雪の協力団体を募集
　市では、通学路を確保するために、地域コミュニティ協議会、自治会・町内会
などが歩道除雪をした場合に、奨励金を交付しています。事前に団体登録が必要
です。まずは登録してみませんか。� Ü建設課管理係（☎223-7403）
登録要件　５人以上の団体であること
支払額　１人あたり500円（１日１回まで）に歩道10ｍあたり130円、道路横断
箇所１カ所あたり130円加算　※３人以上で活動した場合に支払い
対象となる除雪範囲　市管理道路で、歩道として使用されている道路のうち、下
記のいずれかに該当する区間
１．通学路
２．人家が連なる区間またはそれに準ずる区間
３．歩行者の多い歩道および車道の路肩部
４．その他、公共性が高いなど、特に市長が認める箇所
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古町芸妓の舞を鑑賞古町芸妓の舞を鑑賞
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取材レポート

　市政や企業活動、地域活動など、あらゆる分野において、多様な視点・考え　市政や企業活動、地域活動など、あらゆる分野において、多様な視点・考え
方を取り入れていくことは大切です。方を取り入れていくことは大切です。
　活力ある社会を築いていくため、市では女性の登用を積極的に推進するとと　活力ある社会を築いていくため、市では女性の登用を積極的に推進するとと
もに、企業や地域へも女性の参画拡大について働きかけを行っていきます。もに、企業や地域へも女性の参画拡大について働きかけを行っていきます。

　　次回は、中央区男女共同参画地域推進員によるコラムを紹介します次回は、中央区男女共同参画地域推進員によるコラムを紹介します。。
Ü地地域課（☎223-7023）域課（☎223-7023）

政策・方針決定の場への女性の参画推進

一人ひとりが暮らしやすい社会をつくるために
もっと身近に「男女共同参画」 シリーズ②
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※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。 3中 央 区 だ よ り 令和３年（2021年）11月21日

健康
・
福祉

■健康福祉課健康増進係　☎223-7237■健康福祉課健康増進係　☎223-7237
■東地域保健福祉センター■東地域保健福祉センター
　東万代町9-52　東万代町9-52　　☎243-5312☎243-5312
■南地域保健福祉センター■南地域保健福祉センター
　新和3-3-1	 ☎ 285-2373　新和3-3-1	 ☎ 285-2373
■中央地域保健福祉センター■中央地域保健福祉センター
　関屋下川原町1-3-11	☎ 266-5172　関屋下川原町1-3-11	☎ 266-5172

・�ご自宅での体温測定をお願いします。・�ご自宅での体温測定をお願いします。
・�本人・同伴者・同居家族が開催日より２週間以内に・�本人・同伴者・同居家族が開催日より２週間以内に
県外に行った人は、事前に健康福祉課へ連絡をお県外に行った人は、事前に健康福祉課へ連絡をお
願いします。願いします。

■みんなでつながるにっこにこ子育て応援
事業（毎月開催）
※中央区在住の人が対象です。
※会場の都合により、育カフェ・10か月育ちの講
座は会場が当初の予定と変更になっています。
Ö各講座の申し込み開始日午前８時30分から携帯
電話などで二次元コードを読み取り申し込み　※読
み取ることができない人は問い合わせ先に連絡して
ください。
Ü妊

にん

カフェ・妊婦オンライン個別相談・育
いく

カフェ：
子育て交流ぽーとt

テ テ

ete（☎080-9680-6822）
育ぱる・10か月育ちの講座：はっぴぃmマ マ

ama応援団 
（☎278-3177、水曜定休）

■妊
にん

カフェ（会場・リモート開催） 妊娠期
Ä12月20日（月）午後１時30分～３時30分
Å東地域保健福祉センター　※リモートも同日開催
Ñ保健師や助産師への相談、参加者同士の情報交
換、沐浴などの育児講座、ほか
Ç妊婦　※パートナーの参加可（リモート開催のみ）
会場：先着８人　リモート：定員なし
Æ母子健康手帳　　
Ö11月24日（水）から

■妊婦オンライン個別相談（電話またはリモート開催）
妊娠期
Ä毎週水曜午後３時～５時、
毎週日曜午前10時～正午
Ç妊婦若干名　※パートナー 
の参加可
Ö各開催日の前日午後５時
まで　※電話相談は予約なし
でも利用可（予約者優先）

■育
いく

カフェ（会場・リモート開催） 生後１～５カ月 �
Ñ保健師や助産師への相談、参加者同士の情報交
換、ほか
Ç生後１～５カ月の子どもと母親
Æ母子健康手帳、バスタオルのほか、
赤ちゃんに必要なもの
Ö11月24日（水）から
時間　午前10時～ 11時30分

開催方法開催方法 期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）

会場
12/10（金）

燕喜館（白山公園内）
12組

12/17（金） ８組

リモート 12/17（金） ６組

■育ぱる（会場・リモート開催） 生後６～９カ月
Ä12月８日（水）午前10時～11時30分　※受け付
けは９時45分から　　
Åはっぴぃm

マ マ

amaはうす（神道寺１）　※リモート
も同日開催　
Ñ保護者同士の仲間づくり、情報交換、保健師や
助産師のミニ講座、ほか
Çおおむね生後６～９カ月の子どもと保護者　　
会場：６組　リモート：６組
※応募多数の場合は初めて参加する人を
優先して抽選（抽選結果は12月２日以降
に通知）　
Æ母子健康手帳、バスタオルのほか、赤
ちゃんに必要なもの　　
Ö11月24日（水）から12月１日（水）まで

■10か月育ちの講座（会場開催） 
Ñ発達心理相談員や保健師による10カ月の子ども
の発達、関わり方、遊び方についての
講座
Ç令和３年２月生まれの子ども（21日
は令和３年３月生まれも対象）と保護者
Æ母子健康手帳、ハンカチ、動きやす
い服装のほか、赤ちゃんに必要なもの
Ö11月24日（水）から各開催日の前日
まで
時間　午前10時～11時30分

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）
12/21（火） 東地域保健福祉センター 12組

12/22（水） 南地域保健福祉センター ８組

■妊婦歯科健康診査�妊娠期
Ñ歯科健診、歯科保健指導
Ç中央区在住の母子健康手帳を取得している妊婦
Æ母子健康手帳、妊婦歯科健診受診票、ハンカチ
またはタオル
Ö11月24日（水）から各開催日の２日前までに電話
で市役所コールセンター（☎243-4894）へ
受付時間　午後１時～２時15分

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）
12/３（金） 南地域保健福祉センター 39人

12/９（木） 東地域保健福祉センター 24人

■安産教室�妊娠期
Ä12月22日（水）午後１時30分～３時30分　※受
け付けは１時15分から　　
Å南地域保健福祉センター
Ñ歯科衛生士・栄養士・助産師による講話
Ç出産予定月が令和４年４月～令和４年５月まで
の中央区在住の妊婦先着15人　
Æ母子健康手帳、筆記用具、バスタオル
Ö11月24日（水）から12月８日（水）までに電話で健
康福祉課健康増進係（☎223-7237）へ

■はじめての離乳食� 生後５カ月
Ñ離乳食の始め方と進め方の講話
Çおおむね生後５カ月の子どもの保育者
Æ母子健康手帳、バスタオル（赤ちゃんをお連れの人）
Ö11月24日（水）から各実施日の２日前までに電話
で市役所コールセンター（☎243-4894）へ
時間　午後１時30分～２時30分　※受け付けは１
時15分から

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）
12/16（木） 南地域保健福祉センター 15人
12/23（木） 中央地域保健福祉センター 10人

■ステップ離乳食�生後６～ 12カ月
Ñ２回食・３回食への進め方
Çおおむね生後６カ月以上の子どもの保育者
Æ母子健康手帳、バスタオル（赤ちゃんをお連れの
人）、らくらく離乳食ガイドブック（持っている人）
Ö11月24日（水）から各実施日の２日前までに電話
で市役所コールセンター（☎243-4894）へ
時間　午前10時～ 11時　※受け付けは９時40分
から

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）
12/16（木） 南地域保健福祉センター 15人

12/23（木） 中央地域保健福祉センター 10人

■育児相談� 乳幼児
Ñ保健師などによる個別相談
Ç中央区民　※会場によって定員が異なります。詳
しくは、各地域保健福祉センターへお問い合わせく
ださい。
Æ母子健康手帳、バスタオル
Ö11月24日（水）から電話で最寄りの各地域保健福
祉センターへ　※先着順
期日期日 時間時間 会場会場

12/  2（木）   9：30～ 11：00 ◎中央地域保健福祉センター

12/15（水）
  9：30～ 11：00 ◎♦南地域保健福祉センター
13：30～ 15：00 ◎南地域保健福祉センター

12/23（木）13：30～ 15：00 ◎♦東地域保健福祉センター
◎は栄養士、♦は歯科衛生士による相談あり

生後10カ月

お知らせ
市役所、区役所、関係機関からの情報を掲載します。市役所、区役所、関係機関からの情報を掲載します。

■無事故・無違反の優秀・優良運転者を募集
　令和４年春の全国交通安全運動に合わせて、優秀・
優良運転者を募集し、表彰します。
Ç無事故・無違反の期間が規定年数以上の人。交
通安全協会会員資格の有無は不問。
表彰区分　10年、20年、30年、40年、50年
Ö令和４年１月７日（金）までに新潟中交通安全協
会（☎247-5600）または新潟中交通安全協会新潟中
央支所（☎225-0171）へ

■幸せ空間�親子でシネマ＠
アット
迎賓館T

ト キ ワ
OKIWA

Ä12月19日（日）午後１時30分～４時
Å迎賓館T

ト キ ワ

OKIWA（西船見町5932）
Ñ16㎜映写機によるミニフィルム上映と映画製作
トーク、映画「モンスター・ホテル」上映
Ç90人（１家族４人まで）　※応募多数の場合は抽選
Ö11月25日（木）までに右の二次元コード
を読み取り申し込み
Ü中央区ボランティア・市民活動センター
（☎210-8730）

妊カフェ・妊カフェ・
妊婦オンライン個別相談妊婦オンライン個別相談

申込先申込先

育カフェ育カフェ
申込先申込先

育ぱる育ぱる
申込先申込先

10か月10か月
育ちの講座育ちの講座
申込先申込先

令和３年度　

第６回自治協議会の概要
　10月29日に第６回自治協議会を開催しまし
た。会議の概要や資料は、準備が整い次第、市
役所本館１階市政情報室で閲覧できるほか、区
ホームページに掲載します。
■主な議題
１．令和４年度中央区特色ある区づくり予算（区
役所企画事業）について意見聴取
２．「中央区区ビジョンまちづくり計画第３次実
施計画」令和２年度の取組結果について報告
３．新潟市財産経営推進計画の改定について報告
■次回の開催案内
Ä11月26日（金）午後１時30分から
Å市民プラザ（NEXT21　６階）
傍聴者の定員　先着10人
※議題は、市役所本館や中央区役所・東出張所・
南出張所に掲示するほか、区ホームページに掲
載します。
Ü地域課（☎223-7023）

■健康相談【一般】
Ñ保健師・栄養士による個別相談
Æ健診や人間ドックの受診結果
Ö各実施日の２日前までに電話で各地域保健福祉
センターへ

期日期日 受付時間受付時間 会場会場
12/  8（水） 13：30～14：30 中央地域保健福祉センター
12/10（金）   9：15～11：00 南地域保健福祉センター
12/10（金） 13：30～14：30 東地域保健福祉センター

■かんたん！パッククッキングと健康講座
Ñ災害時に役立つ調理法講話、料理工程の見学、
栄養士による健康講話、手洗いチェック、みそ汁
の塩分測定（希望者のみ）　※試食なし
Æ筆記用具、みそ汁少量（塩分測定を希望する人）
Öあす22日（月）から電話で健康福祉課健康増進
係（☎223-7246へ）
時間　午前10時～11時15分 　※受け付けは９
時45分から

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）
12/  2（木） 東地域保健福祉センター 10人

12/21（火） 南地域保健福祉センター ８人
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