
 第
だい

6号
ごう

・7号
ごう

では，東
ひがし

区
く

の馬
ば

鈴
れい

薯
しょ

するよ。みんなは，“桃
もも

太郎
た ろ う

トマト”って

北区
き た く

の『

北区
き た く

はココ！ 

豊栄
と よ さ か

地区
ち く

のトマト

野
の

崎
ざ き

さん&一
い っ

緒
し ょ

にトマトを作
つ く

っている

トマトのおいしい

①赤
あ か

い ②つやがある

これらにあてはまるトマトはおいしい

お店
みせ

で選
えら

 みんなは北区
き た く

でどんな農産物
のうさんぶつ

ているかな？トマトやスイカ，にんじん，なす，ねぎ，

日本
に ほ ん

なし，さつまいもなど，たくさんの

ているよ！ 

 北区
き た く

の中
なか

でも “豊栄
とよさか

地区
ち く

”と“

られているのが，『トマト』だ。

れているトマトは，主
おも

に“桃
も も

太
た
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薯
しょ

について紹
しょう

介
かい

したよ。第
だい

8号
ごう

では，新
にい

潟
がた

市
し

北
きた

トマト”って聞
き

いたことあるかな？ 

の『トマト』を発見
は っ け ん

！

のトマト農家
の う か

 野崎
の ざ き

さん 

っている方
かた

達
た ち

野崎
の ざ き

さんは農業用
のうぎょうよう

ハウス3棟
とう

で

トマトを作
つく

っているよ！ 

トマトのおいしい見
み

分け方
かた

を伝
でん

授
じゅ

！ 

②つやがある ③おしりに筋
す じ

がある

これらにあてはまるトマトはおいしい証
あかし

。 

選
えら

ぶときの参考
さんこう

にしてみてね。 

食
た

べる人
ひ と

が喜
よろこ

んでくれる

安
あ ん

心
し ん

安
あ ん

全
ぜ ん

なおいしいトマト

土
つち

作
づく

りなどを工
く

夫
ふう

仲
なか

間
ま

と一
いっ

緒
しょ

に楽
たの

しく育
そだ

農産物
のうさんぶつ

が作
つく

られているか知
し

っ

ているかな？トマトやスイカ，にんじん，なす，ねぎ，

なし，さつまいもなど，たくさんの農産物
のうさんぶつ

が作
つく

られ

”と“濁川
にごりかわ

地区
ち く

”で主
おも

に作
つく

豊
と よ

栄
さ か

地
ち

区
く

で栽
さい

培
ばい

さ

太
た

郎
ろ う

”という品
ひん

種
しゅ

だよ。

食と花の推進課 発行 

新・第8号 

北
きた

区
く

の『トマト』を紹
しょう

介
かい

で

白色
しろいろ

～金色
きんいろ

の筋
すじ

があるよ！ 

農業用
のうぎょうよう

ハウス 

んでくれる， 

なおいしいトマトを作
つく

るために，

夫
ふう

して， 

育
そだ

てているよ。 



 トマト作
づく

りは，冬
ふゆ

の間
あいだ

から準備
じゅんび

が

苗
なえ

を育
そだ

てるよ。そして，2月
がつ

20日
は つ か

ころに

ころに収穫
しゅうかく

をするよ。ちなみに，ハウスで

ところで，トマトってどのように

 トマトを収穫
しゅうかく

するときには気温
き お ん

と色
いろ

するとき，5月
がつ

は 6月
がつ

や 7月
がつ

に比
くら

べて涼
すず

8割
わり

くらい赤
あか

くてやや青
あお

いトマトを収
しゅう

ど，暖
あたた

かい日
ひ

に収穫
しゅうかく

するときには，

収穫
しゅうかく

する。気温
き お ん

が高
たか

くなると，トマトの

やや青
あお

いうち収
しゅう

穫
かく

するんだ。出
しゅっ

荷
か

されて

には，赤
あか

くなっておいしいトマトを食
た

収穫
し ゅ う か く

するタイミングは

トマトはどうやって

 トマトの色
い ろ

の変
か

わり方
か た

についてクイズだ！トマトは

に全体
ぜんたい

が赤
あか

くなるわけではないよ。では，トマトはヘタの

思
おも

う？それともおしりの方
ほう

から赤
あか

くなると

 実
じつ

は，時
じ

期
き

によってトマトの色
いろ

の

トマトはヘタの方
ほう

からおしりの方
ほう

にかけて

っくり熟
じゅく

している証
しょう

拠
こ

だ！ 6月
がつ

ころになると，トマトはおしりの

タの方
ほう

にかけて赤
あか

くなるよ。今
こん

度
ど

トマトを

トマトのふ・し・ぎ

ハウスの中 

が始
はじ

まるよ。12月
がつ

下
げ

旬
じゅん

ころから約
やく

2ヵ月
げつ

間
かん

ころに苗
なえ

を植
う

える。その後
ご

，大切
たいせつ

に育
そだ

てて5

ハウスで育
そだ

てたトマトの旬
しゅん

は 5月
が つ

中旬
ちゅうじ ゅ ん

なんだって

ところで，トマトってどのように育
そだ

っているのかな？それは，ハウスの中
なか

を見

色
いろ

に注目
ちゅうもく

するよ。例
たと

えば，5月
がつ

に収
しゅう

穫
かく

涼
すず

しい日
ひ

も多
おお

いよね。そんなときは，

収
しゅう

穫
かく

するんだ。一方
いっぽう

で，6月
が つ

下旬
げ じ ゅ ん

な

半
は ん

分
ぶ ん

赤
あ か

く，半
は ん

分
ぶ ん

青
あ お

いトマトを

くなると，トマトの色
いろ

は 1日
にち

で変
か

わってしまうから，

されてお店
みせ

に並
なら

び，みんなが食
た

べるころ

食べることができるよ。 

するタイミングは気温
き お ん

と色
い ろ

トマトはどうやって育
そ だ

てるの？ 

こんなに大
お お

きくなる
トマトは成長

せいちょう

するとなんと

では，つるをのび放題
ほうだい

にすることで，

たり，おいしいトマトが育
そだ

つんだ。

赤
あか

丸
まる

でかこんだものがトマトの

から20～30個
こ

のトマトが

野崎
の ざ き

さんのハウスには，6200株

て！すごい数
かず

だね！ 

についてクイズだ！トマトは青
あお

（緑
みどり

）から急
きゅう

くなるわけではないよ。では，トマトはヘタの方
ほう

から赤
あか

くなると

くなると思
おも

う？ 

の変
か

わり方
かた

はかわってくるよ。5月
がつ

ころの

にかけて赤
あか

くなるよ。これは，トマトがじ

ころになると，トマトはおしりの方
ほう

からヘ

トマトを見
み

かけたら観
かん

察
さつ

してみよう！ 

トマトのふ・し・ぎ

5

1株
かぶ

間
かん

かけて 

5月
がつ

上 旬
じょうじゅん

から7月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

なんだって！ 

見
み

ればわかるよ！ 

トマトの苗
なえ

きくなるの?! 
2ｍにもなるよ！ここ

にすることで，太陽
たいよう

の光
ひかり

がよく当
あ

つんだ。

でかこんだものがトマトの1株
かぶ

だ。だいたい1株
かぶ

のトマトが収穫
しゅうかく

できるよ。なんと，

株
かぶ

のトマトがあるんだっ

おしりの方
ほう

ヘタの方
ほう

5月
がつ

赤
あか

赤
あか

6月
がつ

ヘタの方
ほう

はまだまだ青
あお

いね 


