
人口減少と
新潟市の地域経済

第2回

知って考える「西堀ローサ」



① 新潟市の生産年齢人口の減少

46.4万人
（2020年）

→ 31.3万人
（2050年）

出典：国立社会保障・人口問題研究所研「日本の地域別将来推計人口」令和5年推計

1980年

7.5人
2020年

2.0人

2050年

1.3人

2050年には現役世代1.3人で、高齢者1人を支えることに

▲３２.６%

■新潟市 高齢者1人を支える現役世代（15～64歳）の数の推移

生産年齢人口

30年での減少率



② 人口減少と稼ぐ力

市内総生産の比較（令和4年度）

仙台市

4兆9,703億円

1人あたり生産額

466万円

新潟市

3兆2,335億円

1人あたり生産額

415万円

主な産業の付加価値額（経済センサス2021年）
仙台市 新潟市

★ 1人あたり付加価値額の
差が大きい業種

★ 卸売・小売業 4,292億
3,301億

1人あたり付加価値額

仙台市 +46万円建設業 2,980億
1,938億

医療・福祉 2,155億
2,202億

製造業 1,343億
1,942億

教育 1,334億
629億

★ 学術・専門技術
サービス業

1,062億
541億

★ 情報通信業
905億

420億

金融・保険業 791億
689億

運輸・郵便業 769億
935億

出典：市民経済計算（令和4年度）／新潟市・仙台市HPより

人口

106.7万人

人口

７７．９万人

1人あたり付加価値額

仙台市 +１１８万円

1人あたり付加価値額

仙台市 +２９万円

出典：RESAS（ 地域経済分析システム ）産業構造分析 202１年時点



③ 産業集積と高付加価値産業

集積の好循環

高付加価値産業の発展
（専門サービス・IT産業など）

企業ネットワークの拡大

生産性・所得の向上

高度人材の集積

都市の集積が生む好循環



④ 地域外から稼ぐ力

■地域外からの民間消費の流出入額（①＋③）

出典：RESAS（ 地域経済分析システム ）民間消費の流出入状況 2022年時点

新潟市

人口 約78万人

＋4.8%
（823億円）

地域内の民間消費総額
1兆7,294億円

金沢市

人口 約46万人

＋26.8%
（2,524億円）

地域内の民間消費総額
9,416億円

② 地域内で回す

絞

地
域
外

③ 流出を絞る

① 外から稼ぐ

稼ぐ（①）× 回す（②）× 絞る（③）＝ 地域経済の強さ



⑤ 新潟市の産業構造

新潟市の市内総生産： 3兆1,113億円

81%

18%
1%

第3次産業 第2次産業 第1次産業

第3次産業（サービス・流通・飲食等）

2兆5,100億円 80.7%

第2次産業（製造・建設）

5,741億円 18.5%

第1次産業（農林水産）

272億円 0.9%

都心への集積効果が高い第3次産業が
産業の約8割を占める。

出典：RESAS（ 地域経済分析システム ）地域経済循環分析 2022年時点



⑥ 経済戦略としての「にいがた2km 」

歴史的に人・情報・取引が集積してきた都心軸に重点的に投資し、稼ぐ力の好循環を生み出す

① 地域外からの

消費の呼び込み

佐渡と連携した観光誘客

民間による、歴史的町並みを

活かした分散型宿

② 革新的なビジネス・

雇用の創出

駅周辺のオフィスビルの建て替

えと、戦略的な企業誘致の推進

５０社以上のIT企業等が進出

約９００人の雇用を創出

③ 挑戦する「人」

を育てる

まちあそび学校 KAIKOU !

若者の参加者 延べ８００名以上

リノベーションまちづくりの推進

地域を変える事業者候補 ４０名

NIPPONIA新潟古町花街
（株式会社ふるまち樽拳）



⑦ 古町の役割とは？

外から人を呼ぶ

歴史・食・酒・花街文化という

他都市にない固有の体験資源で

観光消費を呼び込む

個店でお金を回す

地元資本の個店・飲食は、

地元からの仕入れ比率が高く、

地域経済循環にプラス

文化軸として輝く

駅周辺・万代との差別化

古町にしかない固有性が、

新潟市全体の魅力を底上げ

写真出典：古町地区将来ビジョン



⑧ 人口減少時代の稼ぐまちづくりの意義

地域経済の好循環

生産

分配

支出

1 高付加価値

産業の集積

2

地域外から稼ぐ

3

地域内で回す

暮らしの基盤を下支え

市民サービス

の充実

市民所得

の向上

財政の安定

こころ豊かなくらしの実現
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