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◆遊び始める前に、親子で手洗いのご協力をお願いし

ます。

、親子で手洗い

◆育児講座には予約をお願いします。

毎月20日以降に、次の月の予約受付を開始します。

予約に空きがあれば当日入館することもできます。

をお願いします。

◆体調が優れない方はご利用をお控えください。

発育測定

利用時間

午前 9:00～11:30

午後 1:00～3:30

土曜午後・日曜・祝日はお休みです。

年齢設定 (小学校入学前のお子さん)

☆月・火・水・土午前と

月～金午後…フリー(0歳～年長児のお子さん)

＊木曜午前…なのはな (登録制)

金曜午前…ベビー(1歳半未満)

～幼稚園・保育園に通うお子さんも利用できます～

■20日(月)～25日(土)…ハロウィン製作週間
紙コップ、ストロー、ポリ袋でできる簡単でかわいいおばけ

の製作をします。息を吹きこむと膨らむ、ちょっとした仕掛

け玩具を作りましょう♪

▼ 育児講座・行事のごあんない ▼

～✿マークは予約が必要です～

✿17日(金)…離乳食講座 (10:30～11:00)

栄養士さんと離乳食の進め方などについて一緒にお話しし

ましょう！個別相談もできます。

講師：秋葉区健康福祉課 石垣栄養士

✿15日(水)…絵本の読み聞かせ（11:00～11:30)

親子で絵本をゆったり聞くひとときを過ごしませんか。

おすすめ絵本の紹介も行っていますよ。

講師：木村チヨエさん

■6日(月)～11日(土) 発育測定週間

✿8日(水)…足育のすすめ (10:00～11:00)

"足育先生"による子どもの靴の選び方と足の健康について

のお話です。

講師：足指と靴の専門店【靴のやまごん】山田宏大さん

✿24日(金)…ゆたぴー先生と遊ぼう (10:15～11:00)

イヤイヤ期についてのお話です。育児についての悩みの相談

もできますよ！製作遊びは折り紙でパッチンカメラとパック

ンを作ります。

※ベビーの日ですがどなたでもご利用いただけます。

講師：新潟県立大学 斎藤裕 教授

✿2日(木)…保育園の園庭で遊ぼう (10：00～10：45)

隣接している矢代田保育園の園庭で一緒に遊びましょう。

詳細は裏面へ。

ハロウィン製作週間



～施設のご利用について～

■たんたんは、おうちの方とお子さんが一緒に遊ぶところで

す。

■利用は無料です。駐車場はたんたん前と矢代田保育園前を

ご利用ください。

■混み合った際には、譲り合ってのご利用をお願い致します。

※当日の利用状況については、入口の看板にてご確認くださ

い。

■おうちの方とお子さんのお茶かお水をご持参ください。適

宜水分補給をお願いします。

■おじいさん・おばあさんもお気軽にお孫さんと遊びにいら

してください。

■センター建物内・園庭でのケガは保険適用の対象です。駐

車場内での事故・ケガは対象外となります。

■たんたんで撮影した写真のデータは、プリント後に消去し

ています。データのコピーはお断りさせていただきます。

■園では毎月１回避難訓練・不審者訓練を実施しています。

たんたんも園の日程に合わせ訓練を実施しますのでご協力を

お願い致します。

＊ 子育て相談 ＊
電話での相談も受け付けています

月～金曜日 AM 9:00～PM  5:00

土曜日 AM 9:00～PM12:00

0250-38-5977

矢代田保育園の園庭を開放します。

この機会に園庭の遊具や砂場で遊んでみませんか?

・事前に予約が必要です。

・当日はたんたんで受付を済ませてから園庭へ向かいま

しょう。
・当日雨天の場合は通常通りたんたん室内のご利用のみ

になります。

・歩ける子は運動靴をご持参ください。

・親子共に帽子と水分補給用の飲み物をご持参ください。

(授乳室はたんたん室内にあります。)

なのはな 木曜午前

「発達が気になる」「育てにくい…」

などで困っている保護者の方と一緒に、

お子さんの育ちを考える場です。

なのはなの小集団で、友だちとのやり

とりや親子あそびなど、楽しい体験を積

み重ねます。

「やったー」「楽しい」「うれしい」

という経験を通して、お子さんの成長を

支えていきます。

対象は今年度３歳になる就園前のお子さ

んです。

※参加は登録制です。

今後の育児講座

【１1月の予定】

・ ７日(金)…ベビーリラックスヨガ

・17日(月)…こころん育児講座

【こどもに伝わりやすい声のかけ方】

・19日(水)…絵本の読み聞かせ

・26日(水)…体をほぐしてリフレッシュ

※日程が変更になる場合があります。

ご了承ください。

✿保育園の園庭で遊ぼう
10月2日(木) 10:00～10:45


