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✿3日(水)…教えて!市立幼稚園(10:00～10:45)

市立幼稚園の入園願書の配布が始まりました。

来年度入園や満3歳入園が気になる方、まだまだ先だ

けど市立幼稚園の事を知りたい方、いろいろ伺ってみ

ませんか。

講師：新潟市立新津第一幼稚園樋口園長先生
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発育測定

◆遊び始める前に、親子で手洗いのご協力をお願

いします。

、親子で手洗い

◆育児講座には予約をお願いします。

予約に空きがあれば当日入館することもできます。

をお願いします。

◆体調が優れない方はご利用をお控えください。

錠し◆育児講座には予約をお願いします。

利用時間

午前 9:00～11:30

午後 1:00～3:30

土曜午後・日曜・祝日はお休みです。

年齢設定 (小学校入学前のお子さん)

☆月・火・水・土午前と

月～金午後…フリー(0歳～年長児のお子さん)

＊木曜午前…なのはな (登録制)

金曜午前… ベビー(1歳半未満)

～幼稚園・保育園に通うお子さんも利用できます～

✿１２日（火）…知っていますか？メンタルクライシス

(10:15～11：15)

私だけ…。寂しいな…。パートナーにイライラ…。

産後から3年くらいの間に訪れやすいメンタルの不調を

心を追い詰めずに子育てするにはどうしたらいいか一緒

に考えましょう。パパだけでも、ママだけでも、ご夫婦

揃っての参加もお待ちしています。

講師：新潟市助産師会

■ 8日（月）～13日(土)…発育測定週間

お家で測りにくい身長・体重の測定もスタッフが

お手伝いします。お気軽にお声掛けください。

✿26日(金)…ベビーリトミック (10:30～11:15)

わらべうたや童謡、リズムに合わせたふれあい

遊びなど、親子で音楽を楽しみましょう。

講師：熊木希代加さん

✿１７日（火）…絵本の読み聞かせ (11:00～11：30)

最近メディアの視聴は多くありませんか？

たんたんでの読み聞かせのひとときもおすすめです。

講師：木村チヨエさん

✿１７日（火）…センサリーボトルを作ろう

・１０：２０～

・１０：３０～

・１０：４０～

各回２組ずつ。ペットボトルの

中にビーズを入れて水の流れを

楽しみます。

絵本読み聞かせ後のお渡しにな

ります。

▼ 育児講座・行事のごあんない ▼

～✿マークは予約が必要です～



～施設のご利用について～

■たんたんは、おうちの方とお子さんが一緒に遊ぶ

ところです。

■利用は無料です。駐車場はたんたん前と矢代田保

育園前をご利用ください。

■混み合った際には、譲り合ってのご利用をお願い

致します。

※当日の利用状況については、入口の看板にてご確

認ください。

■おうちの方とお子さんのお茶かお水をご持参くだ

さい。適宜水分補給をお願いします。

■おじいさん・おばあさんもお気軽にお孫さんと遊

びにいらしてください。

■センター建物内・園庭でのケガは保険適用の対象

です。駐車場内での事故・ケガは対象外となります。

■たんたんで撮影した写真のデータは、プリント後

に消去しています。データのコピーはお断りさせて

いただきます。

■園では毎月１回避難訓練・不審者訓練を実施して

います。たんたんも園の日程に合わせ訓練を実施し

ますのでご協力をお願い致します。

＊ 子育て相談 ＊
電話での相談も受け付けています

月～金曜日 AM 9:00～PM  5:00

土曜日 AM 9:00～PM12:00

0250-38-5977

今後の育児講座

【１０月の予定】

・ ８日(水)…足育のすすめ

・１５日(水)…絵本の読み聞かせ

・１７日(金)…離乳食講座

・２４日(金)…ゆたぴー先生と遊ぼ

う

(イヤイヤ期につい

て)

水分補給をしましょう

◆子どもは汗かき。なぜなら大人と子どもの汗腺の

数は同じなのだそうです。小さな体から沢山汗が

出るのはそのせいなのですね。

来館時にはぜひお茶やお水を持参して、適宜

水分補給をしてくださいね。

お子さんだけでなく、大人もお話していると

喉が渇きますので遠慮なく水分補給しましょう。

◆ミルクの白湯はご家庭からお持ちください。

なのはな 木曜午前

「発達が気になる」「育てにくい…」

などで困っている保護者の方と一緒に、

お子さんの育ちを考える場です。

なのはなの小集団で、友だちとのやり

とりや親子あそびなど、楽しい体験を積

み重ねます。

「やったー」「楽しい」「うれしい」と

いう経験を通して、お子さんの成長を支

えていきます。

対象は今年度３歳になる就園前のお子さ

んです。

※参加は登録制です。


