
平成28年：創設10周年記念式典
平成30年：�学習習慣支援事業「自学ひろば」開始�

「つるしかざり（ひな飾り）のお祭り」開始
令和  4年：�新津地域交流センターを会場としたラジオ体

操が「ラジオ体操優良団体」の表彰を受ける
令和  5年：�新津地域交流センター内に�

「SECOND HOUSE」開設�
（現在までの利用者数 推計 2,200人）

令和  8年：創設20周年記念式典令和  8年：創設20周年記念式典

コミュニティ協議会コミュニティ協議会区 政
20年

　秋葉区の中心部に位置し、新津駅東口前の商店街を中心とした街のにぎわ
いと、秋葉公園をはじめとする新津丘陵の豊かな自然が調和する地域です。
　地域内には、新津地域交流センター、新潟薬科大学新津駅東キャンパスが
あり、地域交流センターはコミュニティ活動の拠点として利用されています。電
車やバスによる交通の便がよく、区内だけでなく市内外からの来訪者も多いで
す。

コミ協の特徴を教えてください

わわがまちがまちのの

新津中央コミュニティ協議会

これまでの主な出来事を教えてください

つるしかざりのお祭りつるしかざりのお祭り

SECOND HOUSESECOND HOUSE
オープニングセレモニーオープニングセレモニー

構成：19自治会・町内会　校区：新津第一小学校
世帯数：約4,000世帯　人口：約8,400人

第7回　『音楽はスゴイ!』	 	
　「音ふるフェスタ」にはお越しい
ただけましたか?秋葉区、そして新
潟県は音楽人口が多く、生の音楽に
触れる機会が豊富で、とても魅力を
感じます。

　実は私も素人ドラマーなのですが、6、7月にレインボールーム（新津図書館2階 教
育相談室）で、小中学生たちにカホン（箱形のパーカッション）の体験会を行いまし
た。初めは緊張していたこどもたちも、2回目にはリクエスト曲を2曲演奏し、アドリブ
回しも楽しみました。うれしかったのは、それぞれが自分の番に工夫を凝らしたリズ
ムを表現するだけでなく、他の子のリズムにも興味深く耳を傾け、楽しみ、称賛し合う
うちに、その場がどんどん温まっていったことです。学年も個性も多種多様なこども
たちが、みんな1時間以上輪になってカホンに座り、リズムに身を投じていました。そ
こには自己開放や集中、挑戦、関わり合いと認め合い、一体
感や高揚感、癒やしなど、たくさんのうれしい「効能」があり
ました。音楽は、人類が原始時代から受け継いできた根源的
な文化です。脳科学や医学、心理学、教育学、さらに哲学まで
が、その深い意味を唱えてきました。皆さんは日頃、音楽に
触れていますか？
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10月18日に開催された音ふるフェスタの様子10月18日に開催された音ふるフェスタの様子

新潟市住みよい郷土推進協議会秋葉区支部　健康研修会新潟市住みよい郷土推進協議会秋葉区支部　健康研修会

講 師
対象・定員
申し込み

今西 里佳さん（新潟医療福祉大学リハビリテーション学部教授）学部教授）
区内在住の人・先着30人
11月16日（月）から同支部事務局（区民生活課内 ☎25－5678）

第第2020回記念回記念

3あきは 区役所だより 2026年（令和8年）11月15日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ

お買物、ご用命は秋葉区で
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◇�山びこコーナーへの掲載依頼は､地域総務課�
（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）
  12月20日号の原稿締め切り… 11月25日（水）
    1月  3日号の原稿締め切り… 12月  1日（火）

認知症カフェ「SUN♡CAFE」
参加者募集

　おいしいコーヒーを飲みながら、認知症に
ついてのさまざまな思いを語り合いませんか?

�①11月24日（火）　②12月22日（火）�
10時～11時半
�スターバックスコーヒー新潟新津店
�①�認知症疑似体験をしてみよう（VRを用

いた体験）
　②ミニ講座「認知症サポーター養成講座」
　共通：専門職への相談、談話 など

�認知症の人とその家族、関心のある地域
の人・先着10人 ※送迎応相談
�各自の飲食代
�電話またはメールではあとふるあたご看
護小規模多機能ホームあきは�

（☎47－6601、�
 akiha.kantaki1@heartfull.jp）

　

新津・荻川切り絵の会 作品展
�12月4日（金）～18日（金）10時～17時�

（日曜・祝日は休み、土曜は12時半まで、�
 4日は12時から、18日は15時まで）
�ひなた薬局（新津東町3）
�年賀状切り絵はがき・八丁紙（正月飾り）の
展示 など
�新津切り絵の会の小林さん�

（☎22－9325）
　

Yoppyソロコンサート・交流会
�12月27日（日）14時から
�新津健康センター3階
�800円
�生き様発表会の吉井さん�

（☎090－1371－3113）
　

区民への情報掲示板

冬の始まり 小須戸和みの演奏会
�11月21日（土）13時半～15時
�小須戸まちづくりセンター2階 研修室
�ギター、ウクレレ、二胡、ハンドパン、尺八、
太鼓、ケーナの演奏
�同センター（☎25－7060）

スリーデングリーズ オータムコンサート
　楽しくて懐かしい昭和歌謡をお届けします。

�11月29日（日）13時半～15時半
金津地区コミュニティセンター
�同団体の楠原さん（☎25－1785）

第2種電気工事士実技講習
　第2種電気工事士実技試験を受ける人
向けの講習会です。�
※受験希望者以外も歓迎

�11月29日（日）13時～16時
新津地域学園3階 研修室305
�10歳以上（中学生以下は保護者同伴）
�工具、資材（持ち込み希望の人）
�電話（☎22－0066）またはショートメール（  
070－8469－4645）でJA0YMP新津クラ
ブの帆苅さん

※�当日参加希望は、会場スペースに空きが
ある場合のみ可

ろうきん新津支店 新潟市秋葉区美幸町2丁目463
TEL.0250ｰ23ｰ0115

ろうきん 金利引下げ
キャンペーン

金利引下げ！%0.3% 誰でも対象！期間限定で！
キャンペーンの
詳細はコチラから

実施期間 2026年2 16●～2026年12 30●月 水

※【融資限度額】1000万円以内【融資期間】10年以内※審査の結果、ロー
ン利用の希望に添えない場合があります。※詳しくは店頭に説明書をご用
意しております。※店頭またはホームページで返済額の試算をいたします。

開館時間

入館料

休館日

問　い
合わせ

9:30～16:30（入館締切16:00）

火曜（祝日の場合は翌日、臨時休･開館日あり）

大人 700円、学生 300円、
小･中学生100円
※小･中学生は土日祝日無料

新潟県立植物園
新潟市秋葉区金津186
TEL.0250-24-6465

11月19日   ～12月25日木 金

クリスマス展 会場:観賞温室第2室
～サンタさん、まだ早いです！
  　植物園のあわてんぼうクリスマス～

企画展示

秋葉区・五泉市・阿賀町の
土地・建物・売買・アパｰトの
ことならお任せ下さい。

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
11/17（火）・24（火）、12/1（火）	 10時半から
	 （乳幼児対象）
11/17（火）・24（火）、12/1（火）	 15時半から
11/21（土）・28（土）	 14時から

■荻川地区図書室
11/21（土）・28（土）、12/5（土）	 10時半から

■金津地区図書室
11/21（土）	 14時から

■小須戸地区図書室
11/21（土）	 10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
�11/16（月）・20（金）・27（金）・30（月）、�
12/4（金）　10時～15時

�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階 ☎24－8376）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜�
13時15分～16時15分

�区民生活課（☎25－5674）

各種無料相談

表 彰 式	
問い合わせ

12月6日（日）10時半から新津美術館で開催
新津地区公民館（☎22－9666）

秋葉区美術展覧会秋葉区美術展覧会

※�出品作品の搬入は、出品書・出品料を添えて11月21日（土）9時～12時に
新津美術館へ

（6日は15時まで）
日時

会場 新津美術館
11月28日土〜12月6日日 10時～17時

11月15日～12月5日の
おすすめ番組！

◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜10時～11時に秋葉区役

所がお届けする行政情報番組。区内の
イベント情報やお役立ち情報をお知らせ
しています。
第5月曜は「文化スポーツ日和」のコー

ナー。11月30日は地域総務課の友坂さ
んが出演し、秋葉区スポーツ協会主催の
「スポーツ振興大会」での表彰者を紹介
します。ぜひお聴きください！
◆スポネタチェック◆
毎週月曜19時から放送中。パーソナ

リティは、スポーツ好きの3人（木下明さん、
磯村康子さん、桐生淳子さん）です。野
球、相撲、競馬、アルビ情報など、身近な
話題からこだわりのスポーツの話題まで。
好き勝手にお喋りしている1時間。皆さ
んからのメッセージもお待ちしています！

☎23−5000（リクエスト ☎23−5900）
23−5100　https://www.chat761.com

～福祉をひらく。みんな「で」話そう、福祉のこと。～～福祉をひらく。みんな「で」話そう、福祉のこと。～

第 1 部

第 2 部

講演会 『生きづらさと生きるということ』
13時40分～14時半
講師：村山 賢さん（社会福祉士、精神保健福祉士）保健福祉士）
体験・対話型ワークショップ
14時35分～15時25分
第1部での気付きをもとに自分の思いや感覚を丁寧に見つめる個人
ワーク、少人数グループでの対話を通じたチェックアウト
ファシリテーター：大原 幸夫さん（NPO法人はぐハグ理事）

新津健康センター2階 はつらつホール会場

定 員
申し込 み
問い合わせ

先着50人
11月27日（金）までに申込フォーム（二次元コード）
秋葉区健康福祉課障がい福祉係（☎25－5682）

日時 12月5日土 13時半～15時半（開場は13時から）

障がい者理解促進に関する講演会

日時

会場

　転倒すると、骨折などのけがにつながり、場合によっては寝たきりになってしまう
ことも。いくつになっても元気に過ごせるよう転倒予防について学びませんか。

12月9日水 10時半～12時
秋葉区役所6階 601会議室

転倒倒予防について

　地域の皆さんの創作作品を展示します。第20回を記念して、高校生対象の秋葉未　地域の皆さんの創作作品を展示します。第20回を記念して、高校生対象の秋葉未
来賞も設けています。個性豊かな作品の数々を会場でお楽しみください。来賞も設けています。個性豊かな作品の数々を会場でお楽しみください。

広告スペース


