
日時

会場 新津健康センター2階 はつらつホール
9月13日日 13時～15時半

3あきは 区役所だより 2026年（令和8年）8月16日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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お買物、ご用命は秋葉区で

ろうきん新津支店 新潟市秋葉区美幸町2丁目463
TEL.0250ｰ23ｰ0115

ろうきん 金利引下げ
キャンペーン

金利引下げ！%0.3% 誰でも対象！期間限定で！
キャンペーンの
詳細はコチラから

実施期間 2026年2 16●～2026年12 30●月 水

※【融資限度額】1000万円以内【融資期間】10年以内※審査の結果、ロー
ン利用の希望に添えない場合があります。※詳しくは店頭に説明書をご用
意しております。※店頭またはホームページで返済額の試算をいたします。

不用品・廃棄物の処理ならお任せ下さい！！

各種廃棄物の収集処理 浄化槽維持管理 解体工事 草刈 害虫駆除

0250-23-1401

0250-24-5383

◇�山びこコーナーへの掲載依頼は､地域総務課�
（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）
    9月20日号の原稿締め切り…   8月24日（月）
  10月  4日号の原稿締め切り…   9月  4日（金）

区民への情報掲示板

里山ハイキング半日コース 参加者募集
�①�9月5日（土）・25日（金）、10月25日（日）、
11月25日（水）、12月5日（土）・25日（金）

　②10月5日（月）　③11月5日（木）
　共通 ： 9時～12時
集合場所　�①秋葉公園 噴水広場�

②里山ビジターセンター�
③田上駅前

�①木もれ陽の遊歩道、パノラマ展望台
②菩提寺山　③護摩堂山
�歩きやすい服装・靴、雨具、飲み物、軽食
�新津ハイキングクラブの�
中野さん（☎090－6142－5995）、�
樋口さん（☎090－2255－5655）

社交ダンスパーティーの開催
�8月23日（日）13時半～15時半
�新津健康センター3階 第1・2会議室
�300円（飲み物付き）
�新津社交ダンス連盟の早川さん�
（☎22－8172）

　こどもの行動のワケを学び、こどもと親の両方の心が軽くなる関わり方を、講演と
ワークショップで一緒に学びませんか?

第1部　�講演会 『こどもの「不適応」行動への理解と対応』�
講師：杉本 篤言さん(新潟大学大学院医歯学総合研究科地域精神医療学講座特任准教授)

第2部　�ワークショップ�
ファシリテーター：大原 幸夫さん（米国CTI認定プロフェッショナル・コーアクティブ・コーチ）

　秋葉区ゆかりの作家、坂口安吾の生誕120年に合わせ、作品や人となりを分かり
やすく紹介する初心者向けの講座です。

　大人もこどもも一緒に楽しむライブイベントです。この日、この場所でしか生まれ　大人もこどもも一緒に楽しむライブイベントです。この日、この場所でしか生まれ
ない音を、みんなで響かせませんか?ない音を、みんなで響かせませんか?

揺れ動くこどもの心にどう寄り添う？

対象・定員
無 料 保 育
申 し 込 み
問い合わせ

小中学生の保護者またはその時期のお子さんに関わる人・先着30人
先着5人
9月4日（金）までに申込フォーム（二次元コード）
健康福祉課こども支援担当（☎25－5605）

13時半～15時半（受付は13時から）
新津地域学園 研修室201
会場：各回先着50人、オンライン：各回先着50人
8月19日（水）から新潟市オンライン申請システム（二次元
コード）または平日9時～17時に新津地区公民館�
（☎22－9666）

時 間
会 場
定 員
申し込み

入場協力チケット500円、選べる楽器付きチケット1,000円�
※�座席が不要な乳幼児は無料�
楽器付きチケットの楽器は、タンバリン・マラカス・カス
タネットから選べます

9月20日（日）までに申込フォーム（二次元コード）
地域総務課企画グループ（☎25－5672） コミュニティ協議会コミュニティ協議会

　コミ協結成当初より各種団体が連携し
て、芸能祭や史跡巡り、スポーツを通して
の健康作りなどに取り組んでいます。近
年はそれらに加え、「安吾講座」「安吾忌」
「コミぶら散歩」や、満日コミ協さんと共
催で「阿賀満にじいろまつり」を開催して、
地域の魅力を発信し交流の輪を育んでい
ます。

区 政
20年

　阿賀小学校区を中心とした5自治会で結成
され、現在の世帯数は約1600世帯で、人口は
約3800人です。
　阿賀野川と能代川に囲まれ、地区内には
小・中・高校や新津地域学園、新津鉄道資料
館、病院などが立地しています。歴史ある
自治会と新しい住民の多い自治会が調和
し、豊かな田園と教育環境に恵まれた地域
です。また、文豪坂口安吾が眠る地でもあ
ります。

コミ協の特徴を教えてください

これまでの主な出来事を教えてください

わわがまちがまちのの

阿賀浦コミュニティ協議会
安吾講座安吾講座

安吾忌 墓参り安吾忌 墓参り

阿賀満にじいろまつり阿賀満にじいろまつり

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
8/18（火）・25（火）、9/1（火）	 10時半から
	 （乳幼児対象）
8/18（火）・25（火）、9/1（火）	 15時半から
8/22（土）・29（土）、9/5（土）	 14時から

■荻川地区図書室
8/22（土）・29（土）、9/5（土）	 10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
�8/17（月）・21（金）・24（月）・28（金）・31（月）、
9/4（金）�
10時～15時
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

■行政相談（新津会場） ※予約不要
　行政手続き（年金、福祉、相続など）の相
談や意見をお受けします。
�8/25（火）13時半～15時半
�秋葉区役所2階 202会議室
�区民生活課（☎25－5674）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜�
13時15分～16時15分
�区民生活課（☎25－5674）

各種無料相談

秋葉区ＤＡＹ
オイシックス新潟アルビレックス BCオイシックス新潟アルビレックス BC

VSVS
埼玉西武ライオンズ埼玉西武ライオンズ

9/4 金 18:00 プレイボール

対象・定員
申し込み

問い合わせ

招待応募フォームはこちら→

区内在住・通勤・通学する人・先着1,000人
9月2日（水）までに申込フォーム（二次元
コード）から
オイシックス新潟アルビレックス
BC（☎025－250－5539）

新潟市秋葉区
スポーツ親善大使
笠原 祥太郎

全席
自由

会場 HARD OFF ECOスタジアム新潟HARD OFF ECOスタジアム新潟

第4回　�脱『お客さん』こそアート！�
そして幸福へのカギ！

　驚くほど多くの人が秋葉区を盛
り上げたい、より良くしたいと、仕
事や趣味、得意分野を生かしてい
ます。小須戸コミ協の「桜つなぐプ

ロジェクト（※）」に木工担当として関わり始めましたが、コミ協や周辺の人々の一生
懸命さに驚きました!複数の企画を並行し、困難にぶつかりながらも、何だか明るく
爽やか、楽しそうで素敵です。部活のない小中学生のた
め、放課後の居場所や活動を提供する金津地域の保護
者グループ「S

シップス

HIPS＆
アンド

」にも出会いました。これまた個
性的で魅力的な人々!町内会役員にもなりましたが、ここ
でも素敵な出会いに恵まれています。皆さんの向いてい
る方向は、愚痴や要求ではなく、自分たちにできること。
　「お客さん」（受け身）では周りに翻弄されるばかり。
主体者となればすべては「自分ごと」。物事を変えたり
生み出したりすることができる。それは周りに喜びを広
げ、自らの充実や幸福にもつながっていく。これって実は
「アート」と同じ。地域おこしも、人生もそうですよね。
※伐採された雁巻堤防の桜を有意義に活用する企画
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申 し 込 み
問い合わせ

9月22日火・休 14時から（開場は13時から）日時

秋葉区文化会館会場

いまさら聞けない坂口安吾

20220266

鳴鳴らせらせ！！
君君ののままままでで！！

「なぜ？」と思う行動、そこにはきっと、ワケがある「なぜ？」と思う行動、そこにはきっと、ワケがある

秋葉区の学び
2026

イベント「あきは日和」では、キャンドイベント「あきは日和」では、キャンド
ルづくりのブースで来場者と交流!ルづくりのブースで来場者と交流!

開催日 テーマ 講師
9月19日（土） はじめての坂口安吾 岩田 多佳子さん

（(一社)安吾顕彰会 学芸員）

10月3日（土） これが私の生きる道～評論編 永田 幸男さん
（元新潟日報編集委員）

11月7日（土） これが私の生きる道～小説編 本間 大樹さん
（フリーライター）

秋葉区の人
無料ご招待！

広告スペース


