
避難避難とはとは「「難難
な んな ん

」」をを「「避避
さ け るさ け る

けるける」」ことこと
　避難所に行くことだけが避難ではありません。避難と
は、安全を確保することです。避難情報が発令された場
合にとるべき行動には、大きく3つあります。
♦屋内で安全を確保…�
　① �その場所が危険区域に入っていない（ハザードマッ

プで確認）
　② �浸水深より高い位置に居室がある
　③ �水・食料・ライフラインなどの備えが十分である
　①～③の条件を全て満たした場合に避難が可能
♦安全な場所にある親戚・知人宅やホテル・旅館へ避難
♦指定避難所へ避難

申し込み 7月10日（金）までにホームページ（二次元コード）内申込フォームから

3あきは 区役所だより 2026年（令和8年）6月21日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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お買物、ご用命は秋葉区で

不用品・廃棄物の処理ならお任せ下さい！！

各種廃棄物の収集処理 浄化槽維持管理 解体工事 草刈 害虫駆除

0250-23-1401

0250-24-5383 秋葉区田家1-1-25
℡： 0250-22-0864

仏事 法事 供花 供物

生花スタンド・花束・果物篭・提灯・ローソク

仏壇・仏具・位牌・数珠・数珠修理・進物線香

山 弥 有限会社

仏壇　　仏具

　5月29日から、気象台が発表する防災気象情報が新しくなりました。市で
は、警報・注意報や河川の水位などを基に避難情報を発令します。市が発令す
る避難情報ごとにとるべき行動を紹介します。警報警報・・注意報注意報  が新しくなりましたが新しくなりました

◆新潟の社長ラジオ”自分流”◆
6月21日(日)10時から放送!これまで

の人生、Art、教育、秋葉区の魅力につい
て語り倒します! 再放送は23日(火)12時
から。聴いて一緒に秋葉区を活性化!

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
6/23（火）・30（火）	 10時半から
	 （乳幼児対象）
6/23（火）・30（火）	 15時半から
6/27（土）、7/4（土）	 14時から

■荻川地区図書室
6/27（土）、7/4（土）	 10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
�6/22（月）・26（金）・29（月）、7/3（金）	
10時～15時
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

各種無料相談

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜	
13時15分～16時15分
�区民生活課（☎25－5674）

■行政相談（新津会場） ※予約不要
　行政手続き（年金、福祉、相続など）の相
談や意見をお受けします。
�6/23（火）13時半～15時半
�秋葉区役所2階 202会議室
�区民生活課（☎25－5674）

秋葉区地域おこし協力隊の秋葉区地域おこし協力隊のShinkyさんが出演！Shinkyさんが出演！
FM76.1MHz RADIO CHATFM76.1MHz RADIO CHATに、に、

◇�山びこコーナーへの掲載依頼は､地域総務課�
（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

    7月19日号の原稿締め切り…   6月24日（水）
    8月  2日号の原稿締め切り…   7月  7日（火）

たなばたコンサート～JAZZのしらべ～
�7月7日（火）13時半～15時半（13時開場）
�秋葉区文化会館 練習室1
�先着60人
�新古タオル（福祉施設などに寄贈）
�電話またはファクス、メールで（公社）新
津法人会（☎23－3488、  25－7322、	
 niitsuhoujinkai@niigata.email.ne.jp）

松雲書道会 第46回墨雲展
　条幅、小品、ペン字、絵てがみの作品や、
小・中学生、高校生の作品を展示します。
�7月2日（木）～5日（日）10時～17時（5日は
15時まで）
�新津美術館 市民ギャラリー
�同会の菅井さん（☎24－8074）

　

区民への情報掲示板

ママさんブラス☆ひかりおんがく隊
第15回ファミリーコンサート

　0歳から入場可。家族みんなで楽しめる
コンサートです。
�7月12日（日） 10時15分～11時
�江南区文化会館 音楽演劇ホール
�アラジンメドレー、風になりたい など
�先着390人
�同団体	
（  koshihikari_mama@yahoo.co.jp）

5月
から

　5月28日、新津カトリック幼稚園の園児と親和福祉会の皆
さんが、区内の畑で収穫を間近に控えたもち麦が黄金色に
色づく様子を見学し、刈り取りを体験しました。園児たちは、
「黄色くてきれい!」「触るとチクチクしていてくすぐったい」
と目を輝かせていました。刈り取ったもち麦の一部は、親

和福祉会の皆さんの手によって、精麦・パッ
ケージ化され、うららこすどやコトイロ
キッチンなどの店頭に並びます。また今
後は、もち麦入りのピザ作りや種まき体
験も予定しており、秋葉区産農産物への
親しみをさらに深めていきます。

「秋葉の里 白雪もち麦」「秋葉の里 白雪もち麦」
実り見学・刈り取り体験会実り見学・刈り取り体験会をを開催！開催！

秋葉区地域福祉計画・地域秋葉区地域福祉計画・地域
福祉活動計画推進委員会福祉活動計画推進委員会
�7月6日（月）10時～12時
�秋葉区役所6階 603会議室

傍聴人数　先着5人 ※申し込み不要
�健康福祉課地域福祉担当�
（☎25－5665）

早出川ダム見学会 参加者募集早出川ダム見学会 参加者募集
�7月25日（土）13時～16時
�40人（応募多数の場合は抽選）
�7月1日(水)～14日(火)に早出川ダム
ホームページ（二次元コード）から詳
細を確認の上申し込み
�新潟地域振興局新津地域
整備部ダム管理課�
（☎55－6304）

第3回 秋葉区自治協議会第3回 秋葉区自治協議会
�6月26日（金）13時半から
�小須戸まちづくりセンター ホール1・2

傍聴人数　先着10人 ※申し込み不要
※�保育:生後6カ月～就学前児・先着3
人、6月23日（火）までに要申し込み
�地域総務課企画グループ�
（☎25－5672）

新津文芸協会 講演会新津文芸協会 講演会
　新津が生んだ予防医学の先駆者につ
いて語ります。
�6月28日（日）14時～15時
�新津地域学園3階 研修室305
�江戸時代 死の感染症に挑んだ男�
新津の「恙

つつが

虫
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」清水賢
けんりん

林
講師　�萬歳 淳一さん（下越病院婦人

科医師）
�新津文芸協会事務局（新津地区公
民館内 ☎22－9666）

弥生の丘展示館弥生の丘展示館
7月の体験メニュー＆イベント7月の体験メニュー＆イベント
体験メニュー

�土
ど れ い

鈴・土
つちぶえ

笛・古代のブレスレット作り�
10時～11時10分、13時～15時

�小学生以上（小学生は保護者同伴）
�各200円

イベント　※要申し込み
①熱いぜ！貝の腕輪づくり
�7月11日（土）10時～12時
�石や鹿角を使って貝を割り、磨いて
腕輪を作製
�6月28日（日）までに新潟
市オンライン申請システ
ム（二次元コード）から

②情熱のカラムシコースター
�7月25日（土）9時半～12時
�畑で収穫したカラムシという植物を
使ったコースター作り
�7月11日（土）までに新潟
市オンライン申請システ
ム（二次元コード）から

■イベント共通事項
�小学生以上（小学生は保護者同伴）・
10人（応募多数の場合は抽選）
�同館（☎21－4133）

　石油の里公園や菩提寺山を
会場に、3歳から参加可能なト
レイルランニングを開催しま
す。自然の中で体を動かす特
別な体験。木漏れ日の隙間か
ら垣間見える空の景色を心に
刻もう!

※�時間、対象者、参加費、持ち物など詳細はホームページ（二次元コード）をご確認
ください

レース種別　※中学生以上ダブルエントリー可
　・ロング 13㌔(累積標高600ｍ)
　・ショート 3㌔（累積標高150ｍ）

  里山・交流・移住プロジェクト

トレイルランナーズカップ
新潟2026

令和8年度 秋葉区

会 場 石油の里 古代館～菩提寺山
日にち 7月26日日 

敬老祝会経費の一部を助成敬老祝会経費の一部を助成
　75歳以上の人を地域でお祝いする
際に、経費の一部を助成します。
対象団体　�自治会・町内会、コミュニティ

協議会
助成対象　�9月1日（火）～10月31日（土）

に実施される敬老祝会
助成額（1団体）
　自治会・町内会…………最大3万円
　コミュニティ協議会……最大20万円
�7月1日（水）～31日（金）に所定の
申請書（秋葉区役所1階 12番窓口・
市ホームページ）を健康福祉課へ持
参
�同課（☎25－5665）

〜7/4は七夕集会〜

広告スペース


