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第458号

区の人口

里山と水に囲まれて　花と緑あふれる　笑顔咲きそろうまち
毎月第１・３日曜日発行

あきは区役所だより  人　口： 73,003 人 （－141）
 男： 35,176 人 （－65）
 女： 37,827 人 （－76）
 世帯数： 31,267 世帯 （＋69）
令和8年3月末現在（カッコ内は前
月比、住民基本台帳による）

の皆さん！

　部活動の地域移行や学習スペース利用など、放
課後や休日に学生だけで移動する機会も多くなり
ました。今回は区内外への移動に最適な区バスの
活用方法を紹介します。

問い合わせ　
地域総務課企画グループ（☎25－5672）

▲

中学生以上の学生
バスを降りるときに
学生証を提示すると 100円100円

▲

小学生
バスを降りるときに
小学生であることを伝えると 50円50円

●秋葉区在住を問わず、高校生やフリースクール生、予備校生など、学生証を持っている学生全員が対象です。

学生

　新津地域交流センター内のSECOND　HOUSEや小須戸まちづくりセン
ターなど、区内には放課後や休日の自主学習に利用できる公共施設（その
他、秋葉区文化会館や荻川コミュニティセンターなど）があります。自宅では
集中して学習できないという人や友達と一緒に勉強したいという人におす
すめです。

区バス

新津駅東口

小須戸まちづくりセンター新津地域交流センター内
SECOND HOUSE

学習スペース

区バス

小須戸出張所前

　秋葉区総合体育館や新津武道館は、球技から武道まで、さまざまなスポ
ーツを楽しむことができる設備が整っています。地域クラブやスクール、個
人での利用も可能なので、体を思い切り動かしたい、学校行事に向けて体
を作りたいという人には最適です。

新津武道館秋葉区総合体育館

スポーツ施設

区バス
秋葉区役所・
総合体育館前

　令和8年3月から、ウェブで区バスの現在位置や運行状況などを
確認できるシステム「e区バス」が「バス予報」にリニューアルしまし
た。これまでより詳細な運行情報が分かるようになり、操作も簡単、
見やすくなりました。ぜひご利用ください！

「バス予報」今どこ？いつ来る？

　Instagramで区バスの紹介動画
を公開しています。
　動画もぜひチェックしてください。

紹介動画も！
「スマミー」による秋葉区

PR大使

現金支払い、
PayPay決済で
利用できます
※PayPay決済は
秋葉区バスのみです※予算の上限に達し次第終了となります

※新潟交通観光バス㈱運行路線は除く
対象路線は３つ！対象路線は３つ！

　区内を運行する対象路線バスで
学生の運賃を割引する社会実験を
実施しています。

秋葉区バス秋葉区バス

時刻表・
運行ルート▼
時刻表・
運行ルート▼

金津線金津線

時刻表・
運行ルート▼
時刻表・
運行ルート▼

下新線下新線

時刻表・
運行ルート▼
時刻表・
運行ルート▼

区バスで充実スクールライフ
！

便利に使って放課後・休
日を満喫！区バスで充実スクールライフ

！

便利に使って放課後・休
日を満喫！

　区バスは区内の駅前にも停まるので、区バスと電車を乗り継いで区外に
も行けます。公共交通機関を有効活用すれば、区外のクラブ活動に参加し
たり、休日に遊びに出掛けたりと活動の幅が広がりますよ！

矢代田駅新津駅

区外にも行ける！

区バス

新津駅東口（西口）
区バス

矢代田駅前

　区バスに乗ると、新潟県立植物園や弥生の丘展示館のある「花と遺跡の
ふるさと公園」や、石油の世界館や新津油田金津鉱場跡のある「石油の里公
園」のすぐそばまで行くことができます。さまざまな分野の展示施設で、楽し
く学びを深めてみてはいかがでしょうか。

石油の世界館新潟県立植物園

展示施設

区バス

美術館･植物園前

区バス

金津･石油の里前



 

Café あきっCafé あきっ葉葉
ぱぱ

　認知症の人とその家族、認知症に関心のある地域の
人が集まり、お茶を飲みながら気軽に話し合います。

参 加 費
問い合わせ

200円（飲み物、お菓子代）
平日9時～17時にCaféあきっ葉事務局
(担当：石本さん  080－5967－2009)

日時

会場
内容

新津健康センター はつらつホール
ミニ講話「防災について」
体操・談話 など

5月16日土 9時半～11時半

父が忘れっぽいのは
認知症かなぁ…

私と同じような
悩みを持つ人と
話したいなぁ…

認知症のこと
知りたいなぁ…

要予約
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＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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�1月23日（金）9時半～11時 
※歯科相談可能
�新津健康センター1階 母子保健室
�1月5日（月）から健康福祉課地域保
健福祉担当（☎25－5695）

育児相談育児相談 要予約
開館日　毎週火～日曜　開館時間　9：00 ～ 17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21－4152新津育ちの森

プレママ・パパセミナー　※要申し込みプレママ・パパセミナー　※要申し込み

日時日時　６月６日（土）13時半～15時　　　６月６日（土）13時半～15時　　会場会場　秋葉区役所 6階　秋葉区役所 6階
内容内容　赤ちゃんのいる暮らし、おむつ交換、　赤ちゃんのいる暮らし、おむつ交換、沐沐

もくよくもくよく

浴浴の仕方 などの仕方 など
対象・定員対象・定員　�　�区内在住の令和８年８月～10月に出産予定の妊婦さんとそのパートナー・区内在住の令和８年８月～10月に出産予定の妊婦さんとそのパートナー・

先着７組先着７組
持ち物持ち物　母子健康手帳、筆記用具、バスタオル、飲み物　母子健康手帳、筆記用具、バスタオル、飲み物

お買物、ご用命は秋葉区で

新潟市ファミリー・サポート・新潟市ファミリー・サポート・
センター入会説明会センター入会説明会

　こどもの預かりや送迎を行う子育て
支援「ファミサポ」の入会説明会を開催
します。

�5月22日（金）10時～11時
�新津健康センター 会議室
�支援を受けたい人、会について知り
たい人・先着10人
�登録希望者は現住所が確認できるも
の（運転免許証など）
�新潟市ファミリー・サポート・センター 

（☎025－248－7178）

子育てサポーターを子育てサポーターを
募集します募集します

　区内の妊婦や出産後の産婦の自宅を
訪問し、子育てに関する情報を届ける
ボランティアを募集しています。
交通費　1件につき500円支給
訪問地域　新関・金津・小須戸方面
応募締め切り　5月29日（金）まで

�区内在住の普通自動車免許をお持
ちで、出産・子育て経験のある人
�健康福祉課児童福祉担当 

（☎25－5683）

■�がん検診共通事項
�「検診いっ得」5ページを参照ください 
その他に上履き・靴袋（★の会場のみ）、
個人記録票（肺がん、胃がんのみ）、
自己負担金（胃がん、乳がんのみ）
�市ホームページ（二次元コード）内予約
サイトまたは市役所コール
センター（☎025－243
－4894　8時～21時　 
年中無休）
�健康福祉課健康増進係（☎25－5686）

肺がん（結核）検診肺がん（結核）検診 予約不要

検診日 時間 会場
6/1

（月） 9時～11時半 秋葉区文化会館

6/16
（火）

9時～9時45分 新関コミュニティ
センター★

11時～
11時45分 北上公会堂

胃がん検診胃がん検診
検診日 会場 予約期間
6/9

（火） 秋葉区役所 １階 5/12（火）～
6/4（木）

6/18
（木）

荻川コミュニティ
センター★

5/21（木）～
6/13（土）

要予約

受付時間　9時～11時半
�下剤を飲むための水

受付時間　9時40分～11時25分
�骨密度測定、予防のための食生活相談
�18歳以上の市民（骨粗しょう症の治療
中の人や、両足のかかとに骨折や外傷
のある人は除く）
�筆記用具、 
上履き・靴袋（★の会場のみ）
�市ホームページ（二次元コード）内予約
サイトまたは市役所コール
センター（☎025－243－
4894　8時～21時　年中
無休）

骨粗しょう症予防相談会骨粗しょう症予防相談会
日程 会場 予約期間
5/18
（月） 新津健康センター

受付中～
5/13（水）

5/22
（金）

受付中～
5/17（日）

6/4
（木）

荻川コミュニティ
センター★

5/7（木）～
5/30（土）

6/19
（金）

小須戸まちづくり
センター

5/22（金）～
6/14（日）

　金津地区では、こどもたちの安全を守るため「見守り
の椅子」を設置しています。通学路の「入りやすく見えに
くい場所」「人の気配が感じられない場所」に椅子を置
くことで、危険な場所であるということを知らせるとと
もに、地域の皆さんがこの椅子に座ることで見守り活
動に参加してもらうこと、また防犯意識が継続していく
ことを目指しています。
　4月5日、小中学校の入学式を前に、地域の小中学生
や保護者が集まり、椅子をオレンジ色に塗り直すイベン

トが開かれました。椅子を塗ったこどもたちは、「塗り残し
がないように丁寧に塗った」「通学路や公園で自分の塗った
椅子を見るとうれしい」と
話してくれました。
　椅子は、見守りを示す

「目」のシールが貼られ、
地域の17カ所に設置され
ました。地域一丸となって
通学路の安心･安全を守る
活動が続けられています。

ぴいす金津ぴいす金津

　3月28日、新津地区勤労青少年ホームで阿賀浦地区の避難所開設訓練が実施され
ました。
　この訓練は、昨年の9月から4回にわたって行ってきた「避難所運営委員会設立促
進研修」の最終回として実施したもので、今回の訓練をもって阿賀浦地区5つの避難
所で運営委員会が結成されました。
　訓練では、運営役と避難者役に分かれ、避難所で起こるさまざまな問題が書かれ
た「課題カード」を使いながら、「必要な薬が足りません」「小麦アレルギーがありま
す。食べられるものはありますか」といった課題に対応していました。参加者は「実
際に聞かれるとどう答えていいのか分からなかった」「みんなで相談して回答した
が、対応例を見たらまだまだ言葉や気付きが足りていなかった」など訓練を通して得
られた学びについて話してくれました。

もしもに備えて、
安心つないで

阿賀浦地区避難所阿賀浦地区避難所
　運営委員会　運営委員会結成！結成！

子育てサロン子育てサロン  小さな森の広場小さな森の広場
　小さな森の広場は、地域コミュニティセンターの和室で、おもちゃや絵本で自由に　小さな森の広場は、地域コミュニティセンターの和室で、おもちゃや絵本で自由に
遊んだり、お話しできる場です。気軽に遊びに来てください！遊んだり、お話しできる場です。気軽に遊びに来てください！

平日開催　9時半～11時半 土曜開催　小須戸まちづくりセンター

※要申し込み（ショートメールで受付）

　保健師さんが来館する日です。
　体重計測や育児相談もできるので
ぜひご利用ください。

5/9土

5/16土

5/27水

荻川コミュニティ
センター5/13水・

20水 パパとあそぼう
9時半～11時半

問い合わせ
小さな森の広場（  080－1354－1656）

タッチケア
10時～11時半

金津地区コミュニティ
センター5/12火

荻川コミュニティ
センター

地域で見守りプロジェクト

6月12日（金） 
①9時	 ②9時45分 
③10時半	 ④11時15分

�秋葉区役所6階 602会議室
�健康福祉課地域保健福祉担当 

（☎25－5695）

成人の健康相談成人の健康相談 要予約

�6月25日（木）9時半～11時半 
（受付は9時15分から）
�荻川コミュニティセンター
�よく分かる検査値の見方、すぐに役
立つ食事の話と運動の実践、血管年
齢測定
�先着12人
�健康診断の結果、筆記用具、飲み物、 
上履き、靴袋
�6月23日（火）までに健康福祉課健康 
増進係（☎25－5686）

健康ミニ教室健康ミニ教室 要予約

乳がんマンモグラフィ集団検診乳がんマンモグラフィ集団検診 要予約

検診日 会場・受付時間 予約期間
6/2

（火）
秋葉区文化会館
9時半～11時半

5/5（火・祝）～
5/28（木）

6/4
（木）

荻川コミュニティ
センター★
9時半～11時半

5/7(木)～
5/30(土)

6/19
（金）

小須戸まちづくり
センター
9時半～11時半

5/22(金)～
6/14(日)

�バスタオル

要予約

広告スペース
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お買物、ご用命は秋葉区で

開館時間

入館料

休館日

問　い
合わせ

9:30～16:30（入館締切16:00）

火曜（祝日の場合は翌日、臨時休･開館日あり）

大人 700円、学生 300円、
小･中学生100円
※小･中学生は土日祝日無料

新潟県立植物園
新潟市秋葉区金津186
TEL.0250-24-6465

～豪華なシャクナゲと、可憐なツツジが織りなす
　　圧倒的な花の競演！～

3月25日  　 ～5月11日水 月

会場:観賞温室第2室
当園が誇る日本一のシャクナゲ・ツツジコレクションより、
選りすぐりの200種類が一堂に会します。

シャクナゲ・ツツジ展

　今年1月に秋葉区出身の笠原祥太郎選手が「秋葉区
スポーツ親善大使」に就任したことを受け、オイシック
ス新潟アルビレックス・ベースボール・クラブが4月10日・
11日・12日の東京ヤクルトスワローズとの3連戦に合
わせ「秋葉区ＤＡＹ」を開催し
ました(10日は雨天中止)。秋
葉区小須戸出身で元阪神タイ
ガースの横山龍之介さんによ
る始球式や、秋葉区で活躍す
る団体のパフォーマンス、区
内店舗の出店ブースなど、区
の魅力を堪能できる企画盛
りだくさんの2日間となりま
した。今後もスポーツを通し
てますます秋葉区が盛り上
がること間違いなしです！

「秋葉区ＤＡＹ」「秋葉区ＤＡＹ」がが
　　　　　　開催されました！開催されました！

◇�山びこコーナーへの掲載依頼は､地域総務課�
（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

    6月  7日号の原稿締め切り…   5月13日（水）
    6月21日号の原稿締め切り…   5月27日（水）

「表示登記の日」無料相談会
�5月16日（土）10時～14時
�新潟県土地家屋調査士会館（中央区上
大川前通6）
�土地や建物の登記や境界などの相談
�5月13日（水）までに新潟県土地家屋調査
士会（☎025－378－5005）

新津吹奏楽団 第32回定期演奏会
�5月17日（日）14時開演（開場は13時半）
�秋葉区文化会館 ホール
�先着496人
�500円（チケット代）

チケット取り扱い　秋葉区文化会館 ほか
�17時～19時に同楽団（  080－2514－5486）

区民への情報掲示板

寄 付 金 額
受 付 方 法

問い合わせ

1口1,000円、何口でも可
①�銀行振込（振込手数料は寄付者負担）�
○銀行名：第四北越銀行新津支店�
　口座番号：普通 5047690�
　口座名義：国道403号フラワーロード実行委員会�
○銀行名：ゆうちょ銀行�
　記号：00530－9　番号：0088235�
　加入者名：国道403号フラワーロード実行委員会
②窓口へ持参　建設課まちづくりグループ（区役所4階45番窓口）

国道403号フラワーロード実行委員会事務局（建設課内 ☎25－5691）

みんなでみんなで
 支えよう！ 支えよう！

フラワフラワーーロローード事業ド事業のの
寄付金寄付金をを募集募集していますしています

　「花と緑あふれる秋葉区」のシンボルとして、国道403号沿いに、春は「菜の花」、
夏は「ひまわり」、秋は「コスモス」など季節の花を咲かせる活動をしています。継続
には、花の種などの原材料費や、耕運などの作業費が必要です。皆さまのご支援、ご
協力をよろしくお願いします。

■心配ごと相談 ※予約不要
�5/8（金）・11（月）・15（金）�
10時～15時
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

各種無料相談

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜�
13時15分～16時15分
�区民生活課（☎25－5674）

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
5/5（火・祝）・12（火）	 10時半から
	 （乳幼児対象）
5/5（火・祝）・12（火）	 15時半から
5/9（土）・16（土）	 14時から

■荻川地区図書室
5/9（土）・16（土）	 10時半から

■金津地区図書室
5/16（土）	 14時から
　�6月1日（月）〜9月30日（水）の間、�
金津地区図書室は臨時休室します

■小須戸地区図書室
5/16（土）	 10時半から

　4月1日から、16歳以上の自転車の利用者に対して青切符の取り締まりが始ま
りました。自転車も車の仲間です。ルールを守って責任ある運転をしましょう。

自転車の違反に自転車の違反に青切符導入！

第39回わんぱく相撲あきは場所
�5月17日（日）8時半～16時半
�新津地域学園 相撲場
�区内在住の小学生男女
�飲み物、外履きを入れる袋、保険証、敷
物、お椀とお箸
�5月8日（金）までに申し込みフォーム（二次
元コード）、または（一社）新津
青年会議所の金田さん�
（  080－4173－4445）

5月3日～16日のおすすめ番組！

◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜10時～11時に秋葉区役
所がお届けする行政情報番組。区内のイ
ベント情報やお役立ち情報をお知らせし
ています。
毎月第2火曜は「生活快適ナビ」のコー

ナー。5月12日は、区民生活課の青田さ
んが出演し、ごみの自己搬入方法や、ハ
チの駆除・被害防止についてお話しします。
ぜひお聴きください！

☎23−5000（リクエスト ☎23−5900）
23−5100　https://www.chat761.com

◆映画情報◆
平日11時から生放送中の「なじらねラ

ジオ」。第２月曜11時15分ごろからは新
コーナー『映画情報』。ユナイテッドシネ
マ新潟の協力で、月間動員ランキングや
公開予定のおすすめ作品をご紹介します。
次回放送は5月11日です。お聴き逃し

なく！

番組表は
こちら→

インターネット
からも聴くこと
ができます→

オイシックス新潟アルビレックスBC主催

定 員
問い合わせ

先着100人
地域総務課広報担当（☎25－5673）

秋葉区
開催！ 市長市長ととすまいるすまいるトークトーク

  令和 8 年度新潟市の取組について   令和 8 年度新潟市の取組について 
　　～新潟の明るい未来を切りひらく！～　　～新潟の明るい未来を切りひらく！～

会場 新潟薬科大学 新津駅東キャンパス NE402中講義室

日時 5月20日水 18時～19時20分（予定）

テーマ

問い合わせ　地域総務課安心安全担当（☎25－5470）

青切符（交通反則通告制度）とは

　一定の交通違反をした場合、「青切符」と「反則金の納付書」が交付され、
反則金を納付すれば刑事罰に科されないという制度です。

交通違反の例

携帯電話の使用

反則金　12,000円

赤信号無視

反則金　  6,000円

一時不停止、無灯火、 
イヤホン使用
反則金　  5,000円

5 月は自転車安全月間！

日時

会場 新津健康センター
5月31日日 10時～15時

　大人もこどもも夢中になって遊べる、「好き」が見つかる、「好き」でつながるイベ
ントです！初出店のお店もたくさん！「好き」を探しに来てみませんか。

問い合わせ　新津健康センター（☎22－2940）

県内外で活躍しているハンドメイド県内外で活躍しているハンドメイド
作家によるショップが多数出店!作家によるショップが多数出店!

ショップショップコーナーコーナー

かわいい雑貨が作れるワークショップやかわいい雑貨が作れるワークショップや
マッサージ、占いもあるよ!マッサージ、占いもあるよ!

グルメグルメコーナーコーナー
パンやスイーツなどおいしいパンやスイーツなどおいしい
ものがたくさん！ものがたくさん！

ステージイベントステージイベント
太鼓演奏やダンスで太鼓演奏やダンスで
盛り上がろう！盛り上がろう！

ココネネククトトママルルシシェェみんなみんなのの

※

　令和８年度の新潟市の取り組みについて市長が説明します。

広告スペース


