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区の人口

里山と水に囲まれて　花と緑あふれる　笑顔咲きそろうまち
毎月第１・３日曜日発行

あきは区役所だより  人　口： 73,172 人 （－67）
 男： 35,239 人 （－41）
 女： 37,933 人 （－26）
 世帯数： 31,181 世帯 （＋4）
令和8年1月末現在（カッコ内は前
月比、住民基本台帳による）

コミュニティ・スクールで創る

問い合わせ　秋葉区教育支援センター（☎25－5500）
　新潟市では、未来を担うこどもたちの成長を「地域総がかり」で支える仕組みとして、「コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）」を導入しています。保護者・
地域・学校が一体となって、目標やビジョンを共有しながら、「地域と共にある学校」づくりを推進しています。
　今回は、新津第五中学校区内の4つの小中学校におけるコミュニティ・スクールの実践を紹介します。

学校運営協議会委員長　佐々木 智之さん　
　新津第二小学校の学校運営協議会は、さまざまな立
場の幅広い年齢層のメンバーで構成されていますが、
皆さんに共通するのは、二小に対する強い愛です。教
育ビジョンのような骨太の話から具体的な改善の取り
組みに至るまで、委員の皆さんから活発に発言いただ

いています。このような自由に意見を言える雰囲気こそ二小の運営協議
会の強みであると自負しています。今後も皆さんが自由に発言していた
だけるよう心がけてまいります。

地域みんなで「おかえり＊灯りぷろじぇくと」

　「新津川にサケが戻ってくること」
や「地域のみんなが幸せになること」
を願って、全校児童がさまざまな灯ろ
うを作り、鑑賞するアートイベント「お
かえり＊灯りぷろじぇくと」を実施し
ています。

　新津東部コミュニティ協議会が中心となり、新津第二小学校・
PTA・地域ボランティア・新潟大学・新津第五中学校・近隣の幼稚園・保
育園と一緒に創り上げています。７年目の今年度は、親子での灯ろう
制作と、５年生による新津川についての学習成果発表が行われまし
た。今後も学校運営協議会でご意見をいただきながら、さらなる発展
を目指します。

新津第二小学校

学校運営協議会会長　渡辺 和典さん　
　「地域と共にある学校」、「学校と共にある地域」この
言葉の響き、一体感が何ともいえません。学校運営協議
会委員は学校愛、こども愛、地域愛にあふれている方ば
かりで、会議ではいつも建設的な意見が交わされてい
ます。

　新関小学校の重点目標である「新関を愛し新関を誇りにし社会の中で
よりよく生きるための基礎的な力を育む」の実現に向けて、児童一人一人
の豊かな学びのために、地域住民と一緒になって頑張っています。

「地域の小学校」として

　新関小学校は、「地域の小学校」と
して、こどもたちが「地域へ出て」学
ぶと同時に、地域の方から気軽にお
越しいただき「地域を迎え入れて」学
んでいます。「地域へ出て」学ぶ活動
としては、小口地域の伝統である茶摘

み体験をしたり、新関地区が誇る農産物「コメ・柿・サトイモ」などにつ
いて実体験を通して学習したりしています。「地域を迎え入れて」の児
童会祭では多くの方からお客様としてお越しいただき、笑顔あふれる
活動となりました。
　学校運営協議会の皆さんからの意見をもとに、教育活動のさらな
る充実につなげていきます。

新関小学校

地域教育コーディネーター　皆川 澄夫さん　
　阿賀小学校では、花壇の除草、教材園の整備、学習の
見守り支援、読み聞かせ、職業講話などに、毎年多くの
地域・保護者の皆さんからボランティアの協力をいただ
いています。
　また、「ソラリウム」と名付けた、学校を学びの拠点と

する取り組みも実施しています。現在は地域の方とこどもたちが一緒に折
り紙をして交流する場としていますが、将来的には、こどもたちと交流しな
がら、地域の方同士が集い、交流できる場になればと考えています。

地域と共にこどもを育てる

　未来ビジョン検討会でのこど
もたちの意見をもとに、学校運
営協議会で話し合い、学校と地
域が一体となった祭り「阿賀満
にじいろまつり」を、阿賀小学校
で開催することに決定し、今年で
２回目となりました。６年生のふ

るさと太鼓や新津第五中学校吹奏楽部の演奏、地域の伝統芸能の
神楽舞やダンスクラブのダンスなどが披露され、地域と学校の連帯
感が高まりました。こどもたちは祭りに参加するだけでなく、運営に
も携わります。普段はできない体験から多くの学びが得られる場と
なるように、発展させていきます。

阿賀小学校

学校運営協議会委員　東村 里恵子さん　
　新津第五中学校区は、４つのコミュニティ協議会(阿
賀浦・新関・東部・満日)が関わる地域です。運営協議会
の委員として、その地域の力強さを実感しています。五
中いじめ対策プロジェクト（GIP）集会では、思いやり
や相手を大切にする心を育み、体育祭や合唱コンクー

ルでは、仲間と力を合わせ挑戦する姿に地域の応援が加わり、学校全体
が生き生きとした雰囲気に包まれています。地域と共に生徒たちの笑顔
があふれ、わくわくする未来へつながる学校づくりを目指します。

地域の一員として

　学校運営協議会からの提案によ
り、新津地区公民館で開設されてい
る「夏休み学習室」利用促進のため
の、地元コミ協とのワークショップ
に生徒を招いていただきました。
　ワークショップでは「利用したく

なる学習室」に向けて、各学年の代表生徒が提案を行い、開設時間の
延長や愛称を実際に採用していただきました。夏休み明けに、利用者
が倍増したことを聞き、関係生徒も大きな喜びを感じていました。
　社会教育施設と地域の方が、当事者である中学生に、居場所づくり
を考える場を設けてくださったことで地域の一員としての自覚が高ま
りました。

新津第五中学校

地域総がかりで地域総がかりでこどもを育てるこどもを育てる まちづくりまちづくり
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＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ

お買物、ご用命は秋葉区で

あなたの安心を企画する

生命保険＆損害保険の企画設計

有限
会社 樋口保険企画

T E L：0250(22)6774
F A X：0250(24)9110

〒956-0861  新潟市秋葉区北上3丁目12番6号

E-mail  hokenk@crux.ocn.ne.jp

開館日　毎週火～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21－4152新津育ちの森

誕生会誕生会

　3月生まれのお友達をお祝いします。　3月生まれのお友達をお祝いします。
日時　日時　3月5日（木）10時半～10時45分3月5日（木）10時半～10時45分

出張！妊娠・子育てほっとステーション出張！妊娠・子育てほっとステーション

日時日時　3月13日（金）13時半～14時　3月13日（金）13時半～14時
内容内容　途中入園について　途中入園について

�4月10日（金）�
①9時	 ②9時45分�
③10時半	 ④11時15分
�新津健康センター1階 機能訓練室
�健康福祉課地域保健福祉担当�
（☎25－5695）

秋葉区 感謝状贈呈式

青少年スポーツ教室＆秋葉区スポーツ少年団

住民と地域をつなぐ
架け橋として長年尽力

成人の健康相談成人の健康相談

　地域のリーダーとして尽力された自治会長・町内会長や秋葉区民の心に刺激と
明朗感を与える活躍をされた皆さんに感謝の意を込めて、1月31日に感謝状贈呈
式を開催しました。 受章者には、感謝状と記念品を贈呈し、長崎区長が日ごろの
活動に対し感謝の意を表しました。 

区内で活動する「青少年スポーツ教室」と「スポーツ少年団」を紹介します。区内で活動する「青少年スポーツ教室」と「スポーツ少年団」を紹介します。
この春から、仲間と一緒にスポーツを始めませんか。この春から、仲間と一緒にスポーツを始めませんか。

※参加費など詳しくは、各教室・団体にお問い合わせください※参加費など詳しくは、各教室・団体にお問い合わせください
※会場や日時などは変更となる場合があります※会場や日時などは変更となる場合があります
※�※�表の表の教教は「青少年スポーツ教室」、は「青少年スポーツ教室」、団団は「スポーツ少年団」に所属するチームですは「スポーツ少年団」に所属するチームです

問い合わせ問い合わせ　秋葉区スポーツ協会事務局（地域総務課内 ☎25　秋葉区スポーツ協会事務局（地域総務課内 ☎25－－5671）5671）

永年勤続表彰（敬称略）
＜勤続20年＞
・ 横山 義男(天ヶ沢自治会） 
＜勤続10年＞
・ 伊藤 春男（荻島1丁目町内会） 
・ 加納 幹久（こがね町自治会） 
・ 相田 茂（新栄町2丁目町内会） 
・ 石川 和宗（上金沢） 
・ 田村 由紀世（中野5丁目町内会） 
秋葉区感謝状贈呈（敬称略）
・ �髙野 豊（小須戸コミュニティ協議
会健康スポーツ部会長）

スポーツ 始めよう！スポーツ 始めよう！
教室名·団体名 会　場 活動曜日 活動時間 対象 問い合わせ先

サッカー

教教 団団新津サッカー
（秋葉区サッカー協会）

新津第一小体育館 木 19：00〜21：00
就学前児
～

小学生

中村さん
090－8593－4107

新津東部運動広場
（4月～11月） 土·日   9：00〜11：30

新津第一小体育館
（12月～3月） 日   8：00〜12：00

団団小須戸サッカー

小須戸体育館 水
19：00～21：00

就学前児
～

小学生

武田さん
090－4399－8623

小須戸小体育館 金
雁巻緑地公園
サッカー場（4月～11月） 日   9：00〜12：00

小須戸小体育館
（12月～3月） 日 13：00～17：00

団団秋葉FCスポーツ
少年団

秋葉区総合体育館 水
19：00～21：00

中学生
明間さん
090－9010－2861

小合中学校 木
金屋運動広場など
（4月～11月） 土·日

  9：00〜12：00
小須戸体育館
（12月～３月） 土·日

相撲

教教青少年相撲教室 新津地域学園　
相撲場 水·土 18：00～22：00 5歳以上 新津相撲連盟事務局

☎025－261－3904

柔道
教教新津柔道

（秋葉区柔道連盟 新津）
新津武道館

火·木
19：15～21：45 5歳以上

こたに接骨院内
古谷さん
☎23－7057第1・3・5土

教教小須戸柔道教室
（秋葉区柔道連盟 小須戸）

小須戸武道館 火·木·土 19：00～21：30 5歳～
中学生

土屋さん
090－4839－7493

弓道
教教青少年弓道教室

（新津弓道連盟）
新津地域学園　
弓道場 火·木 19：00～20：00 中学生～高校生

鈴木さん
090－4395－3962

剣道
教教新津剣道教室

（秋葉区剣道連盟 新津）
新津武道館 火·金·日 19：00～22：00

（日曜は9：00〜12：00）
5歳以上

穂苅さん
090－4122－0444

教教 団団小須戸剣道
（秋葉区剣道連盟 小須戸）

小須戸武道館 月·水·金 19：00～21：00 小学生
以上

村井さん
☎38－2378

空手
教教青少年空手道
スポーツ教室

（秋葉区空手道連盟 新津）
新津武道館 水·日 19：00～21：00 小学生

以上
五十嵐さん
090－4927－5532

教教小須戸空手道教室
（秋葉区空手道連盟 小須戸）

小須戸小体育館
（冬期：小須戸武道館）

月·木
（冬期は月・金）19：00～21：00 3歳以上

藤井さん
090－5829－5521

少林寺拳法
教教 団団新津少林寺拳法
新潟不二道院

（少林寺拳法協会 新津）
新津第一小体育館 火 19：00～21：00 小学生

以上
夏川さん
090－4365－3040

教教 団団小須戸少林寺
拳法教室

（少林寺拳法協会 小須戸）

小須戸武道館
木

19：00～21：30

5歳以上

夏川さん（教）
090－4055－7997火

（5～7·10·11月）

新津南高校体育館 土   9：00〜11：00
丘山さん（団）
090－5432－2650

教室名·団体名 会　場 活動曜日 活動時間 対象 問い合わせ先

合気道
教教秋葉合気道教室

（秋葉合気道協会）
新津武道館 土 13：00～17：00 小学生

以上
原田さん
090－3647－0036

スポーツチャンバラ
団団秋葉スポーツ
チャンバラクラブ

新津第一中体育館 土 16：00～18：00
小学生～
中学生

関川さん
090－2763-2894新津B＆G海洋センター

または小須戸武道館 日   9：30〜12：00

バスケットボール
教教秋葉区Jｒ．ユース
バスケットボール教室

（秋葉区バスケットボール協会）
秋葉区総合体育館 金 19：00～21：00 小学生～高校生

阿部自動車興業内
阿部さん
☎21－6111

野球

団団新津ブルー
サンダース

新津第一小グラウンド
（4月～10月） 火 · 木 16：00～18：00

小学生
木津さん
(午後6時以降）
090－1883－9618    

新津第一小グラウンド
（3月～11月） 土 · 日   8：30～12：30

新津第一小体育館
（冬期·雨天時）

土   8：30～12：30

日 13：00～18：00

団団小須戸野球

小須戸小グラウンド
（4月～10月）

水 · 金 16：00～18：30

小学生
佐藤さん
090－5517－4552

土 · 日   8：00～13：00

小須戸小体育館
（11月～3月）

月 19：00～21：00

土 · 日   9：00～12：30

卓球
教教秋葉区卓球教室

（秋葉区卓球連盟）
新津地域学園
体育館

土 18：30～20：30 小学生～
中学生

加藤さん
090－7252－3301第 2·4 日   9：00～11：30

陸上
教教秋葉区ジュニア
陸上教室

（秋葉区陸上競技協会）

新津第一小
グラウンド · 体育館
（冬期：新津第一小体育館）

第1·3·5土
（4月は毎週実施） 13：30～15：30 小学生

小杉さん
090－2423－0458

ラグビー
教教新津ラグビー
スクール

（新津ラグビー協会）

信濃バレー親水
レクリエーション広場
（冬期：新津第三小体育館）

土 13：30～16：00 小学生～中学生
山口さん（夜間のみ）
090－6682－2481 

バレーボール
教教青少年バレーボール
教室

（秋葉区バレーボール協会）
秋葉区総合体育館 水 19：00～21：00 小学生～中学生

大塚さん
090－2753－2756

ソフトテニス
教教ジュニアソフトテニス
教室

（秋葉区ソフトテニス協会）

新津東町庭球場 ·�
新津地域学園庭球場
（雨天・冬期：秋葉区総合体育館・
新津地域学園体育館）

水 16：00～19：00
小学3～
6年生

細田さん
090－4596－9745土 13：00～17：00

バドミントン
教教新津バドミントン

（秋葉区バドミントン協会 新津）
秋葉区総合体育館 木 19：00～21：00

小学
3年生～
中学生

酒井さん
090－1371－0335

団団新津ジュニアバドミン
トンクラブスポーツ少年団

荻川小体育館 火 · 金
19：00～21：00 小学生～中学生

常林坊さん（夜間のみ）
090－4247－9935新津第五中体育館 水

教教 団団小須戸バドミントン
（秋葉区バドミントン協会 小須戸）

金津中体育館 月
19：00～21：00

5歳以上
髙野さん
090－4098－4356小須戸小体育館 水

小須戸体育館 金 19：00～21：30
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要予約

広告スペース



主催・共催
問い合わせ

AKIHA移住コンシェルジュ・秋葉区地域総務課 
AKIHA移住コンシェルジュ 

（  090-8643-7354、  info@akihaiju.com） 

詳細はこちら詳細はこちら↓↓

3あきは 区役所だより 2026年（令和8年）3月1日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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Caféあきっ葉Caféあきっ葉
�3月14日（土）9時半～11時半
�新津健康センター
�ミニ講話「自宅で使える福祉用具を
知ろう」、バンド演奏、軽体操、談話
など
�200円（飲み物、お菓子代）
�平日9時～17時にCaféあきっ葉事
務局 （担当：石本さん 080－5967
－2009） 

お買物、ご用命は秋葉区で

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
3/3（火）・10（火）	 10時半から
	 （乳幼児対象）
3/3（火）・10（火）	 15時半から
3/7（土）・14（土）	 14時から

■荻川地区図書室
3/7（土）・14（土）	 10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
�3/2（月）・6（金）・9（月）・13（金）	
10時～15時
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

各種無料相談

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜	
13時15分～16時15分
�区民生活課（☎25－5674）

　秋葉区産小麦「ゆきちから」を配合したパンを、区内9店舗のパン屋で販売します。各店自慢のパンをお楽しみください。
問い合わせ　産業振興課農業企画担当（☎25－5337）　

マフィンベル
☎22－3351

住　　所
営業時間
定 休 日

中沢町16－32
9時～14時
月曜（祝日の場合は翌日）

ベーカリー イシヤマ
☎22－0405

住　　所
営業時間
定 休 日

新津本町2－6－32
7時～18時半
日曜

ベーカリーちよまる
☎25－7434

住　　所
営業時間
定 休 日

あおば通1－8－28
8時半～19時
火曜（不定休あり）

箕輪菓子店
☎22－1583

住　　所
営業時間
定 休 日

荻島3－1－18
7時～18時
木曜

オウルザベーカリー
☎47－3003

住　　所
営業時間
定 休 日

新津4450－1
9時～18時
火曜

手づくりパンの店 グーテ
☎070－8475－2341

住　　所
営業時間
定 休 日

下興野町2－15
7時半～16時半
火曜

リトルアンデルセン
☎24－7562

住　　所
営業時間
定 休 日

新津本町4－18－7
9時～15時
日曜

◇�山びこコーナーへの掲載依頼は､地域総務課 
（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）
    4月  5日号の原稿締め切り…   3月10日（火）
    4月19日号の原稿締め切り…   3月25日（水）

区民への情報掲示板 新津ハイキングクラブ会員募集
　自分の体力にあったハイキングやトレッキ
ングを楽しみます。近郊の山や里山を歩くク
ラブです。
�新津地区または隣接地域在住の中高年
者
�年2,200円（夫婦は2人で年3,300円）	
※新津地区外の人は別途通信費300円
�3月7日（土）13時～13時半に年会費と入
会申込書を新津健康センターのクラブ受
付窓口へ持参

　※�申込書は里山ビジターセン
ター、新津地域交流セン	
ター、荻川コミュニティセン
ター、金津地区コミュニティ
センター、秋葉区総合体育館に設置
�同クラブの石井さん（☎24－0188）

新津健康センター新津健康センター
4月～5月の教室4月～5月の教室

�① �リラックスヨガ 
毎週火曜（5月5日を除く）

　�②�姿勢改善ストレッチ 
第2・4木曜

　共通：13時半～14時半
�新津健康センター
�各先着15人
�①1回1,000円　②1回500円
�参加希望日の前月第2土曜12時～ 
前日12時に同センター 

（☎22－2940） 

秋葉区地域福祉計画・地域秋葉区地域福祉計画・地域
福祉活動計画推進委員会福祉活動計画推進委員会

�3月9日（月）10時～12時
�秋葉区役所6階 603会議室

傍聴人数　先着5人 ※申し込み不要 
�健康福祉課地域福祉担当 

（☎25－5665）

ボランティア交流会ボランティア交流会
�3月10日（火）13時～15時半
�新津地域交流センター3階
�ボランティア体験、活動紹介、交流会
�ボランティア活動に興味がある人
�秋葉区ボランティア・市民活動セン
ター（☎24－8345） 

秋葉区秋葉区パパンンまつりまつり

期間 3月1日日〜31日火まで ※商品がなくなり次第順次終了
プレゼント内容
小須戸縞

じま

小物セット　5人
もえぎ陶房の新津焼マグカップセット　2人
うららこすどのボケジャム＆あずき缶セット　15人
橋元養蜂園のはちみつ　15人
秋葉の里 白雪もち麦　15人

※販売状況により早じまいする店舗があります
応募用紙・応募箱は各店舗にあります

※写真はイメージです

2026年 春

どの
特産品

が当たるかはお楽しみ！

参加店

　異なる参加店の500円（税込み）以上のレシー
トを応募用紙に2枚貼って応募すると、抽選で秋葉
区の特産品をプレゼント！

アベキュー

住　　所
営業時間
定 休 日

新津本町2－5－30
8時半～18時
日曜

☎22－0053

住　　所
営業時間
定 休 日

朝日140－2
8時～14時
月・水・木曜（不定休あり）

コッペちゃん
☎080－2183－8181

日時

会場 秋葉硝子（草水町2-12-32）

　秋葉区にゆかりのある出演者によるステージパフォーマンスや来場者参加型アー
トなど、秋葉区の魅力たっぷり、交流たっぷりなイベント。地域の新たな魅力・可能性
を見つけてみませんか？ 

3月7日土 10時～15時半

ああききはは日日和和～～秋秋葉葉ののままちちをを感感じじるる一一日日～～

第30回記念 松雲書道会選抜 書花展
～書といけ花の空間～

�3月5日（木）～8日（日）	
9時半～17時（8日は15時まで）
�新潟県民会館1階 展示コーナー	
（中央区一番堀通町3）
�同会の菅井さん（☎24－8074） 

日時

会場
対象・定員
問い合わせ

乳幼児～18歳（就学前児は保護者同伴）・先着40人程度
健康福祉課児童福祉担当（☎25－5683）

金津地区コミュニティセンター 中ホール
33月66日日金金 15時～17時半 15時～17時半

アキハ移動式こどもの居場所づくり事業

ワワククワワクク金金津津広広場場

※申し込み方法など詳細は市ホームページ（二次元コード）をご確認くだ
　さい

対 象

申し込み

秋葉区の観光ガイド活動に興味のある人、秋葉区の歴史に関心がある
人、まちあるきガイドを体験したい人
3月18日（水）までに下記【必要事項】を同協会へ電話（☎24－3777（平
日9時～17時））またはメール（  n-kankou@fsinet.or.jp）

【必要事項】①住所②氏名③年齢④電話番号 

　新津観光協会では、観光ボランティアガイドを組織し、秋葉区を訪れた人に向け
て、秋葉区の歴史と文化を発信する活動を行っています。まち歩きを通じて、一緒に
歴史や文化を伝えるガイド活動をしてみませんか。

※希望者は講座終了後に新規ガイド入会の登録をすることができます

養成講座養成講座観光ボランティアガイド
秋 葉 区

開催日時（全3回） 内　容 会　場 

第1回 4月  4日（土） 10時～12時 オリエンテーション 新津地域交流センター 

第2回 4月11日（土）   9時～12時 ガイドコース体験 新津駅東口広場集合 

第3回 5月  9日（土）   9時～12時 ガイドコース体験 弥生の丘展示館集合 

広告スペース


