
2 あきは 区役所だより2026年（令和8年）3月1日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ

お買物、ご用命は秋葉区で

あなたの安心を企画する

生命保険＆損害保険の企画設計

有限
会社 樋口保険企画

T E L：0250(22)6774
F A X：0250(24)9110

〒956-0861  新潟市秋葉区北上3丁目12番6号

E-mail  hokenk@crux.ocn.ne.jp

開館日　毎週火～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21－4152新津育ちの森

誕生会誕生会

　3月生まれのお友達をお祝いします。　3月生まれのお友達をお祝いします。
日時　日時　3月5日（木）10時半～10時45分3月5日（木）10時半～10時45分

出張！妊娠・子育てほっとステーション出張！妊娠・子育てほっとステーション

日時日時　3月13日（金）13時半～14時　3月13日（金）13時半～14時
内容内容　途中入園について　途中入園について

�4月10日（金）�
①9時	 ②9時45分�
③10時半	 ④11時15分
�新津健康センター1階 機能訓練室
�健康福祉課地域保健福祉担当�
（☎25－5695）

秋葉区 感謝状贈呈式

青少年スポーツ教室＆秋葉区スポーツ少年団

住民と地域をつなぐ
架け橋として長年尽力

成人の健康相談成人の健康相談

　地域のリーダーとして尽力された自治会長・町内会長や秋葉区民の心に刺激と
明朗感を与える活躍をされた皆さんに感謝の意を込めて、1月31日に感謝状贈呈
式を開催しました。 受章者には、感謝状と記念品を贈呈し、長崎区長が日ごろの
活動に対し感謝の意を表しました。 

区内で活動する「青少年スポーツ教室」と「スポーツ少年団」を紹介します。区内で活動する「青少年スポーツ教室」と「スポーツ少年団」を紹介します。
この春から、仲間と一緒にスポーツを始めませんか。この春から、仲間と一緒にスポーツを始めませんか。

※参加費など詳しくは、各教室・団体にお問い合わせください※参加費など詳しくは、各教室・団体にお問い合わせください
※会場や日時などは変更となる場合があります※会場や日時などは変更となる場合があります
※�※�表の表の教教は「青少年スポーツ教室」、は「青少年スポーツ教室」、団団は「スポーツ少年団」に所属するチームですは「スポーツ少年団」に所属するチームです

問い合わせ問い合わせ　秋葉区スポーツ協会事務局（地域総務課内 ☎25　秋葉区スポーツ協会事務局（地域総務課内 ☎25－－5671）5671）

永年勤続表彰（敬称略）
＜勤続20年＞
・ 横山 義男(天ヶ沢自治会） 
＜勤続10年＞
・ 伊藤 春男（荻島1丁目町内会） 
・ 加納 幹久（こがね町自治会） 
・ 相田 茂（新栄町2丁目町内会） 
・ 石川 和宗（上金沢） 
・ 田村 由紀世（中野5丁目町内会） 
秋葉区感謝状贈呈（敬称略）
・ �髙野 豊（小須戸コミュニティ協議
会健康スポーツ部会長）

スポーツ 始めよう！スポーツ 始めよう！
教室名·団体名 会　場 活動曜日 活動時間 対象 問い合わせ先

サッカー

教教 団団新津サッカー
（秋葉区サッカー協会）

新津第一小体育館 木 19：00〜21：00
就学前児
～

小学生

中村さん
090－8593－4107

新津東部運動広場
（4月～11月） 土·日   9：00〜11：30

新津第一小体育館
（12月～3月） 日   8：00〜12：00

団団小須戸サッカー

小須戸体育館 水
19：00～21：00

就学前児
～

小学生

武田さん
090－4399－8623

小須戸小体育館 金
雁巻緑地公園
サッカー場（4月～11月） 日   9：00〜12：00

小須戸小体育館
（12月～3月） 日 13：00～17：00

団団秋葉FCスポーツ
少年団

秋葉区総合体育館 水
19：00～21：00

中学生
明間さん
090－9010－2861

小合中学校 木
金屋運動広場など
（4月～11月） 土·日

  9：00〜12：00
小須戸体育館
（12月～３月） 土·日

相撲

教教青少年相撲教室 新津地域学園　
相撲場 水·土 18：00～22：00 5歳以上 新津相撲連盟事務局

☎025－261－3904

柔道
教教新津柔道

（秋葉区柔道連盟 新津）
新津武道館

火·木
19：15～21：45 5歳以上

こたに接骨院内
古谷さん
☎23－7057第1・3・5土

教教小須戸柔道教室
（秋葉区柔道連盟 小須戸）

小須戸武道館 火·木·土 19：00～21：30 5歳～
中学生

土屋さん
090－4839－7493

弓道
教教青少年弓道教室

（新津弓道連盟）
新津地域学園　
弓道場 火·木 19：00～20：00 中学生～高校生

鈴木さん
090－4395－3962

剣道
教教新津剣道教室

（秋葉区剣道連盟 新津）
新津武道館 火·金·日 19：00～22：00

（日曜は9：00〜12：00）
5歳以上

穂苅さん
090－4122－0444

教教 団団小須戸剣道
（秋葉区剣道連盟 小須戸）

小須戸武道館 月·水·金 19：00～21：00 小学生
以上

村井さん
☎38－2378

空手
教教青少年空手道
スポーツ教室

（秋葉区空手道連盟 新津）
新津武道館 水·日 19：00～21：00 小学生

以上
五十嵐さん
090－4927－5532

教教小須戸空手道教室
（秋葉区空手道連盟 小須戸）

小須戸小体育館
（冬期：小須戸武道館）

月·木
（冬期は月・金）19：00～21：00 3歳以上

藤井さん
090－5829－5521

少林寺拳法
教教 団団新津少林寺拳法
新潟不二道院

（少林寺拳法協会 新津）
新津第一小体育館 火 19：00～21：00 小学生

以上
夏川さん
090－4365－3040

教教 団団小須戸少林寺
拳法教室

（少林寺拳法協会 小須戸）

小須戸武道館
木

19：00～21：30

5歳以上

夏川さん（教）
090－4055－7997火

（5～7·10·11月）

新津南高校体育館 土   9：00〜11：00
丘山さん（団）
090－5432－2650

教室名·団体名 会　場 活動曜日 活動時間 対象 問い合わせ先

合気道
教教秋葉合気道教室

（秋葉合気道協会）
新津武道館 土 13：00～17：00 小学生

以上
原田さん
090－3647－0036

スポーツチャンバラ
団団秋葉スポーツ
チャンバラクラブ

新津第一中体育館 土 16：00～18：00
小学生～
中学生

関川さん
090－2763-2894新津B＆G海洋センター

または小須戸武道館 日   9：30〜12：00

バスケットボール
教教秋葉区Jｒ．ユース
バスケットボール教室

（秋葉区バスケットボール協会）
秋葉区総合体育館 金 19：00～21：00 小学生～高校生

阿部自動車興業内
阿部さん
☎21－6111

野球

団団新津ブルー
サンダース

新津第一小グラウンド
（4月～10月） 火 · 木 16：00～18：00

小学生
木津さん
(午後6時以降）
090－1883－9618    

新津第一小グラウンド
（3月～11月） 土 · 日   8：30～12：30

新津第一小体育館
（冬期·雨天時）

土   8：30～12：30

日 13：00～18：00

団団小須戸野球

小須戸小グラウンド
（4月～10月）

水 · 金 16：00～18：30

小学生
佐藤さん
090－5517－4552

土 · 日   8：00～13：00

小須戸小体育館
（11月～3月）

月 19：00～21：00

土 · 日   9：00～12：30

卓球
教教秋葉区卓球教室

（秋葉区卓球連盟）
新津地域学園
体育館

土 18：30～20：30 小学生～
中学生

加藤さん
090－7252－3301第 2·4 日   9：00～11：30

陸上
教教秋葉区ジュニア
陸上教室

（秋葉区陸上競技協会）

新津第一小
グラウンド · 体育館
（冬期：新津第一小体育館）

第1·3·5土
（4月は毎週実施） 13：30～15：30 小学生

小杉さん
090－2423－0458

ラグビー
教教新津ラグビー
スクール

（新津ラグビー協会）

信濃バレー親水
レクリエーション広場
（冬期：新津第三小体育館）

土 13：30～16：00 小学生～中学生
山口さん（夜間のみ）
090－6682－2481 

バレーボール
教教青少年バレーボール
教室

（秋葉区バレーボール協会）
秋葉区総合体育館 水 19：00～21：00 小学生～中学生

大塚さん
090－2753－2756

ソフトテニス
教教ジュニアソフトテニス
教室

（秋葉区ソフトテニス協会）

新津東町庭球場 ·�
新津地域学園庭球場
（雨天・冬期：秋葉区総合体育館・
新津地域学園体育館）

水 16：00～19：00
小学3～
6年生

細田さん
090－4596－9745土 13：00～17：00

バドミントン
教教新津バドミントン

（秋葉区バドミントン協会 新津）
秋葉区総合体育館 木 19：00～21：00

小学
3年生～
中学生

酒井さん
090－1371－0335

団団新津ジュニアバドミン
トンクラブスポーツ少年団

荻川小体育館 火 · 金
19：00～21：00 小学生～中学生

常林坊さん（夜間のみ）
090－4247－9935新津第五中体育館 水

教教 団団小須戸バドミントン
（秋葉区バドミントン協会 小須戸）

金津中体育館 月
19：00～21：00

5歳以上
髙野さん
090－4098－4356小須戸小体育館 水

小須戸体育館 金 19：00～21：30
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要予約

広告スペース


