
3あきは 区役所だより 2026年（令和8年）1月18日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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お買物、ご用命は秋葉区で

1月18日～1月31日のおすすめ番組！

◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜10時～11時に秋葉区役
所がお届けする行政情報番組。区内の
イベント情報やお役立ち情報をお知らせ
しています。
毎月第4金曜は「すくすく子育て情報」
のコーナー。1月23日は子育て支援セン
ターたんたんの齋藤さんが出演し、施設
の利用方法や2月開催の育児講座、節分
の豆まきイベントについて紹介します。
ぜひお聴きください!

◆くらしの保険室
（モーニングブリーズ内）◆

毎週火曜8時40分ごろからお届けして
いる「保険情報バラエティー」。身近な
出来事を例に、保険について分かりやす
く解説しています。
あしなが先生ことあしなが保険の石
川陽一さんが、保険についての疑問や悩
みに答えます。再放送は同日18時20分
ごろから。皆さんからの保険の悩みも
受け付け中です!

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
1/20（火）・27（火）	 10時半から
	 （乳幼児対象）
1/20（火）・27（火）	 15時半から
1/24（土）・31（土）	 14時から

■荻川地区図書室
1/24（土）・31（土）	 10時半から

☎23−5000（リクエスト ☎23−5900）
23−5100　https://www.chat761.com

ピカピカ反射材でピカピカ反射材で
安全に！安全に！ 冬冬のの交交通通安安全全教教室室

番組表は
こちら→

インターネット
からも聴くこと
ができます→

　12月20日、秋葉区総合体育館で、区内の小学生を
対象とした野球教室が行われました。千葉ロッテマ
リーンズの田中晴也選手と元東京ヤクルトスワロー
ズの本間忠さんを講師に迎え、秋葉区内の野球チー
ムに所属する約150人のこどもたちが参加しまし
た。憧れの選手から直接、投球や守備の指導を受け
たこどもたちは、プロの技術を間近で学びながら真
剣に取り組んでいました。
　参加したこどもたちからは、「プロの選手に教え
てもらえてうれしかった」「ボールをリリースする時
の力の入れ方が分かった」といった声が聞かれまし
た。
　会場は終始、笑顔と活気にあふれ、こどもたちが
野球を心から楽しむ姿が印象的でした。こどもたち
のこれからの成長と活躍がますます楽しみです。

　12月16日、冬の交通事故防止運動の一環として、交通安全教室が認定こども園　12月16日、冬の交通事故防止運動の一環として、交通安全教室が認定こども園
あおぞらで行われました。あおぞらで行われました。
　当日は、ヤマト運輸による指導で横断歩道の渡り方や、秋葉警察署員の腹話術で　当日は、ヤマト運輸による指導で横断歩道の渡り方や、秋葉警察署員の腹話術で
楽しく交通ルールを学びました。また、こどもたちは、オリジナルの反射材キーホル楽しく交通ルールを学びました。また、こどもたちは、オリジナルの反射材キーホル
ダーを作成し、「道路を渡るときは右と左をちゃんと見ます」「暗い道では反射材をダーを作成し、「道路を渡るときは右と左をちゃんと見ます」「暗い道では反射材を
着けます」と元気に宣言してくれました。着けます」と元気に宣言してくれました。
　冬季は日照時間が短く、早い時間帯から周囲が暗くなります。暗い場所でも存在　冬季は日照時間が短く、早い時間帯から周囲が暗くなります。暗い場所でも存在
を知らせてくれる反射材を身に着けて、交通事故を防止しましょう。を知らせてくれる反射材を身に着けて、交通事故を防止しましょう。

　どなたでも気軽に参加できる教室です。運動不足
解消に参加してみてはいかがでしょうか。

　第1部では、自治会長・町内会長や、長年地域の発展に尽力された皆さんに感謝状
を贈呈します。
　第2部では、区内全11のコミュニティ協議会が、令和5年度に作成した未来ビジョ
ンの実現に向けた今年度のアクションプランの実践について発表します。

申し込み　小須戸武道館（☎38－2121）

内 　 容

問い合わせ

少年少女少年少女野球教室野球教室を開催しましたを開催しました！！

　1月4日号に掲載した「からしとクッキーで防犯意識を啓発」の記事において、団体名の記載
に誤りがありました。正しくは、「NPO法人幕明けプロジェクト」です。訂正してお詫びいたします。

小須戸武道館から
教室のご案内

令和7年度

ポイントに向かってディスクを投げ、その近さを競う、カ
ーリングのようなゲームですカーリンコン教室

パラソルを逆さにした形状のホールに、羽根付きのボ
ールをゴルフクラブで打つミニゴルフの一種です

ターゲットバード
ゴルフ教室

　秋葉区では、JAや学校給食センターなどと連携して、こ
どもたちに秋葉区産農産物のおいしさを知ってもらおう
と、12月から2月にかけて、さといも、プチヴェール®、もち

麦を使用した給食メニューを提供し
ています。
　12月16日、秋葉区内の小中学校、
市立幼稚園でさといもを使用したメニュー
が提供されました。中でも小須戸小学校では、さといもに加
え、秋葉区産小麦「ゆきちから」で作られたすいとんの入った
芋の子すいとん汁、さらに農薬と化学肥料の使用を減らした
コシヒカリのごはんが登場しました。給食を味わった児童か
らは、「すいとんがもちもちしていておいしかった」「ごはん
が甘かった!」といった感想が聞かれ、おかわりをする姿も

多く見られました。
　また、「これまでさといもは苦手だったけれ
ど、秋葉区産と聞いて食べてみたらおいしかっ
た」といった声もあり、地場産食材への関心と
親しみが深まる機会となりました。
　秋葉区産のさといもとお米は、うららこすど、
ベジらンド、新鮮組で購入することができます。
皆さんも、秋葉区産のおいしい農産物を家庭で
味わってみてはいかがでしょうか。

教室名 開催日時 会場 定員 参加費 持ち物

カーリンコン 1月28日～3月25日の
毎週水曜 9時～

11時
小須戸地区
ふれあい会館

先着
20人

1回
200円 上履き、

飲み物、タオルターゲット
バードゴルフ

1月29日～3月26日の
毎週木曜

先着
20人

月
300円

■心配ごと相談 ※予約不要
�1/19（月）・23（金）・26（月）・30（金）	
10時～15時

�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

各種無料相談

■行政相談（新津会場） ※予約不要
�1/20（火）13時半～15時半
�新津健康センター2階
�区民生活課（☎25－5674）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜	
13時15分～16時15分

�区民生活課（☎25－5674）

■教育相談 ※要予約
�月～金曜（祝日を除く）

　 9時10分～17時
�秋葉区教育相談室（新津図書館2階、
☎23－0101）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
　（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

    2月15日号の原稿締め切り…   1月20日（火）
    3月  1日号の原稿締め切り…   2月  2日（月）

相続登記の無料相談
　相続登記について、県内の各司法書士
事務所で無料相談をお受けします。

�2月1日（日）～28日（土）	
各司法書士事務所の営業時間内
�新潟県司法書士会（☎025－244－5121）

新津安吾忌
�2月17日（火）13時～16時
�新津地域学園201研修室
�第一部 作品「白痴」生原稿から読みと
る坂口安吾文学の世界	
講師 文芸評論家 若月 忠信さん	
第二部 墓参り（大安寺）
�先着80人
�2月10日（火）までに阿賀浦コミュニティ協
議会の湯田さん（  080－1251－8096）

B型肝炎特別措置法
電話相談・個別相談

�1月24日（土）10時～12時
�全国B型肝炎訴訟新潟事務所（中央区
西堀前通1）

相談方法
・電話相談（☎025－223－1130）
・個別相談（要事前申し込み）

�同事務所（☎025－223－1130）

今なら間に合う!三大予防part3
「認知症予防講座」

�2月24日（火）14時～15時半
�下越病院2階 講堂
�医師・栄養士による講座、健康運動指導
士による脳トレ
�先着40人
�新津健康友の会（☎22－6851）

区民への情報掲示板

秋葉区秋葉区たたっっぷぷりりメニューメニューいいね！

訂正とお詫び

会  場 秋葉区文化会館 ホール

日  時 1月31日土 13時半～15時40分

第1部　感謝状贈呈式
第2部　コミュニティ未来ビジョン発表会～アクションプランの実践～
地域総務課（☎25－5670）

広告スペース


