
�1月23日（金）9時半～11時�
※歯科相談可能
�新津健康センター1階 母子保健室
�1月5日（月）から健康福祉課地域保
健福祉担当（☎25－5695）

育児相談育児相談 要予約

子育てサロン子育てサロン  小さな森の広場小さな森の広場
　小さな森の広場は、地域コミュニティセンターの和室で、おもちゃや絵本で自由に　小さな森の広場は、地域コミュニティセンターの和室で、おもちゃや絵本で自由に
遊んだり、お話しできる場です。気軽に遊びに来てください！遊んだり、お話しできる場です。気軽に遊びに来てください！

平日開催　9時半～11時半 土曜開催　小須戸まちづくりセンター

※要申し込み（ショートメールで受付）
荻川コミュニティ
センター

小合地区コミュニティ
センター

荻川コミュニティセンター
パパママプチ講座（10時～11時）
断乳・卒乳について

2/14土

2/21土

2/25水

2/4水・
18水

パパとあそぼう
9時半～11時半

問い合わせ
小さな森の広場（  080－1354－1656）

タッチケア
10時～11時半

日時

会場 新津地域交流センター
2月21日土・22日日 

不登校・ひとり親を
対象とした

申し込み申し込み 2月18日（水）までに新潟市オンライン申請システム（二次元コー2月18日（水）までに新潟市オンライン申請システム（二次元コー
ド）または下記【必要事項】を電話、メールで健康福祉課こども支ド）または下記【必要事項】を電話、メールで健康福祉課こども支
援担当（☎25－5605、援担当（☎25－5605、   kenko.a@city.niigata.lg.jp）kenko.a@city.niigata.lg.jp）
【必要事項】【必要事項】�①保護者住所・氏名②児童・生徒氏名①保護者住所・氏名②児童・生徒氏名 

③勉強会参加希望日時④相談会参加希望日時⑤電話番号③勉強会参加希望日時④相談会参加希望日時⑤電話番号

勉強会・相談会勉強会・相談会
　教員経験のある相談員が、学習・進路のアドバイスをします。　教員経験のある相談員が、学習・進路のアドバイスをします。

秋秋　葉　葉　　区　　区

勉強会 相談会
内
容
【小学生】全教科（各自の教材を使用して個別指導）
【中学生】国語・数学・英語（授業・個別指導）

進路・学習に関すること
不登校に関すること

対
象
区内在住の不登校やひとり親世帯の小学5年生～
中学生

小学5年生～18歳のこどもと保
護者（保護者のみの参加も可）

9時半～12時9時半～12時
12時45分～15時15分12時45分～15時15分

2/12木

2 あきは 区役所だより2026年（令和8年）1月18日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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　所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を開設します。
日時　�2月16日（月）～3月16日（月）（土日祝日除く）�

※土地・建物の譲渡、贈与税の申告は、相談日が限られています�
入場整理券配布 当日8時半～16時（相談開始は9時から）�
※無くなり次第配布終了

会場　�秋葉区役所6階�
※�入場には、国税庁LINE公式アカウント(二次元コード)から事
前予約または当日配布の入場整理券が必要

　ご自宅からスマホ・パソコンでのe-Taxによる申告が便利です。
　マイナポータル連携利用で、確定申告書の該当項目が自動入力され、
医療費通知情報や寄附金受領証明書などの入力が不要です。

第9回 秋葉区自治協議会第9回 秋葉区自治協議会
�1月30日（金）13時半から
�秋葉区役所6階 601・602会議室

傍聴人数　先着10人 ※申し込み不要
※�保育:生後6カ月～就学前児・先着3
人、1月27日（火）までに要申し込み
�地域総務課企画グループ�
（☎25－5672）

弥生の丘展示館 弥生の丘展示館 
2月の体験メニュー2月の体験メニュー
�①土器パズル　10時～11時半�
②勾

まがたま

玉・管
くだたま

玉作り・土
ど め ん

面を描こう�
　13時～15時

�小学生以上（小学生は保護者同伴）
�①無料　②各200円
�同館（☎21－4133）

お買物、ご用命は秋葉区で

開館時間

入館料

休館日

問　い
合わせ

9:30～16:30（入館締切16:00）

火曜（祝日の場合は翌日、臨時休･開館日あり）

大人 600円、65歳以上 500円、
学生 300円、小･中学生100円
※小･中学生は土日祝日無料

新潟県立植物園
新潟市秋葉区金津186
TEL.0250-24-6465

ハッピー・フラワー・バレンタイン
～あなたと一緒にアザレア～

2月4日　 ～3月1日水 日

会場:観賞温室第2室

新潟県が全国一の生産量を誇るアザレア。日本植物園
協会ナショナルコレクションにも認定されたアザレアコ
レクションの中から選りすぐりの品種を公開します。バレ
ンタインデーにちなんだハート型やチョコレートモチー
フの装飾にもご注目ください。

令和７年分　令和７年分　
市・県民税申告の受け付け市・県民税申告の受け付け
　秋葉区における令和７年分の市・県民
税申告を受け付けます。
�2月16日（月）～3月16日（月）

　�(土日祝日および、3月3日（火）・3月
　�10日（火）を除く）�
※今年は申告受付日程が異なります�
入場整理券配布 当日8時半～16時�
※�無くなり次第配布終了�
状況により配布開始時間が前後す
る場合あり

�秋葉区役所6階（確定申告会場併設）
�市民税課（☎025－226－2375）

※�混雑が予想されるため、市・県民税の
申告は郵送での提出や電子申告をお
勧めします

　�申告についての詳細は市
ホームページ（二次元コー
ド）をご確認ください

開館日　毎週火～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21－4152新津育ちの森

ママケア　※要申し込みママケア　※要申し込み
　女性の整体師が毎日頑張るママの体を整えます。お子さんはスタッフが見守ります。　女性の整体師が毎日頑張るママの体を整えます。お子さんはスタッフが見守ります。
日時日時　2月4日（水）、17日（火） 9時50分～11時45分（1人15分）　2月4日（水）、17日（火） 9時50分～11時45分（1人15分）
対象・定員対象・定員　就学前のお子さんがいるママ・先着5人　　　就学前のお子さんがいるママ・先着5人　　参加費参加費　700円　700円

ママのストレッチ　※要申し込みママのストレッチ　※要申し込み
　授乳や抱っこで凝り固まった体をほぐしましょう。　授乳や抱っこで凝り固まった体をほぐしましょう。
日時日時　2月25日（水）13時半～14時半　2月25日（水）13時半～14時半
対象・定員対象・定員　1歳未満の赤ちゃんがいるママ・先着6人　　　1歳未満の赤ちゃんがいるママ・先着6人　　参加費参加費　500円　500円

親子の絆プログラム・赤ちゃんがきた！（BP1プログラム）　※要申し込み親子の絆プログラム・赤ちゃんがきた！（BP1プログラム）　※要申し込み
日時日時　3月5日・12日・19日・26日（木）13時半～15時半　※全4回　3月5日・12日・19日・26日（木）13時半～15時半　※全4回
会場会場　新津健康センター　　　新津健康センター　　参加費参加費　1,100円（テキスト代）　1,100円（テキスト代）
対象・定員対象・定員　区内在住の2カ月～5カ月の赤ちゃん（第1子）とママ・先着10組　区内在住の2カ月～5カ月の赤ちゃん（第1子）とママ・先着10組

節分・豆まき　節分・豆まき　

　みんなで鬼を退治して福を呼び込もう!　みんなで鬼を退治して福を呼び込もう!
日時日時　1月31日（土）10時半～10時50分　1月31日（土）10時半～10時50分

新潟市共創コミュニティマネージャー新潟市共創コミュニティマネージャー
（秋葉区地域おこし協力隊）（秋葉区地域おこし協力隊）着任！着任！

　12月15日、新潟市共創コミュニティマネージャー（秋葉区地域おこし協力隊）と
して、若林伸吉さんが着任されました。若林さんの力をお借りして、秋葉区を「アー
ト」で盛り上げていきます。

　18歳で新津を離れ、「教育芸術」を追求する教員生活の
後、「アートを通した地域活性化」を目指す協力隊員として
帰ってきました。より味わい深く、生きる喜びがあふれる秋
葉区を皆さんと一緒につくっていきたいと思います!

新津税務署からのお知らせ

　対象者には、個別に案内を送付してい
ます。日程・持ち物などは、案内でご確認く
ださい。
●1歳誕生歯科健診
●1歳6カ月児健康診査
●3歳児健康診査
　※3歳6カ月ごろの子が対象
�健康福祉課健康増進係（☎25－5685）

2月のこどもの健康診査2月のこどもの健康診査

�2月27日（金）9時半～11時
�新津健康センター1階 母子保健室
�2月2日（月）から健康福祉課地域保
健福祉担当（☎25－5695）

育児相談育児相談 要予約

【ステップ離乳食】※試食あり
�2月25日（水）10時半～11時50分�
（受付は10時15分から）
�生後6カ月以降で2回食、3回食に進も
うとしている赤ちゃんの保育者・先着
12人

【はじめての離乳食】※試食あり
�2月25日（水）13時半～14時50分

　（受付は13時15分から）
�生後5カ月ごろの赤ちゃんの保育者・
先着12人

【共通事項】
�新津健康センター3階
�母子健康手帳、筆記用具、�
バスタオル（赤ちゃんをお連れの方）
�1月26日（月）から市ホー
ムぺージ（二次元コード）
内予約サイト、または健康
福祉課健康増進係�
（☎25－5686）

離乳食講習会離乳食講習会 要予約

日時

会場 新津健康センター
2月15日日 10時～15時

　大人もこどもも夢中になって遊べる、「好き」が見つかる、「好き」でつながるイベ
ントです！

問い合わせ　同センター（☎22－2940）

ココネネククトトママルルシシェェvol.vol.44

みん
な

みん
なのの

問い合わせ　同署（☎22－2151 自動音声案内）
確定申告会場のお知らせ

確定申告は便利なスマホ申告を

グルメグルメコーナーコーナー
パンやスイーツなどおいしいパンやスイーツなどおいしい
ものがたくさん！ものがたくさん！

県内外で活躍しているハンドメイド県内外で活躍しているハンドメイド
作家によるショップが出店！作家によるショップが出店！

ショップショップコーナーコーナー
ステージイベントステージイベント
楽器演奏やダンスで楽器演奏やダンスで
盛り上がろう！盛り上がろう！

秋葉区秋葉区ののお店お店あつめました！あつめました！

かわいい雑貨が作れるかわいい雑貨が作れる
ワークショップや占いも！ワークショップや占いも！

広告スペース


