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第440号

区の人口

里山と水に囲まれて　花と緑あふれる　笑顔咲きそろうまち
毎月第１・３日曜日発行

あきは区役所だより  人　口： 73,445 人 （－31）
 男： 35,360 人 （－18）
 女： 38,085 人 （－13）
 世帯数： 31,127 世帯 （+15）
令和7年6月末現在（カッコ内は前
月比、住民基本台帳による）

新津交通規制図（8月16日・19～21日） 小須戸交通規制図（8月25日）
16日 19：00～22：00 19日 19：00～22：00
19日 19：00～22：00 20日 19：00～23：10
20日 19：00～23：10 19日 13：00～21日 9：00
19日 15：00～22：00 20日 18：30～20：00
20日 15：00～22：00 20日 19：00～20：30

※新津松坂流し実施日の16日（雨天時17日）のみ、18時
以降は臨時駐車場として新津本町3丁目駐車場が開放
されます

※民間企業の駐車場などへの迷惑駐車はしないでくだ
さい

会場　小須戸本町通り ほか　　
問い合わせ　産業振興課（☎25－5689）

時間　新津松坂流し　19時半～20時半
　　　神楽演舞　　　20時40分～21時10分
会場　新津本町通り
問い合わせ　新津祭り実行委員会
　　　　　　（新津観光協会内 ☎24－3777）

会場　新津本町通り ほか
問い合わせ　神楽・祭屋台・たるみこし委員会事務局
　　　　　　（堀出神社 社務所内　☎24－0008）

8月24日日・25日月8月16日土
（雨天時は17日日に順延） 行事 開催日 開始時間

本部燈籠の町内・町外流し
24日（日）

13時
民謡踊り 19時
小須戸神楽舞保存会による神楽舞

25日（月）

7時
各組こども燈籠お披露目 10時15分
各組燈籠の運行 12時半
小須戸喧嘩太鼓と燈籠押合い 16時45分
民謡踊り 19時

行事 開催日 開始時間

神楽・祭屋台
巡行

19日（火） 13時
20日（水） 8時半

近郷里神楽
大奉納祭 19日（火） 18時半

（堀出神社神楽殿）
夜まつり・
宮上り 20日（水） 19時

小須戸燈籠押合小須戸燈籠押合いいまつりまつり新津松坂流し新津松坂流し

屋台まつり屋台まつり 8月19日火・20日水

 新津本町中央公園で

「にいつ夏まつり
  輪（わ）っしょい広場」を開催
日時　8月19日（火）・20日（水）16時～21時
会場　新津本町中央公園
内容　キッチンカーなど飲食物販売、こども縁日
問い合わせ　産業振興課（☎25－5689）

8：00～18:30
9：00～18:30

12：00～14:00
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新津第二小学校

←16日(雨天17日)のみ

信濃川
小須戸橋

信濃川
小須戸橋

小須戸商工会館

小須戸本町通り

〒

小須戸
まちづくりセンター

秋葉区秋葉区のの

夏祭り夏祭り
秋葉区秋葉区のの

夏祭り夏祭り
問い合わせ問い合わせ　　産業振興課（☎25－5689）産業振興課（☎25－5689）

秋葉区で開催される夏祭りを紹介します。秋葉区で開催される夏祭りを紹介します。
夏を感じに皆さんぜひお出掛けください夏を感じに皆さんぜひお出掛けください。。
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秋葉区秋のマラソン大会秋葉区秋のマラソン大会
�10月5日（日）8時20分から 
（受付は7時半から）　
�新津第三小学校前 発着

種目・種別（1人1種目まで）

�小学生300円、中学生500円、高校
生700円、一般・壮年1,000円※銀
行振込　
� 9月6日（土）必着で、所定の参加申
込書を秋葉区総合体育館へ

　�振込先など詳しくは市ホー
ムページ（二次元コード）
に記載
�秋葉区陸上競技協会の

　�小杉さん（  090－2423－0458）

お買物、ご用命は秋葉区で

�9月12日（金）
　①9時　　　②9時45分
　③10時半 　④11時15分
�新津健康センター1階 機能訓練室
�健康福祉課地域保健福祉担当

　（☎25－5695）

成人の健康相談成人の健康相談 要予約

�9月16日（火）9時半～11時半
　（受付は9時15分から）
�新津健康センター1階 機能訓練室
�先着12人
�よく分かる検査値の見方、すぐに役立
つ食事の話と運動の実践、血管年齢
測定
�健康診断の結果、筆記用具、飲み物
�9月11日（木）までに健康福祉課健康
増進係（☎25－5686）

健康ミニ教室健康ミニ教室 要予約

�9月25日（木）10時～12時
　（受付は9時45分から）
�新津健康センター ３階
�「ちょい塩で健康生活」をテーマに保
健師・栄養士の話、調理実演と試食
�先着20人
�筆記用具、みそ汁の汁（塩分測定希望
者）
�9月19日（金）までに健康福祉課健康
増進係（☎25－5686）

笑顔健康クッキング笑顔健康クッキング 要予約

つくって遊ぼう～ぴろぴろペンギン～つくって遊ぼう～ぴろぴろペンギン～

日時日時　　8月28日（木）9時～11時15分8月28日（木）9時～11時15分
定員定員　　先着15人先着15人

開館日　毎週火～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21－4152新津育ちの森

プレママ・パパセミナー　※要申し込みプレママ・パパセミナー　※要申し込み

日時日時　　9月6日（土）13時半～15時　　9月6日（土）13時半～15時　　会場会場　新津健康センター　新津健康センター
内容内容　赤ちゃんのいる暮らし、おむつ交換、　赤ちゃんのいる暮らし、おむつ交換、沐沐

もくよくもくよく

浴浴の仕方などの仕方など
対象・定員対象・定員　区内在住の令和7年11月～令和8年1月に出産予定の妊婦さんとその　区内在住の令和7年11月～令和8年1月に出産予定の妊婦さんとその
　　　　　　　　　　　　パートナー・先着7組パートナー・先着7組
持ち物持ち物　母子健康手帳、筆記用具、バスタオル、飲み物　母子健康手帳、筆記用具、バスタオル、飲み物

誕生会誕生会

　8月生まれのお友達をお祝いします。　8月生まれのお友達をお祝いします。
日時日時　　8月6日（水）10時半～10時45分8月6日（水）10時半～10時45分

健幸卓球教室健幸卓球教室

�10月7日～12月23日までの火曜 
（10月14日、11月4日・25日を除く）
�新津健康センター
�各1,000円
�動きやすい服装、靴、飲み物、ラケット
※ラケットは貸出可
�参加希望日の前月第2土曜12時～

　�2日前12時に同センター（☎22－
2940）

漏水調査にご理解とご協力を漏水調査にご理解とご協力を
　水道管の漏水を早期に発見するため、
道路上から各世帯・事業所の水道メー
ター付近までの範囲を調査します。
　期間中、｢新潟市水道局委託調査員｣
の腕章を着け、受託証明書と身分証明書
を携行した調査員が敷地内に立ち入ら
せていただくことがあります。なお、調査
料金はかかりません。
調査期間　
8月18日（月）～11月28日（金）
調査区域
みそら野1～3丁目、荻島1～3丁目、結、
車場1・2丁目、川口、中野1～3丁目、田
島、福島、北上2丁目、小口、草水町1～3
丁目、大関
�水道局秋葉工事事務所維持係

　�(フリーダイヤル 0120－411－002、 
☎025－266－9311）

受付時間　9時40分～11時25分
�骨密度測定、予防のための食生活相談
�18歳以上の市民（骨粗しょう症の治療
中の人や、両足のかかとに骨折や外傷
のある人は除く）
�市ホームページ（二次元
コード）内予約サイトまた
は市役所コールセンター 
（☎025－243－4894）

骨粗しょう症予防相談会骨粗しょう症予防相談会 要予約

日程 会場 予約期間
9/30
（火）

新津地域交流
センター

9/2（火）～
9/25（木）

肺がん（結核）検診肺がん（結核）検診 予約不要

検診日 時間 会場
9/19
（金） 9時～11時 新津地域交流

センター
9/29
（月）

9時～11時
13時～15時 新津健康センター

胃がん検診胃がん検診
検診日 会場・受付時間 予約期間

9/8
（月）

小須戸まちづくり
センター
9時～11時半

8/11（月・祝）～
9/3（水）

9/24
（水）

新津地域交流
センター
9時～11時半

8/27（水）～
9/19（金）

要予約

■�がん検診共通事項
�「検診いっ得」5ページを参照ください

　�その他、上履き・靴袋（★の会場のみ）、
個人記録票（肺がん、胃がんのみ）、
自己負担金（胃がん、乳がんのみ）
�市ホームページ（二次元コード）内予
約サイトまたは市役所コールセンター
（☎025－243－4894　8時～21時　
年中無休）
�健康福祉課健康増進係

　（☎25－5686）

日時

会場

対象・定員対象・定員
服 装服 装
持 ち 物持 ち 物

申 し 込 み申 し 込 み

問い合わせ問い合わせ

小学4年生～中学3年生・先着16人
長袖、長ズボン（スカート不可）、運動靴、帽子
昼食、飲み物、筆記用具、タオル、虫よけスプレー、カメラなど
（詳しくは事前に参加者へ郵送で案内します）
8月19日（火）～9月12日（金）にホームページ（二次元コード）
内申し込みフォームから
同センター（☎25－3981）

縄文人の技を体験縄文人の技を体験しよう！しよう！

新潟県埋蔵文化財センター
9月28日日 9時半～15時

種目 種別

1.5 ㌔ ・小学1・2年生（男子・女子）
・小学3・4年生（男子・女子）

3㌔

・小学5・6年生（男子・女子）
・中学生（男子・女子）
・高校生・一般（男子・女子）
・壮年男子Ａ（40～49歳）
・壮年男子Ｂ（50歳以上）

5㌔
・高校生・一般（男子・女子）
・壮年男子Ａ（40～49歳）
・壮年男子Ｂ（50歳以上）

10㌔

・高校生・一般（男子・女子）
・壮年男子Ａ（40～49歳）
・壮年男子Ｂ（50～59歳）
・壮年男子Ｃ（60歳以上）

コース 時間 対象・定員
初心者
コース

10時～
11時半 高校生以上・

各回
先着12人

初心者
コース

13時～
14時半

中級者
コース

14時半～
16時

新津地区グリーンセンター新津地区グリーンセンター
臨時休館のお知らせ臨時休館のお知らせ
�8月13日（水）～15日（金）
�同センター（☎24－1746）

対 象
定 員
　 　 　

参 加 費

申 し 込 み

問い合わせ

日時

会場

9月6日土 14時～7日日 11時 
※荒天の場合は開催中止
新潟県立植物園内（現地集合、解散）

県立植物園県立植物園　　
初心者向けチャレンジキャンプ初心者向けチャレンジキャンプ

市内に在住、通勤、通学する人
先着 テント8張分（1張当たり2～4人）
※グループ単位でお申し込みください
（1人での参加は不可）
大人3,000円、こども2,000円（食事代、保険料など含む）
※お米は1人1合持参ください
8月28日（木）までに【必要事項】を電話またはファクス、メールで新津
観光協会（☎・  24-3777、  n-kankou@fsinet.or.jp）
【必要事項】①参加者全員の氏名②生年月日③住所④電話番号
平日9時～17時に同協会（☎24－3777）

　デジカメやスマホの写真を撮ったままにしていませんか？撮った写真をちょっと
した工夫で大伸ばしにすれば見違えるような作品になります。思い出に残る写真
をプリントしてみましょう！

写真作品づくり講座写真作品づくり講座

開催日（全3回） 内容
9月  9日（火） 持参した写真から1、2点を選び作品講評
9月16日（火） 写真の中から大伸ばしする作品1点を選定
9月30日（火） 大伸ばしした作品の鑑賞

時 間
会 場
対象・定員
参　加　費
講　　　師
持　ち　物
申 し 込 み

13時半～15時半（全日程共通）　
新津地区公民館 研修室304
18歳以上の人・先着10人（全3回受講できる人優先）
1,000円（写真プリント代）
綿貫 隆重さん（新津美術協会会長、元日本写真協会会員）
撮影した写真（Ｌサイズ以上、10枚以上）、筆記用具、飲み物
8月6日（水）～8月27日（水）の平日9時～17時に同館（☎22－9666）

乳がんマンモグラフィ集団検診乳がんマンモグラフィ集団検診 要予約

検診日 会場・受付時間 予約期間

9/5
（金）

荻川コミュニティ
センター★
①9時半～11時半

8/8（金）～
8/31（日）

9/18
（木）

新津健康センター
①9時半～11時半
②13時半～15時半

8/21（木）～
9/13（土）

�バスタオル

�下剤を飲むための水

　土器でクリを煮たり、編み物体験をしたりしながら縄文人の技を体験しましょう。　土器でクリを煮たり、編み物体験をしたりしながら縄文人の技を体験しましょう。

第3回
キッズ考古学教室

広告スペース
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夏休みお楽しみ会
　お昼を一緒に食べたり、工作したり、紙芝
居を見たり、皆で楽しく過ごします。
�8月18日（月）10時～15時
新津福音キリスト教会（山谷3）
�カレーとサラダのランチ、紙芝居、工作（万
華鏡・うちわなど）、スイーツ作り など
�年長～小学生（保護者の参加も可）・先
着20人
�300円
�8月8日（金）までに子ども食堂秋葉かけは
しの五十嵐さん（  080－6552－3670）ま
たは冨井さん（  090－7215－5351）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
　（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

    9月  7日号の原稿締め切り…   8月13日（水）
    9月21日号の原稿締め切り…   8月26日（火）

区民への情報掲示板

お買物、ご用命は秋葉区で

今なら間に合うフレイル予防
�8月29日（金）10時～11時半
�下越病院2階 講堂
�運動・栄養の講座、運動・口腔の実技 
�講師：古川 理志さん（健康運動指導士）
�新津健康友の会（☎22－6851）

◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜10時～11時に秋葉区役

所がお届けする行政情報番組。区内のイ
ベント情報やお役立ち情報をお知らせし
ています。

第1水曜は「安心・安全情報」のコー
ナー。8月6日は地域総務課の石田さん
が出演し、こどもの交通安全と防犯につ
いてお話しします。こどもたちの夏休み
が始まりました。安全に楽しく夏休みを
過ごせるように、道路を渡る際の約束事
や、こどもを守るために家庭や地域でで
きることを紹介します。

☎23−5000（リクエスト ☎23−5900）
23−5100　http://www.chat761.com

番組表はこちら↓
インターネットからも
聴くことができます↓

◆小林楓のミラーボールラウンジ◆
毎週木曜20時から放送中。秋葉区出

身のシンガーソングライター小林楓さん
が、最近あったあんなことやこんなこと、
マイブームやマイフェイバリットなど、お
気に入りの楽曲とともにお届けします。
ぜひお聴きください！

8月3日～8月16日のおすすめ番組！

6月29日に「自助、共助の実践」として、満日コ
ミュニティ協議会、七日町町内会自主防災会、満
願寺町内会自主防災委員会の合同で避難所の
清掃が行われました。

少し暑い校舎内１階から３階の旧教室や廊
下、窓など、隅々まで掃除が行われました。参加
者は気持ちいい汗をかきながら丁寧にテキパキ
と作業を進め、終わった後は床も窓ガラスも輝
いていました。

参加された皆さん、おつかれさまでした。

旧満日小学校避難所の清掃を実施旧満日小学校避難所の清掃を実施 秋秋
あ き ぶ んあ き ぶ ん

分分のの日日
ひひ

20252025
　秋葉区の舞台芸術の拠点である秋葉区文化会館を1日　秋葉区の舞台芸術の拠点である秋葉区文化会館を1日
オープン！普段入ることのできないバックヤードなどを見学オープン！普段入ることのできないバックヤードなどを見学
できます。夏の思い出作りにぜひ参加してみませんか？できます。夏の思い出作りにぜひ参加してみませんか？

日 時

会 場

88月月1717日日日日  10時～17時10時～17時
秋葉区文化会館秋葉区文化会館

時間時間　①10時～11時　②12時半～13時半　①10時～11時　②12時半～13時半
対象対象　小・中学生（小学生は保護者同伴）　小・中学生（小学生は保護者同伴）
服装服装　歩きやすい靴、スカート不可　　　　歩きやすい靴、スカート不可　　　
定員定員　各回先着20人　各回先着20人
申し込み申し込み　同館（☎25-3301）　同館（☎25-3301）

ミュージカル
《走れ！ロコモーション》上映会
時間　14時～16時
定員　当日先着450人

ジュニアのホール探険ツアー　※要申し込み

問い合わせ　秋葉区文化会館（☎25ー3301）

　7月に定期演奏会を終えたばかりの秋葉区ジュニア合唱団赤い鳥。演奏会に向けた練習の様子を取材しました。
今回は赤い鳥がどんな活動をしているのか紹介します。

歌って踊って響かせて ジュニア合唱団歌って踊って響かせて ジュニア合唱団赤い鳥赤い鳥

今後の出演予定

「赤い鳥」ってどんな合唱団？

一緒に楽しく歌いましょう！一緒に楽しく歌いましょう！

　団員は小学2年生～高校3年生。月3,000円の参加
費で秋葉区文化会館のホールや練習室を使って伸び
伸びと練習に励んでいます。

　ジュニア合唱団赤い鳥では一緒に活動する　ジュニア合唱団赤い鳥では一緒に活動する
メンバーを募集しています。「歌うことが好き」メンバーを募集しています。「歌うことが好き」

「きれいな声で歌い「きれいな声で歌い
たい」など興味のあたい」など興味のあ
る人はまずは体験・見る人はまずは体験・見
学へ。学へ。

紹介動画は紹介動画は
こちら↑こちら↑

11月…秋葉音楽祭
12月…アキハ・ミュージカル
  2月…ジュニア合唱フェスティバル
  3月…第6回定期演奏会

優秀安全運転事業所表彰式優秀安全運転事業所表彰式
　7月7日、秋葉警察署で優秀
安全運転事業所表彰式が行わ
れ、株式会社川内自動車が銅賞
を受賞しました。これは運転記
録証明書を活用し、職場ぐるみ
で安全運転に努め、運転記録証
明書の分析結果において一定の
成果を上げた事業所に贈られま
す。おめでとうございます。

左から　神田所長（自動車安全運転センター新潟県事務
所）、大村広報課長、川内社長（以上、株式会社 川内自動
車）、山﨑署長（秋葉警察署）

88月月55日日火火～～1717日日日日までまで
9時～22時9時～22時（5日は12時から）（5日は12時から）
※12日（火）は休館※12日（火）は休館

秋葉区文化会館 ロビー秋葉区文化会館 ロビー ■心配ごと相談 ※予約不要
�8/4（月）・8（金）・15（金）

　�10時～15時
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域交
流センター2階、☎24－8376）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜 
13時15分～16時15分

�区民生活課（☎︎25－5674）
■教育相談 ※要予約

�月～金曜（祝日を除く） 
9時10分～17時

�秋葉区教育相談室（新津図書館2階、
☎23－0101）

各種無料相談

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
8/5（火）・12（火）	 10時半から
	 （0～3歳児対象）
8/5（火）・12（火）	 15時半から
8/9（土）・16（土）	 14時から
■荻川地区図書室
8/9（土）	 10時半から
■金津地区図書室
8/16（土）	 14時から
■小須戸地区図書室
8/16（土）	 10時半から

問い合わせ問い合わせ　　地域総務課（☎25－5673）地域総務課（☎25－5673）

　広島平和記念資料館所蔵の「市民が描いた原　広島平和記念資料館所蔵の「市民が描いた原
爆の絵」や、原子爆弾が広島にもたらした影響爆の絵」や、原子爆弾が広島にもたらした影響
を解説したパネルを展示します。を解説したパネルを展示します。

非核平和絵画展

日時

会場

　こどもたちが音楽を自由
に表現する喜びを学ぶ場と
して2019年に創設されま
した。音楽や文学などさま
ざまな芸術に触れながら、
ひとりひとりの個性と才
能、可能性を豊かに伸ばす
ことを目指しています。

写真は昨年の様子写真は昨年の様子

活動予定は活動予定は
こちら↑こちら↑

　市報にいがた・あきは区役所だよりは、毎月第1・3日曜の新聞折り込みでお届けし
ています。新聞を購読していない人も、個別に配送できますので、秋葉区地域総務課
までご連絡ください。
�同課広報担当（☎25－5673）

市報にいがた・あきは区役所だよりは個別に配送できます

参加費 無料！

広告スペース


