
問い合わせ　地域総務課管理財務担当（☎25－5480）問い合わせ　地域総務課管理財務担当（☎25－5480）

　里山や川などの豊かな自然や、歴史・花・鉄道などの魅力を区内外へ発信し、移住・交流・関係人口づくりの
取り組みを推進します。さらに環境に配慮した、やさしさのあるまちづくりをすすめ、「住んでよかった・住んでて
よかった」と思える笑顔咲きそろうまちを目指します。

秋葉区の主な取り組みをご紹介令和7年度

◆秋葉公園魅力アップ　800万円
　秋葉公園「にぎわいゾーン」の倒木・獣害対策として
支障木を伐採し、ウッドチップとして活用するなど、里
山を生かした安全・安心に利用できる公園づくりを進め
ます。

◆秋葉区の花と緑にふれあい隊　600万円
　新津川・秋葉公園のクリーン作戦の開催やフラワー
ロード事業の実施など、花と緑に親しむ環境整備や
保全活動を区民協働で行います。

◆廃止石油坑井封鎖　1億2,000万円
　湧出する石油の河川への流出を防ぐため、小口地
区の坑井封鎖作業を行うとともに、朝日地区の坑井封
鎖に向けて、周辺の測量など事前調査を行います。

環境に配慮した潤いとやすらぎのあるまち やさしさがあふれる楽しく元気なまち

可能性を生み出し・育て・活かすまち

区自治協議会提案事業

歴史と個性を活かすまち

◆アキハ移動式
　こどもの居場所づくり　100万円
　こどもたちが安全・安心に過ごせる居場所をつく
るため、コミュニティ協議会と協力し、地域の既存
施設を活用した「移動式こどもの居場所づくり」を
試行的に行います。

◆こども・若者公共交通乗車促進　110万円
　区内を運行する対象路線バスの学生の運賃を
割引する社会実験を実施して利用促進につなげる
とともに、アンケートにより利用者の声を聞き取り、
区内の生活交通の改善を図ります。

◆げんきに育つ親も子も　
　～妊娠期から支え、見守る～　417.5万円
◆児童期・思春期の子どもと保護者の支援　59万円
◆アキハで生涯げんき！～地域ぐるみで体も心もいきいきフレイル予防～　40万円

◆アキハ大麦・小麦・もち麦推進　155万円
　稼げる農業の実現に向けて、生産者や関係団体と
連携し、国産の需要が見込まれる麦類への作付け転換
を進めることで、水田を最大限活用して収益の確保を
図ります。

◆アキハスムプロジェクト＜移住フェア＞　580万円
　区の魅力をブランド化し発信することで、シビック
プライドを醸成するとともに、「移住フェア」をはじめと
する移住促進に取り組みます。

◆花まる鉢花支援　90万円
◆アキハ人財育成　160万円

◆秋葉区未来ビジョン　220万円
◆きらめきサポートプロジェクト　160万円
◆生活交通の検討と防災講座　50万円

◆コミュニティFMを活用した
　　　　　 自治協議会PR　80万円
◆こども真ん中プロジェクト　66万円
◆Akihaおとな大学　37万円

◆新津金屋運動広場野球場
　スコアボードリニューアル　4,000万円
　老朽化により使用不能となっている野球場のスコア
ボードをリニューアルします。

◆アキハ石油文化学習　87万円
　区の代表的な遺産である、国指定史跡「新津油田
金津鉱場跡」を中心とした石油産業遺産群の歴史や
文化の継承と啓発を行います。

◆アキハ「鉄道物語」　485万円
　鉄道を活用した魅力の発信やまちづくりに取り組
み、「鉄道の街」への愛着を育むとともに、交流人口の
拡大によるまちなかの活性化を図ります。

◆アキハの宝こども探検ツアー　20万円
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里山と水に囲まれて　花と緑あふれる　笑顔咲きそろうまち
毎月第１・３日曜日発行

あきは区役所だより  人　口： 73,763 人 （－34）
 男： 35,486 人 （－14）
 女： 38,277 人 （－20）
 世帯数： 31,052 世帯 （+1）
令和7年2月末現在（カッコ内は前
月比、住民基本台帳による）



創業

　秋葉消防署では林野火災に備え、新
潟県消防防災航空隊との連携訓練を
行います。訓練ではヘリコプターが低空
飛行し、地上には強風が発生するため
危険ですので、見学などはご遠慮くださ
い。また、当日は訓練終了まで訓練場所
に駐車しないようご協力をお願いしま
す。騒音等ご迷惑をお掛けしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
4月23日（水）10時～11時半
�阿賀野川水辺プラザ公園
�秋葉消防署消防課消防係
（☎22－0175）

開館日　毎週火曜～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21―4152新津育ちの森

ミニミニ運動会ミニミニ運動会　　サーキット遊具を使って親子で体を動かそう！サーキット遊具を使って親子で体を動かそう！
日時日時　　4月12日（土）10時半～11時4月12日（土）10時半～11時
わくわくタイムわくわくタイム〜〜誕生会誕生会〜〜　　4月生まれのお友達をお祝いします4月生まれのお友達をお祝いします
日時日時　　4月17日（木）10時半～10時45分4月17日（木）10時半～10時45分

骨粗しょう症予防相談会骨粗しょう症予防相談会 要予約

日程 会場 予約期間
5/30
（金） 新津健康センター 5/2（金）〜

5/25（日）

�5月9日（金）
①9時 ②9時45分
③10時半  ④11時15分
�新津健康センター1階　機能訓練室
�健康福祉課地域保健福祉担当
（☎25－5695）

成人の健康相談成人の健康相談 要予約

�5月15日（木）9時半～11時半
　（受付は9時15分から）
�新津健康センター1階　機能訓練室
�先着12人
�よくわかる検査値の見方の話、すぐに役立
つ食事の話と運動の実践、血管年齢測定
�健康診断の結果、筆記用具、飲み物
�5月13日（火）までに健康福祉課

　健康増進係（☎25－5686）

検診日 会場・受付時間 予約期間
4/23
（水） 新津健康センター

9時～11時半

4/18（金）
まで

5/20
（火）

4/22（火）～
5/15（木）

�下剤服薬用の水

胃がん検診胃がん検診 要予約

肺がん（結核）検診肺がん（結核）検診 予約不要

検診日 受付時間 会場
4/21
（月）

9時～11時
13時～15時

新津
健康センター

5/16
（金）

9時～11時
13時～15時

荻川コミュニティ
センター★

5/22
（木） 9時～11時 新津地区勤労

青少年ホーム★
5/26
（月）

9時～11時
13時～15時

新津
健康センター

�バスタオル

検診日 会場・受付時間 予約期間
5/14
（水） 新津健康センター

①9時半～11時半
②13時半～15時半

4/16（水）～
5/9（金）

5/29
（木）

5/1（木）～
5/24（土）

乳がんマンモグラフィ集団検診乳がんマンモグラフィ集団検診 要予約

※本年度のねんりんピック新潟市代表の選
　考会も兼ねます（60歳以上の希望者のみ）
�小学生300円、中学生500円、高校生
700円、一般・壮年1,000円※銀行振込
�5月17日（土）必着で、所定の参加申
込書を秋葉区総合体育館
 振込先など詳しくは

　 市ホームページに掲載→
�秋葉区陸上競技協会の

　小杉さん（ 090－2423－0458）

秋葉区春のマラソン大会秋葉区春のマラソン大会
�6月8日（日）8時半から※雨天決行

　（受付は7時半から）　
�新津第三小学校　発着　

種目・種別（1人1種目まで）

種目 種別

1.5㌔ ・小学1・2年生（男子・女子）
・小学3・4年生（男子・女子）

3㌔

・小学5・6年生（男子・女子）
・中学生（男子・女子）
・一般・高校生（男子・女子）
・壮年男子Ａ（40～49歳）
・壮年男子Ｂ（50歳以上）
・ねんりんピック（60歳以上）

5㌔
・一般・高校生（男子・女子）
・壮年男子Ａ（40～49歳）
・壮年男子Ｂ（50歳以上）

10㌔

・一般・高校生（男子・女子）
・壮年男子Ａ（40～49歳）
・壮年男子Ｂ（50～59歳）
・壮年男子Ｃ（60歳以上）

新潟県消防防災航空隊との新潟県消防防災航空隊との
連携訓練について連携訓練について

　eスポーツ体験で楽しく頭の体操をし
ます。
�4月23日（水）13時半～14時半
�新津健康センター
�60歳以上の人・先着10人
�4月22日（火）12時までに

　同センター（☎22－2940）

新津健康センターからの新津健康センターからの
お知らせお知らせ

�5月3日（土・祝）14時～14時45分
　（受付は13時半から）
�秋葉区文化会館　ホール
�平成16年4月2日～平成17年4月1日
に生まれた人
�新津地区公民館
（☎22－9666）
詳しくは
市ホームページに掲載→

～あなたに出逢えたこの町で～～あなたに出逢えたこの町で～
令和7年度秋葉区二十歳のつどい令和7年度秋葉区二十歳のつどい

に挑戦してみませんかに挑戦してみませんか味噌作り体験味噌作り体験
5月15日木・16日金 9時半～12時日時

新津地区グリーンセンター会場

定　　　員　�各日7人　※応募多数の場合は抽選　参加費　�2,500円
持　ち　物　�エプロン、三角巾、マスク、持ち帰りの味噌を入れる容器（8～10㍑くら

いの桶など）
申 し 込 み　�4月18日（金）必着で往復はがきに希望日（両日でも可）、住所、氏名、

電話番号を記載し新津地区グリーンセンター（〒956－0802　七日町
2234－1）

問い合わせ　�同センター（☎24－1746）

仕込んで持ち帰る仕込んで持ち帰る
味噌は約5㌔です味噌は約5㌔です

信濃川下流信濃川下流
河川愛護モニター募集河川愛護モニター募集
　信濃川の整備、利用、環境などの情報
や地域の声を河川管理者へ報告する河
川愛護モニターを募集します。
�信濃川の近隣に住む20歳以上の人・
4人程度（選考有り）

任期　令和7年7月1日～
　　　令和8年6月30日
報酬　月4,580円
�5月30日（金）までに、指定の応募用
紙を郵送またはメールにより信濃川
下流河川事務所 占用調整課（〒951
－8153 中央区文京町14－13、
shinage-senchou@hrr.mlit.

go.jp）
�同事務所（☎025－266－7135）
※応募用紙・要綱はホームページ
（右二次元コード）から
ダウンロード可能

サケの稚魚を放流サケの稚魚を放流
3月5日、新津第二小学校の4年生が、新津川にサケの稚魚を放流しました。
児童たちは、卵を孵

ふ か

化させてから、餌や
りや水替えなどの世話を3カ月間行いなが
ら、命を育てる大変さや命の大切さを学ん
できました。自分たちで育ててきた稚魚を
こどもたちは、「大きくなって帰ってきてね」
と声を掛けながら見送っていました。
サケが戻ってくるような新津川になるよう、
地域と一緒に活動しています。

ポッポー！子育てサロン子育てサロン

時     　間　10時～11時45分（出入り自由）
会     　場　新津地区公民館　保育室
対     　象　就学前児（0歳から）と保護者
持　ち　物　バスタオル（乳児のみ）、飲み物など
問い合わせ　同館（☎22－9666）

開 講 日　�5月13日・20日、6月3日・10日・17日・24日、
7月1日・15日・29日、8月19日・26日、
9月2日・9日・30日（火曜）

会　　場　秋葉区文化会館　練習室1
参 加 費　全14回　12,000円（税込・保険料込）
対　　象　3歳未満のこどもと保護者
申し込み　5月2日（金）17時までに同館（☎25－3301）

こどもの自由遊びや保護者の方たちの交流・情報交換の場です。子育て中のママ、
パパはもちろん、おじいちゃん、おばあちゃんも大歓迎！お気軽にご参加ください♪グランドピアノの演奏で楽しく音楽と触れ合い、リズ

ム感や集中力を養います。「見て」「聞いて」「触れて」
楽しむことで、感動する心を育てましょう。

健康ミニ教室健康ミニ教室 要予約

�「検診いっ得」5ページをご参照くだ
さい
その他、上履き・靴袋（★の会場のみ）、
個人記録票（肺がん、胃がんのみ）、
自己負担金（胃がん、乳がんのみ）
�市ホームページ（二次元コード）内予約
サイトまたは市役所コールセンター
（☎025－243－4894
8時～21時　年中無休）
�健康福祉課健康増進係
（☎25－5686）

受付時間　9時40分～11時40分
�骨密度測定、予防のための食生活相談
�18歳以上の市民（骨粗しょう症の治
療中の人や、両足のかかとに骨折や
外傷のある人は除く）
�市ホームページ（二次元
コード）内予約サイトまた
は市役所コールセンター
（☎025－243－4894）

わくわくリトミックわくわくリトミック

きらきらきらきらコースコース
時間　10時～10時40分
定員　先着16組

あんよが
できるようになったら

もぐもぐもぐもぐコースコース
時間　11時～11時40分
定員　先着16組

くびがすわったら

おやこ ふれあい あそび

■がん検診共通事項■がん検診共通事項

第1第1木曜木曜
自由遊び
季節の遊び

イベントなど第3第3木曜木曜
自由遊び

絵本の読み聞かせ
＆手遊び

2 あきは 区役所だより2025年（令和7年）4月6日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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広告スペース



　春は新生活が始まる季節です。新1年生をはじめ、歩行者の安全確保のため、ドライバーの皆さんはいつも以
上に優しい運転にご協力をお願いします。また、歩行者の皆さんも小さなお子さんの手本となるように、今一度
交通ルールを確認しましょう。

　区内の保育園・幼稚園などで、新しく1年生になる園児
たちに向けて、1月2月に交通安全教室を開催しました。
こどもたちが1人で学校へ行くための準備として、横断歩
道の安全な渡り方や、交通ルールについて学びました。

問い合わせ　地域総務課安心安全担当（☎25－5470）4月15日火まで4月15日火まで
春の全国交通安全運動 実施中！

新潟県は「信号機の無い横断歩道」における一時停止率が

全国平均より低い！
　2024年に実施されたＪＡＦ（一般社団法人日本自動車連
盟）の全国調査によると、新潟県の「信号機の無い横断歩道」
における一時停止率は49.0％で全国29位でした。全国平均
の53.0％を下回り、歩行者が渡ろうとしていても半数近くの
自動車が止まらないという結果になりました。

横断歩行者の保護はドライバーの義務です！
　横断歩道を横断中、または横断しようとしている歩行者がい
るのに車両が一時停止しないのは、交通違反（横断歩行者等
妨害違反 違反点数2点 反則金9,000円）です。運転中は視野
を広く保ち、交差点・横断歩道周辺では特に注意して歩行者の
有無を十分に確認しましょう。

運転中のスマホ・カーナビ等の「ながら運転」は禁止です！
　「ほんの一瞬なら大丈夫」という考えは大
きな間違いです。わずかな時間でもスマホや
カーナビに気を取られ、前方の安全確認がお
ろそかになると重大な事故につながります。
横断する・しようとしている歩行者を見逃さ
ないためにも「ながら運転」はやめましょう。

春から1年生！交通安全教室
　「渡るよサイン」は歩行者がドライバーに横
断の意思を伝えるためのものです。「渡るよサ
イン」で自分の存在を知らせ、ドライバーから
見つけてもらうことで事故を防ぎましょう。

「渡るよサイン」で伝えよう！
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手を
高く上げる

胸やお腹の前に
手をかざす

顔や体をドライバーに
向ける・会釈する

■心配ごと相談 ※予約不要
4/7（月）・11（金）・14（月）・18（金）
10時～15時
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

■行政相談（小須戸会場） ※予約不要
4/8（火）13時半～15時半
小須戸まちづくりセンター3階
区民生活課（☎25－5674）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜
13時15分～16時15分
区民生活課（☎25－5674）

各種無料相談よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
4/8（火）・15（火）	 10時半から

（0～3歳児対象）
4/8（火）・15（火）	 15時半から
4/12（土）・19（土）	 14時から
■荻川地区図書室
4/12（土）・19（土）	 10時半から
■金津地区図書室
4/19（土）	 14時から
■小須戸地区図書室
4/19（土）	 10時半から

第25回唐草書道展
�4月11日（金）～13日（日）10時～16時�
（13日は15時まで）
新津美術館 市民ギャラリー
�同会の渡邉さん（☎025－387－3992）

無料カウンセリング
�4月20日（日）10時～13時
�新潟市市民活動支援センター

　（中央区西堀前通6）
�先着10人
�4月19日（土）までに新潟県カウンセリング
協会傾聴の会（☎025－374－6544）

遺言・相続に関する無料電話相談
�4月15日（火）14時50分～16時20分

無料相談電話番号（☎0570－045－533）
�新潟県弁護士会（☎025－222－5533）

めざせ！！100歳！まる太極の力
　太極拳・ストレッチを通して、将来認知症、
腰・膝痛、寝たきりにならない、100歳まで元
気で動ける体づくりを目指します。
�4月8日・22日（火）13時40分～14時50分
�秋葉区総合体育館
�60歳以上の人・先着10人
�倉田さん（ 090－9000－1921）

「表示登記の日」無料相談会
�4月19日（土）10時～14時
�新潟県土地家屋調査士会館

　（中央区上大川前通6）
�土地や建物の登記や境界などの相談
�4月14日（月）までに新潟県土地家屋調査
士会（☎025－378－5005）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
　（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

  5月  4日号の原稿締め切り…   4月  7日（月）
  5月18日号の原稿締め切り…   4月18日（金）

区民への情報掲示板

　身近な地域のごみ拾いから、SDGsの達成に少しでもつながるように、「あきは　身近な地域のごみ拾いから、SDGsの達成に少しでもつながるように、「あきは
SDGsトライ！秋葉区一斉クリーン作戦」を実施します。住みよい秋葉区づくりへ、皆SDGsトライ！秋葉区一斉クリーン作戦」を実施します。住みよい秋葉区づくりへ、皆
さんも活動にご協力をお願いします。さんも活動にご協力をお願いします。

　　ごみ拾いのポイント！ごみ拾いのポイント！
・「�燃やすごみ」と「燃やさないごみ」はしっかり分別・「�燃やすごみ」と「燃やさないごみ」はしっかり分別
しよう！しよう！

・ごみを集めながら、地域の危険な場所を確認しよう！・ごみを集めながら、地域の危険な場所を確認しよう！

　　身近なごみ拾いがSDGｓへの第一歩！身近なごみ拾いがSDGｓへの第一歩！
　地域ぐるみで環境美化活動を行うことで、地域　地域ぐるみで環境美化活動を行うことで、地域
住民相互の関係性を築くとともに、危険な場所を確住民相互の関係性を築くとともに、危険な場所を確
認し、情報を共有することで、安心認し、情報を共有することで、安心
安全な地域をつくります。SDGｓが安全な地域をつくります。SDGｓが
目指す、住み続けることができるま目指す、住み続けることができるま
ちづくりにつながります。ちづくりにつながります。

4月6日〜19日のおすすめ番組！

◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜10時～11時に秋葉区役
所がお届けする行政情報番組。区内のイ
ベント情報やお役立ち情報をお知らせし
ています。
毎月第2・4金曜は「本日Akiha日和な

り」のコーナー。今井さん、新藤さんが交
互に担当し、後世に伝えていきたい秋葉
区の魅力について紹介しています。ぜひ
お聴きください！

☎23−5000（リクエスト ☎23−5900）　 23−5100　http://www.chat761.com

◆CHAT'n'ROLL
ーチャットンロールー◆

毎週月曜～金曜の17時～19時に生放
送中のチャットンロール。日替わりで個性
溢れるパーソナリティが登場します。
天気や道路交通情報をはじめ、最新の
情報をお届けしています。リスナーの皆さ
んの最近の出来事、発見も紹介している
ので、メッセージ、リクエストもぜひお寄せ
ください。

  7：30	�モーニングブリーズ
10：00	 �クリック！秋葉区

11：00	 �なじらねラジオ
12：00	 �㊊ありがとうございます 

㊎彩り発信らじお（第3） ◆50 日報/天気
13：00	 ��㊌文学館　㊎流れ星キラリ
15：00	 �アフタヌーンパラダイス
17：00	 �CHAT'n'ROLL－チャットンロール－
19：00	 �㊊スポネタ　㊋月1天国（第1）�

㊋やっぱり夜が好き（第2）�
㊍とりあえず　㊎とっぱづか金曜日

20：00	 �㊌チャットプレシャスタイム

月
～
金

  6：00	�POP OF THE WORLD
  9：00	（4/12）はつものがたり（再）
10：00	 ��一小情報ボックス ◆30 子育て応援
11：00	 �ミッチーＤＩＳＨ ◆30 おしゃべりブランチ
12：30	 �あなたに出逢えたこの町で
13：00	 ��BLUE IN GREEN
18：00	 �OTOAJITO

土
曜
日

  6：00	�EARLY GLORY
  8：55	�試験放送 秋葉区・南区（第3）
  9：55	�試験放送 阿賀野市（第3）
10：00	 �新潟の社長 ◆30 スペースファンタジー
12：00	 �DRIVING WITH YOU
13：00	 ��TOKYO HOT 100
15：00	 �とりあえず（再）
15：30	 �流れ星キラリ（再）
18：00	 �チャットプレシャスタイム（再）

日
曜
日

番組表　2025年4月～

国道403号フラワーロードへ国道403号フラワーロードへ
寄付金をいただきました寄付金をいただきました秋葉区一斉クリーン作戦！！秋葉区一斉クリーン作戦！！

　新潟縣信用組合新津支店・荻川支店様か　新潟縣信用組合新津支店・荻川支店様か
ら、国道403号フラワーロード実行委員会へら、国道403号フラワーロード実行委員会へ
寄付金60,000円をいただきました。寄付金60,000円をいただきました。
　「花のまち 秋葉区」の名所である国道　「花のまち 秋葉区」の名所である国道
403号フラワーロードに、季節の花を咲かせ403号フラワーロードに、季節の花を咲かせ
る活動費として使わせていただきます。る活動費として使わせていただきます。

左から 新潟縣信用組合荻川支店 岩田支店長左から 新潟縣信用組合荻川支店 岩田支店長
国道403号フラワーロード実行委員会 望月会長国道403号フラワーロード実行委員会 望月会長

新潟縣信用組合新津支店 森田支店長新潟縣信用組合新津支店 森田支店長

あきは
SDGsトライ！

4月20日日 午前（雨天決行）実施日

問い合わせ

秋葉区青少年育成協議会事務局
（新津地区公民館内 ☎22－9666）

3あきは 区役所だより 2025年（令和7年）4月6日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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