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2024年（令和6年）

7月21日
第415号

区の人口

里山と水に囲まれて　花と緑あふれる　笑顔咲きそろうまち
毎月第１・３日曜日発行

あきは区役所だより  人　口： 74,121 人 （－60）
 男： 35,644 人 （－31）
 女： 38,477 人 （－29）
 世帯数： 31,086 世帯 （－2）
令和6年6月末現在（カッコ内は前
月比、住民基本台帳による）

　秋葉区を巡って、たくさんの魅力を見つけよう！期間中に
3つのミッションの写真を撮って応募すると、抽選で「秋葉
区魅力たっぷりプレゼント」が当たります。夏休みにたくさ
んの思い出を作りましょう！皆さんの思い出の写真、お待ちしています！

※開催日など詳細はホームページを確認してください→
　お菓子・参加賞は店舗での引き換えとなります。各写真はイメージです
　参加賞は応募締切後、引換券を送付します

企画展示 

熱帯ドームの植物たち 夜に咲く花の世界

日時　8月7日（水）～12日（月・祝）
　　　午前9時半～午後8時半

自由研究おたすけ展示＋調べもの応援隊

　夏休みの宿題のヒントになる資料を展示しますよ！
　調べ方が分からないときは、司書がお手伝いします！
期間　�8月8日（木）～9月1日（日）

夏休み手作りワークショップ

日時　�8月17日（土）・18日（日）
　　　午前10時～午後3時
内容　�うちわやペーパーフラワー、
　　　ペーパーランタン など
参加費　100円～

植物園サマーフェスタ 〜今日は夜まで植物園！〜

　一日限りのイベント！楽しい催し盛りだくさん♪
日時　�8月11日（日）午前10時～午後8時
内容　�食虫植物謎解きゲーム、こども縁日、温室ライトアップ、ナ

イトスポットガイド、こだわりの食虫植物販売、キッチンカー 
ほか

  入館料　�一般600円、65歳以上500円、高校生・学生300円、小中学生100円

特別展「SLばんえつ物語」・25年の軌跡

　磐越西線沿線の季節ごとの風景の中を走行す
る「SLばんえつ物語」の写真作品のほか、運行開
始から25年の軌跡と魅力に迫ります。
期間　�7月27日（土）～10月21日（月）

かき氷シャンプー（予約制）

　シロップに見立てたシャン
プーで頭から涼を感じてくだ
さい。
日時　�7月27日（土）～
　　　30日（火）
　　　午後2時・6時の2回

ファミリーピンコ大会

日時　�8月3日（土）午後4時
参加費　1枚100円

こども縁日　1回100円
　輪投げや射的を楽しもう！
日時　�8月13日（火）～15日（木）
　　　午後1時～7時

夕日カラオケ

日時　�8月18日（日）午後6時から

サマークリスマス

　サンタクロースが
バスボムをプレゼント！
日時　8月25日（日）午後5時

新津鉄道資料館クイズラリー

　新津鉄道資料館、あ！キハ観
光案内所に設置された鉄道ク
イズに挑戦しよう！
期間　�9月1日（日）まで

　観覧料　�一般300円、高校生・大学生200円

企画展示 とことん食虫植物展 

〜ジャングルラボへようこそ！〜

夏夏はは秋葉区秋葉区をを
思いっきり楽しもう！思いっきり楽しもう！

あきはクエスト

新潟県立植物園

9月1日まで中学生以下の観覧料無料！

新津鉄道資料館

7月22日～8月31日は小学生の入館料半額！

花の湯館

新津図書館

里山ビジターセンター

秋葉区魅力たっぷりプレゼント秋葉区魅力たっぷりプレゼント
体験で体験で
思い出を思い出を
プレゼントプレゼント

鈴木農園鈴木農園
農作業体験＋農作業体験＋
農作物のお土産農作物のお土産

しごななやきしごななやき
フィナンシェフィナンシェ

スターバックスコーヒ
ー

スターバックスコーヒ
ー

コーヒー抽出体験コーヒー抽出体験
エフエム新津エフエム新津
アナウンサー体験アナウンサー体験

秋葉消防署秋葉消防署
消防車見学、消防車見学、
訓練体験訓練体験

あきは十色あきは十色
（2つセット）（2つセット）

越後天然ガス越後天然ガス
秋葉区産小麦でパン

作り
秋葉区産小麦でパン

作り

秋葉区の秋葉区の
おいしいものおいしいもの
プレゼントプレゼント

問い合わせ問い合わせ　�地域総務課企画グループ（☎25－5672）　�地域総務課企画グループ（☎25－5672）

問い合わせ問い合わせ　☎24－6465　☎24－6465

問い合わせ問い合わせ　☎24－5700　☎24－5700

問い合わせ問い合わせ　☎38－5800　☎38－5800

問い合わせ問い合わせ　☎22－0097　☎22－0097

問い合わせ問い合わせ　　
☎22－6911☎22－6911

期間　8月25日日まで　対象　高校生以下
ミッション　�新津駅周辺、秋葉区文化会館、古津八幡山遺跡、秋葉公園、新津鉄道資

料館、弥生の丘展示館、新潟県埋蔵文化財センター、SLばんえつ物語、新
潟県立植物園、新津健康センター、里山ビジターセンター周辺（石油の世
界館）、うららこすど、花の湯館、新津川、夏祭り、あなたが好きな秋葉区

応募方法　�下記【必要事項】を明記して、新潟市オンライン申請システム（下の二次
元コード）

　　　　　【必要事項】�①名前②住所③電話番号④年齢⑤メールアド
レス⑥希望のプレゼントを第3希望まで⑦3枚
の写真を添付

　※応募は1人1通。当選者の発表は当選通知の発送をもって代えます（9月上旬）
注意事項　写真は秋葉区の広報に使用させていただく場合があります

全問回答全問回答
した人にした人に

ペーパークラフトペーパークラフト
プレゼントプレゼント

参加賞参加賞
駄菓子がもらえるよ！駄菓子がもらえるよ！

99月月88日日日日までまで  午前9時半～午後4時半午前9時半～午後4時半日時

抽選抽選でで
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＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ

2024年（令和6年）7月21日2 あきは 区役所だより

�8月23日（金）午前9時半～11時
�新津健康センター1階 母子保健室
�8月1日（木）から健康福祉課

　地域保健福祉担当（☎25－5695）

【ステップ離乳食】 ※試食あり
�8月28日（水）午前10時半～11時50分

　（受付は午前10時15分から）
�生後6カ月以降で、2回食、3回食に進
もうとしている赤ちゃんの保育者・�
先着12人

【はじめての離乳食】 ※試食あり
�8月28日（水）午後1時半～2時50分

　（受付は午後1時15分から）
�生後5カ月ごろの赤ちゃんの保育者・
先着12人

【共通事項】
�新津健康センター3階
�母子健康手帳、バスタオル（赤ちゃん
をお連れの方）
�7月24日（水）から市役所コール�
センター（☎025－243－4894）

　対象者には、個別に案内を送付してい
ます。日程・持ち物などは、案内でご確認
ください。
●1歳誕生歯科健診
●1歳6か月児健康診査
●3歳児健康診査
※3歳6カ月頃の子が対象
�健康福祉課健康増進係（☎25－5685）

�献血カードまたは献血手帳 ※初めて
献血する人は身分証明書が必要
�健康福祉課地域福祉担当
（☎25－5665）

育児相談育児相談

離乳食講習会離乳食講習会8月の子どもの健康診査8月の子どもの健康診査

400ミリリットル献血にご協力を400ミリリットル献血にご協力を

要予約

要予約

開館日　毎週火曜～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21―4152新津育ちの森

ママケア ※要申し込み

毎日頑張るママの身体を整えるプチリラクゼーション。お子さんと参加できます。
日時　8月28日（水）午前9時50分から（1人15分）
対象・定員　�就学前のお子さんがいる母親・先着5人　参加費　700円

親子の絆プログラム・赤ちゃんがきた！（BP1プログラム） ※要申し込み親子の絆プログラム・赤ちゃんがきた！（BP1プログラム） ※要申し込み

日時日時　　9月5日・12日・19日・26日（木）午後1時半～3時半　全4回9月5日・12日・19日・26日（木）午後1時半～3時半　全4回
会場会場　　新津健康センター3階　新津健康センター3階　参加費　1,100円（テキスト代）
対象・定員　�区内在住の2カ月～5カ月の赤ちゃん（第1子）と母親・先着10組

ママのストレッチ ※要申し込みママのストレッチ ※要申し込み

日時日時　　8月29日（木）午後1時半～2時半8月29日（木）午後1時半～2時半
対象・定員　�1歳未満の子どもがいる母親・先着6人　参加費　500円

日程 時間 会場

7/25
（木）

午前9時半～
11時半

UDトラックス
新潟（株）

午後1時半～
4時

（株）新津管内
建設会館

問い合わせ　（ 080－1354－1656）
　小さな森の広場は、地域コミュニティセンターの和室で、おもちゃ
や絵本で自由に遊んだり、お話しできる場です。気軽に遊びに来てく
ださい☆

子育てサロン子育てサロン  小さな森の広場小さな森の広場

パパママプチ講座パパママプチ講座 ※要申し込み※要申し込み
　（電話もしくはショートメール）　（電話もしくはショートメール）

小須戸まちづくりセンター
開催日　7月23日（火）

金津地区コミュニティセンター
開催日　7月30日（火）

小合地区コミュニティセンター
開催日　8月1日（木）

荻川コミュニティセンター
開催日　8月7日・21日・28日（水）

タッチケア

　赤ちゃんとパパ、ママが見つめ合い、語り掛けながら、
触れる、なでる、マッサージなどをします。
日時　8月3日（土）午前10時～11時半
会場　�小須戸まちづくりセンター
対象　�ハイハイ前の赤ちゃんと保護者
パパ・ママとあそぼう

　パパ・ママの体を使ったり、身近にあるもので遊びを楽しみます。
日時

会場　�小須戸まちづくりセンター
対象　�10カ月～4歳のお子さんと保護者

時間　いずれも9時半〜11時半

�7月27日（土）午前10時～11時半

8月24日（土）午前10時～11時半パパとあそぼう

ママとあそぼう

「あきは区役所だより」でお店を紹介、宣伝しませんか

　「あきは区役所だより」では、区内にあるお店や
事業所の広告を有料で掲載しています。自慢の商品、
企画などのPRにぜひご利用ください。
対象　区内に本社や営業所を有する事業者
　　　（業種や広告内容により掲載できない場合あり）
募集する号　令和6年10月～令和7年3月の毎月第1・3日曜日号
募集枠数　各号６枠（全72枠、申込多数の場合抽選）
広告サイズ・刷色　縦3.9㌢×横7.9㌢・カラー（モノクロ可）
掲載料　1回あたり8,000円
発行部数　1号あたり19,800部（予定）※区内の各世帯・公共施設などに配布
申し込み　�8月9日（金）までに申込書（秋葉区役所32番窓口設置・秋葉区ホーム

ページ）を地域総務課へ持参または郵送、ファクス、メールのいず
れかで申し込み（〒956－8601 程島2009番地、
22－0228、chiikisomu.a@city.niigata.lg.jp）

問い合わせ　同課広報担当（☎25－5673）
※インターネット版「あきは区役所だより」には
掲載されません

広告主を募集します！広告主を募集します！

広 告 広 告

出張ハローワーク出張ハローワーク
ひとり親全力サポートキャンペーンひとり親全力サポートキャンペーン

第3回 秋葉区自治協議会第3回 秋葉区自治協議会
体力測定会体力測定会

新潟県消防防災航空隊との新潟県消防防災航空隊との
連携訓練について連携訓練について

�7月30日（火）午後1時半から
�秋葉区役所6階 601・602会議室

傍聴人数　先着10人 ※申し込み不要
※�保育：生後6カ月～就学前児・先着3
人、7月25日（木）までに要申し込み
�地域総務課（☎25－5672）

�8月21日（水）午後1時半～3時
�新津健康センター
�先着20人
歩行速度、握力テスト、脳トレなど
動きやすい服、上履き、タオル、飲み物
�当日の正午までに同センター
（☎22－2940）

　ひとり親の方の就職活動を支援する
ため、区役所にハローワークの臨時相談
窓口を設置します。※要申し込み
�8月7日・21日（水）午後2時～3時半
�秋葉区役所1階健康福祉課
�児童扶養手当受給者・

　生活保護受給者
�健康福祉課保護係（☎25－5684）

秋葉消防署では林野火災に備え、新
潟県消防防災航空隊との連携訓練を
行います。訓練ではヘリコプターが低空
飛行し、地上には強風が発生するため
危険ですので、見学などはご遠慮くださ
い。また、当日は訓練終了まで訓練場所
に駐車しないようご協力をお願いしま
す。騒音等ご迷惑をお掛けしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
�8月2日（金）午前10時～11時半
�阿賀野川水辺プラザ公園
�秋葉消防署消防課消防係
（☎22－0175）

詳細はホームページを詳細はホームページを
ご覧ください→→→ご覧ください→→→

きてきちの歩行者天国＆きてきちの歩行者天国＆
コンバンワ市 2024コンバンワ市 2024

〜にいつ鉄道音楽祭2024 同時開催！〜〜にいつ鉄道音楽祭2024 同時開催！〜

88月月33日日土土  午後6時午後6時～～9時9時日時

会場 新津本町通り新津本町通り
イ ベ ン ト　うまいもの市、路上ビアガーデン、サイコロゲーム、

パターゴルフ、縁台将棋大会、花火大会 など
問い合わせ　にいつ0番線商店街事務局（ 070－1479－7902）

　会場を歩行者天国にして、商店街のイベントや「にいつ鉄道音楽祭」を行います。　会場を歩行者天国にして、商店街のイベントや「にいつ鉄道音楽祭」を行います。
「にいつ夏まつり」の始まりを飾る「きてきちの歩行者天国＆コンバンワ市」にぜひ「にいつ夏まつり」の始まりを飾る「きてきちの歩行者天国＆コンバンワ市」にぜひ
お出掛けください！お出掛けください！

8月

弥生の丘展示館 体験メニュー弥生の丘展示館 体験メニュー
弓矢体験

勾
まがたま

玉・管
くだたま

玉づくり・土
どめん

面を描こう体験

土
どれい

鈴・土
つちぶえ

笛・古代のブレスレット体験

受付時間　午前10時～11時半
参 加 費　無料

受付時間　午前10時～11時、午後1時～3時
参 加 費　各200円

受付時間　午後1時～3時　
参 加 費 各200円

7月

広告スペース
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＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ

2024年（令和6年）7月21日 3あきは 区役所だより

■心配ごと相談 ※予約不要
7/22（月）・26（金）・29日（月）、8/2（金）
午前10時〜午後3時
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜
午後1時15分～4時15分
区民生活課（☎25－5674）

■教育相談 ※要予約
�月～金曜（祝日を除く）�
午前9時10分～午後5時
�秋葉区教育相談室（新津図書館2階、
☎23－0101）

各種無料相談

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
7/23・30（火）	 午前10時半から

（0～3歳児対象）
7/23・30（火）	 午後3時半から
7/27、8/3（土）	 午後2時から
■荻川地区図書室
7/27、8/3（土）	 午前10時半から

松雲書道会　第44回墨雲展
　条幅、小品、ペン字、絵てがみの作品や、
小・中学生、高校生の作品を展示します。
7月25日（木）～28日（日）

　午前10時～午後5時（28日は午後3時まで）
�新津美術館 市民ギャラリー
�同会の菅井さん（☎24－8074）

ミニトレッキング参加者募集
　里山ガイドが11月までの毎週土曜に里山
ビジターセンター周辺を案内しています。
7月・8月の開催

�いずれも（土）午前10時～ 11時半
●7月27日、8月31日
初心者コンパス実地講習

●8月3日 �国史跡ポンピングパワーと石油の
世界館を巡る

●8月10日 一の沢で地層を観察しよう
●8月17日 風致林まで花を探しながら歩こう
●8月24日 一の沢夏の植物を観察しよう
集合場所　里山ビジターセンター
�雨具、飲み物
�秋葉里山ガイドの会の細島さん

　（ 080－2049－4742）

司法書士の無料相談
�8月2日（金）

　各司法書士事務所の営業時間内
�不動産の登記、会社の登記 など
�新潟県司法書士会事務局
（☎025－244－5121）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
　（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

  9月  1日号の原稿締め切り… 7月31日（水）　
  9月15日号の原稿締め切り… 8月21日（水）

区民への情報掲示板

利用時間　平日午前9時～午後4時

読書読書にに  学習学習にに  おしゃべりおしゃべりに！に！

みんなの居場所みんなの居場所

秋葉公園管理事務所がリニューアル！

涼しい環境で読書や学習に利用できる区内の施設を紹介します。静かに集中し涼しい環境で読書や学習に利用できる区内の施設を紹介します。静かに集中し
て勉強したい、みんなでお話ししたい、自分に合った場所を見つけてご利用ください。て勉強したい、みんなでお話ししたい、自分に合った場所を見つけてご利用ください。

各施設のルールを守って利用しましょう各施設のルールを守って利用しましょう
たくさんの方が利用します。譲り合って利用しましょうたくさんの方が利用します。譲り合って利用しましょう

※時間は各施設の開館時間です。帰宅時間は各学校のルールに従ってください※時間は各施設の開館時間です。帰宅時間は各学校のルールに従ってください
※ゲーム不可の施設あり

秋葉公園にある管理事務所が新しくなり、
休憩スペースができました。お弁当を食べた
り、ちょっと座って休憩したり、ご利用いただ
けます。

7月21日〜8月3日のおすすめ番組！
◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜午前 10 時～ 11 時に
秋葉区役所がお届けする行政情報番組。
区内のイベント情報やお役立ち情報をお
知らせしています。
第5火曜は「文化スポーツ日和」のコー

ナー。7月30日は、地域総務課の岸本
さんが出演し、来月秋葉区文化会館で開
催される「秋文（あきぶん）の日」につ
いてお話しします。ぜひお聴きください。

☎23−5000（リクエスト ☎23−5900）
23−5100　http://www.chat761.com

番組表はこちら↓
インターネットからも
聴くことができます↓

◆ Voice of School 未来へ！◆
今年も区内の小学 6年生を対象にイ

ンタビューした模様をお送りする『Voice 
of School 未来へ！』が今月からスタート！
小学校生活での思い出や中学校生活で
頑張りたいことなどを子どもたちの元気
な声でお届けします。
毎月第 2・4金曜午前 7時から放送し

ます。再放送は同日の正午からです。

問い合わせ問い合わせ　建設課維持係（☎25－5420）　建設課維持係（☎25－5420）

新津地区公民館 
201研修室（7/22～9/1）
午前10時～午後6時
新津東町2－5－6　

☎22－9666
㊡7/27・28、8/18
　（7/26は午後4時～）

午前9時～午後10時
中野5－1－50　

☎24－5776
㊡月曜

荻川コミュニティセンター  荻川コミュニティセンターロビー・茶の間ロビー・茶の間

夏休み期間中夏休み期間中空いている場合は空いている場合は児童・生徒の学習用児童・生徒の学習用に和室も開放！に和室も開放！

7月下旬には7月下旬には
居場所スペースが居場所スペースが

広がるよ！広がるよ！

�午前9時～午後9時半 （貸館のない
日曜・祝日は午後5時半まで）
小須戸120－1

☎25－7069
㊡第2・4木曜

小須戸まちづくりセンター  小須戸まちづくりセンター  
ロビーロビー

午前9時～午後9時
新津本町1－2－39　

☎21－4444
㊡第2日曜

新津地域交流センター 新津地域交流センター 談話コーナー談話コーナー

午前9時～午後10時
新栄町4－23　

☎25－3301
㊡第2・4月曜
　（祝日開館、翌日休館）

秋葉区文化会館 秋葉区文化会館 
エントランスエントランス

午前10時～午後7時
（日曜・祝日は午後5時まで）

日宝町6－2　
☎22－0097
㊡金曜、第1水曜

新津図書館 新津図書館 
2階学習室2階学習室

午前9時～午後9時
程島1979－4

☎22－2940
㊡月曜
　（祝日開館、翌日休館）

新津健康センター 新津健康センター 
ロビーロビー

Wi-FiWi-Fi 飲み物飲み物

食べ物食べ物 おしゃべりおしゃべり

広告スペース
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