
問い合わせ　小さな森の広場（　080－1354－1656）
小さな森の広場子育てサロン 日程は

こちら→

お買物、ご用命は秋葉区のお店で

開館日　毎週火曜～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21－4152　新津育ちの森

ひなまつりコンサート
　弦楽器による演奏をお楽しみください♪
日時　3月2日（土）午前10時半～10時50分
講師　演奏サークルぽんぽこ

ママケア　※要申し込み
　毎日頑張るママの身体を整えるプチリラクゼーション。お子さんと一緒に参加できます。
日時　3月6日（水）午前9時50分から（1人15分）
対象・定員　就学前のお子さんがいるママ・先着5人　　参加費　700円

新津地区公民館からお知らせ
無限なる挑戦!!〜子どもを伸ばすため
のおとなの関わりかた〜�
　3月9日（土）午前10時～正午
　小学1年～6年生の保護者または関
心のある方・先着30人

講師 富樫英樹さん（開志国際高等学校
 バスケットボール部 総監督）
ゆりかご学級 ベビーマッサージ
　3月15日（金）午前10時～正午
　令和5年8月～11月生まれのお子さ
んとその保護者・先着15組

共通
　新津地区公民館
　2月19日（月）～3月5日（火）の平日
午前9時～午後5時に同館

　（☎22－9666）

特殊詐欺被害防止セミナー
　3月12日（火）午後1時半～2時半
　新津健康センター
　先着20人
　前日正午までに同センター
　（☎22－2940）

椅子を使って手軽に楽しく運動！
　全身トレーニングを椅子に座って行
います。手軽に運動を始めたい方におす
すめです。
　3月5日（火）午前10時15分～11時15分
　秋葉区総合体育館 研修室
　50歳以上の人・先着20人
　500円
　上履き、動きやすい服装、タオル、飲
み物
　2月20日（火）午前11時から同館窓
口もしくは電話（☎25－2400）

第10回 秋葉区自治協議会
　2月27日（火）午後1時半から
　小合地区コミュニティセンター 大ホール
傍聴人数　先着10人 ※申し込み不要
※保育：生後6カ月～就学前児・先着3
人、2月22日（木）までに要申し込み
　地域総務課（☎25－5672）

秋葉区地域福祉計画・地域
福祉活動計画推進委員会
　3月5日（火）午前10時～正午
　新津健康センター 3階会議室
傍聴人数　先着5人 ※申し込み不要
　健康福祉課地域福祉担当
　（☎25－5665）

3月の子どもの健康診査
対象者には、個別に案内を送付して

います。日程・持ち物などは、案内でご
確認ください。
●股関節検診
●1歳誕生歯科健診
●1歳6か月児健康診査
●3歳児健康診査
　※3歳6カ月頃の子が対象
　健康福祉課健康増進係（☎25－5685）

妊婦歯科健診
　3月14日（木）午後1時～2時15分
　新津健康センター
　母子健康手帳の交付を受けた妊婦
　歯科健診、お口の個人相談
　母子健康手帳、妊婦歯科健診受診票
　2月21日（水）から市役所コール
　センター（☎025－243－4894）

要予約

安産教室
　3月21日（木）午後2時～4時
　（受付は午後1時45分から）
　5月～7月出産予定の人・先着12組
　新津健康センター1階 母子保健室
　健康福祉課健康増進係
　（☎25－5685）

要予約

育児相談
　3月22日（金）午前9時半～11時
　新津健康センター1階 母子保健室
　3月1日（金）から健康福祉課
　地域保健福祉担当（☎25－5695）

要予約

3月の離乳食講習会
【はじめての離乳食】
　3月19日（火）午後1時半～2時50分
　（受付は午後1時15分から）
　生後5カ月ごろの赤ちゃんの保育者・
先着12人
　新津健康センター3階
　母子健康手帳、バスタオル（赤ちゃん
をお連れの方）
　2月21日（水）から市役所コール
　センター（☎025－243－4894）

要予約

日程
2/28
（水）

3/3
（日）

時間
午前9時半
　　～11時半

午前10時
　　　～正午
午後1時半
　　　～4時

　献血カードまたは献血手帳 ※初めて
献血する人は身分証明書が必要
　健康福祉課地域福祉担当
　（☎25－5665）

400ミリリットル献血にご協力を
会場

新潟地域振興局 
新津庁舎

ウオロク 新津店

3月11日　 ～12月（予定）【終日】月期間

一般国道403号
新津バイパス 車線減少・歩道通行止めのお知らせ
　主要地方道新潟中央環状線の工事のため、下記の期間、車線および歩道の通行
規制を行います。　問い合わせ　東部地域土木事務所（☎025－382－4953）

※歩道は本工事終了後も終日
通行止めとなります

※詳しくは現地の通行規制看
板をご確認ください
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車線規制箇所
歩道規制箇所
歩行者、自転車
迂回路

規制内容　

　車線　車線減少
 （中央区方向1車線減少）
　歩道　通行止め

秋葉区 まつり
　秋葉区産小麦「ゆきちから」を配合したパンを、区内6店舗
のパン店で販売します。各店自慢のパンをお楽しみください。

問い合わせ　産業振興課（☎25－5337）問い合わせ

3月1日　  ～31日　期間

参加店

金 日

3月24日　 開場 午後1時半　開演 午後2時日時

秋葉区文化会館 ホール会場

日

3月1日・8日・15日・22日 午後5時半～6時20分日時

新津B&G海洋センター会場

※商品がなくなり次第順次終了

所 在 地　新津本町2－5－30
営業時間　午前8時半～午後6時　
定 休 日　日曜

所 在 地
営業時間
定 休 日

アベキュー ☎22－0053

所 在 地　新津4450－1
営業時間　午前9時～午後6時
定 休 日　火曜

所 在 地
営業時間
定 休 日

オウルザベーカリー ☎47－3003

所 在 地　中沢町16－32
営業時間　午前9時～午後4時
定 休 日　月曜（祝日の場合は翌日）

所 在 地
営業時間
定 休 日

マフィンベル ☎22－3351

所 在 地　新津本町2－6－32
営業時間　午前7時～午後6時半
定 休 日　日曜

所 在 地
営業時間
定 休 日

ベーカリーイシヤマ ☎22－0405

所 在 地　あおば通1－8－28
営業時間　午前8時半～午後7時
定 休 日　火曜（不定休あり）

所 在 地
営業時間
定 休 日

ベーカリーちよまる ☎25－7434

所 在 地　荻島3－1－18
営業時間　午前7時～午後6時
定 休 日　木曜

所 在 地
営業時間
定 休 日

箕輪菓子店 ☎22－1583

2024年
春

参加店の500円以上のレシートを応募用紙に2枚貼って応募すると、
抽選で秋葉区の魅力いっぱいのプレゼントが当たります

景　品

※写真はイメージです

どの景品が当たるかはお楽しみ！ 新津フラワーランド ･･････季節のお花
うららこすど･････ジャム＆あんこセット
橋元養蜂園 ･･････････････ はちみつ
タカツカ農園 ･･･････････ジャムセット
新津美術館・新津鉄道資料館・新潟県立植物園
　　　　　 ･･･････････ 入館チケット

内　　　　容 山の音楽家、ビビディ・バビディ・ブー ほか
チケット料金 500円（全席自由）
チケット販売 秋葉区文化会館、小須戸まちづくりセンター、
 江南区文化会館
問 い 合 わ せ 秋葉区文化会館（☎25－3301） 

対象・定員 年中・年長・小学1年生の子どもと保護者・先着10組
参 加 費 1回500円（全4回）
申 し 込 み 2月20日（火）午前9時半から同センター（☎23－4800）

新津B&G海洋センター

金

親子スポレク教室

秋葉区
ジュニア合唱団 赤い鳥 第4回定期演奏会

広告スペース
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2024年（令和6年）2月18日 あきは 区役所だより2

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ


