
お買物、ご用命は秋葉区のお店で

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
9/19（火）・26（火） 午前10時半から
 （0～3歳児対象）
9/19（火）・26（火） 午後3時半から
9/23（土・祝）・30（土） 午後2時から
■荻川地区図書室
9/23（土・祝）・30（土） 午前10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
　9/22（金）・25（月）・29（金）
　午前10時～午後3時

秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
　毎月第2・4金曜（祝日振替あり）
　午後1時15分～4時15分
　　区民生活課（☎25－5674）
■教育相談
日 月～金曜（祝日を除く）
　 午前9時10分～午後5時
　　秋葉区教育相談室（新津図書館2階、
　　☎23－0101）

各種無料相談

もみじカフェ
　9月30日（土）午前10時～午後3時
　新津健康センター　　作品展示など
　新日本婦人の会新津支部の堀さん
　（☎24－5401）

第26回新津レクリエーション大会
　9月24日（日）午前9時半～11時半
　秋葉区文化会館　　加盟団体の発表
　新津レクリエーション協会の真野さん
　（☎24－6754）

ギター・ウクレレ定期演奏会
　10月1日（日）午後1時開演（午後0時半開場）
　秋葉区文化会館
　秋葉区ギターアンサンブルの関口さん
　（　090－7173－8201）

ミニトレッキング参加者募集
　里山ガイドが4月～11月の毎週土曜午前
10時から、里山ビジターセンター周辺を無料
で案内しています。毎月の案内場所やテー
マは、同センター入り口に掲示してあります。
9月の開催日
 9月23日（土・祝）
 　国史跡の石油遺産群案内
 9月30日（土）
 　堀出神社から白玉の滝へ
 いずれも午前10時～11時半
集合場所　里山ビジターセンター
　雨具、飲み物
　秋葉里山ガイドの会の小原さん
　（　090－1650－3174）

区民への情報掲示板

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
 （区役所3階、☎25－5673、　22－0228）

10月15日号の原稿締め切り… 9月19日（火）
11月 5日号の原稿締め切り…10月10日（火）

坂口安吾生誕記念「白痴」上映講演会
　10月13日（金）午後1時半から
　秋葉区文化会館 ホール 　先着300人
講師　映画監督 手塚眞さん
　9月30日（土）までに①郵便番号②住所
③氏名④電話番号を明記の上、はがき、
ファクス、メールで阿賀浦コミュニティ協
議会（　25－7655、　 agauracomikyo

　@coral.plala.or.jp、〒956－0816 新津
東町2－5－6）もしくはホーム
ページ（右二次元コード）
　同協議会の湯田さん
　（　080－1251－8096）

新津中央コミュニティ協議会
①歴史・文化講演会
～田家大善庵 桂家が残したもの～
　10月21日（土） 午後2時（午後1時半開場）
　新津地区公民館 201研修室
　先着80人
②歴史・文化・健康ウオーキング・見学会
　10月28日（土） 午前8時半集合
　秋葉湖駐車場集合
　先着80人（①の講演会の聴講をお願い
します）
　田家大善庵仏像、正法寺 など
共通
　10月17日（②は10月24日）までに、氏名・
年齢・住所・電話番号を明記して往復は
がき、メールで同協議会（〒956－0864 
新津本町1－2－39、　 niitsuchuo@

　gmail.com） 　同協議会（☎24－4219）

暮らしを楽しむ料理クラブ
　みんなで作って交流を楽しみませんか。
■紅葉狩り松花堂弁当
　9月23日（土・祝）・24日（日）・25日（月）
　午前11時～午後2時 ※全日同じメニュー
　栗入り吹き寄せおこわ、旬菜煮物 など
■イタリアのパンとスープ漁師風
　9月30日（土）、10月1日（日）
　午前11時～午後2時 ※全日同じメニュー
　アクアパッツア、フォカッチャ など
■共通　
　上野さん宅（荻島3－4－16）
　一般3,800円（外国人、学生は1,800円）
　希望日の3日前までに上野さん
　（☎・　 24－6859）

うららこすど会場

10月28日　　
①午前11時②正午③午後1時（各回40分）

日時 土

小須戸体育館（駐車場は小須戸武道館）会場

10月22日　　
午後3時15分～5時（受付は午後3時から）

日時 日

参加
無料

今年の新米♪

秋葉区産のお米の試食会開催！
問い合わせ　産業振興課（☎25－5337）

（写真はイメージです）

　秋葉区産の新米をご飯がすすむおかずとともに
お弁当にします！ぜひご参加ください。

対象・定員 中学生以上の人・100人（応募多数の場合は抽選）
申し 込 み 10月2日（月）必着ではがき、ファクス（〒956－8601 程島2009番

地、　24－5888）で下記【必要事項】を明記の上、産業振興課、もし
くは新潟市オンライン申請システム（右二次元コード）

 ※1回の申し込みにつき2人まで申し込みできます
 【必要事項】 ①氏名②生年月日③住所④電話番号
  ⑤メールアドレス⑥希望時間
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新潟市ドキドキ・ワクワクスポーツふれあい促進事業

ドキドキ・ワクワクふれあいサッカー教室
　サッカーを始めたばかりの初心者から、もっとうまくなりたい経験者まで、
どなたでも参加できるサッカー教室です。アルビレックス新潟サッカースク
ールのコーチたちが、分かりやすく丁寧に指導します。サッカー未経験者も
大歓迎！一緒に思いっきりサッカーを楽しみましょう！

対象・定員 区内在住・在学の小学1～6年生・先着50人
持　ち　物 ボール（貸出し有）、飲み物、タオル、動きやすい服装、

上履き（裏面に凹凸がない屋内用のシューズ）
申 し 込 み 9月20日（水）午前10時～10月15日（日）午後6時に

アルビレックス新潟オフィシャルホームページから→
 もしくは専用の「参加申込書」でファクス（　025－

257－0156）
問い合わせ アルビレックス新潟サッカースクール（☎025－257－0155）

乳児期家庭教育学級ゆりかご学級

会　　　場 新津地区公民館　時間　午前10時～正午
対象・定員 令和5年3月～7月生まれのお子さんの保護者・16人
 （応募多数の場合は初めて参加する人優先の上抽選）
 無料保育（要申し込み）…対象児のみ・14人
申 し 込 み 10月18日（水）までに同館（☎22－9666 平日午前9時～午後5時）
 または新潟市オンライン申請システム（右上二次元コード）

開催日 開催日
11月01日（水）
11月08日（水）

11月22日（水）

11月29日（水）

12月03日（日）

テーマ テーマ
おしえて赤ちゃんのこと
みんなで子育て
はぐくむ！
新しい家族のかたち

ちょっとミライを
トーキング

パパも楽しく
親子ふれあいタイム

9月30日 午前10時～11時半日時 土

子育て世代のための

内　　　容 秋葉区の紹介、先輩移住者によるトー
クセッション、移住者交流会　ほか

対　　　象 移住に関心がある新潟県外在住の子
育て世代の方、Zoom操作ができる方

定　　　員 先着10組
申 し 込 み 9月24日（日）までに、アキハスムホームページ

の申し込みフォームから（右二次元コード）
問い合わせ 地域総務課企画グループ（☎25－5672、
 　chiikisomu.a@city.niigata.lg.jp）

オンライン

参加者の方に「秋葉硝子ペアグラス」をプレゼント！

秋葉区へ移住を
検討している

子育て世代の方に
ぜひお知らせください

参加者
募集

新津武道館のおすすめプログラムで
からだを動かそう！

対象　高校生以上　持ち物　動きやすい服装、飲み物、タオル
申し込み プログラムの1週間前の午前10時から電話（☎25－2400）または

同日午前10時半から新津武道館窓口

プログラム

やさしいヨガ

簡単サーキットトレーニング

日時
月曜：午前11時15分～正午
土曜：午前11時45分～午後0時45分
木曜：午前10時15分～11時

参加費
550円
600円
550円

スポーツ
の秋！

参加無料

あきはクエスト
　7～8月に開催したあきはクエストには196
通の応募がありました。当選者に通知を発送
し、順次、体験プレゼントを実施中です。たくさ
んのご応募ありがとうございました！

ご参加ありがとうございました！

◇
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！
あ
な
た
の
見
つ
け
た
秋
葉
区
の
魅
力
を
写
真
で
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
投
稿
し
よ
う
！
優
秀
作
品
に
は
賞
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
◆
◇

広告スペース
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＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ


