
お買物、ご用命は秋葉区のお店で

開催期間

日時

会場

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
9/5（火）・12（火） 午前10時半から
 （0～3歳児対象）
9/5（火）・12（火） 午後3時半から
9/9（土）・16（土） 午後2時から
■荻川地区図書室
9/9（土）・16（土） 午前10時半から
■金津地区図書室
9/16（土） 午後2時から
■小須戸地区図書室
9/16（土） 午前10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
　9/4（月）・8（金）・11（月）・15（金）
　午前10時～午後3時

秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

■行政相談（小須戸会場）
　9/12（火）午後1時半～3時半
　小須戸ふれあい会館
　区民生活課（☎25－5674）
■法律相談（弁護士相談） ※要予約
　毎月第2・4金曜（祝日振替あり）
　午後1時15分～4時15分
　　区民生活課（☎25－5674）

各種無料相談

9月3日～16日のおすすめ番組！

◆クリック！秋葉区◆

毎週月～金曜午前10時～11時に秋
葉区役所がお届けする行政情報番組。
区内のイベント情報やお役立ち情報を
お知らせしています。
毎月第2火曜日は「生活快適ナビ」の
コーナー。9月12日は区民生活課の長
谷川さんが出演し、ペット
の飼い方についてご紹
介します。お楽しみに！

◆くらしの保健室
　　 （モーニングブリーズ内）◆

毎週火曜日午前8時40分ごろから放
送。身近な出来事を通して、保険を分か
りやすく解説する「保険情報バラエティ
ー」。
毎日の暮らしの中で感じている「保
険」についての疑問や悩みをあしなが先
生こと、あしなが保険の石川陽一さんが
分かりやすくお話しします。
皆さんからの保険のお悩みも受付中
です。ぜひお聴きください！

10月1日日時

会場 新津健康センター　3階ホール
日 午後1時～3時

9月11日 　～15日日時

会場 新津地区グリーンセンター

月 金

午前10時集合（30分程度）

介護知識・技術習得講座
　10月6日（金）午前10時～午後4時
　新潟ユニゾンプラザ（中央区上所2）
　高校生以上の人・先着20人
　介護のための基礎知識、地域住民によ
る助け合い活動
　新潟県社会福祉協議会
　（☎025－281－5525）

ギター初心者講習会
　クラシックギターに触れてみませんか。楽
譜が読めなくても安心してご参加ください。
　9月7日～10月26日の毎週木曜
　午後7時～9時（9/21、10/19を除く）
　荻川コミュニティセンター
　990円（テキスト代）
　岩野さん（　090－2444－2690）

家族が元気になるために
～語り合いの場～

　家族の精神疾患や障がいについて悩ん
でいる方、同じ悩みを持つ人同士で、心の内
をお話ししませんか。
　9月16日（土）午後2時～4時
　※毎月第３土曜開催
　新津健康センター２階
　あきはあすなろ会の星さん（☎25－2660）

区民への情報掲示板

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
 （区役所3階、☎25－5673、　22－0228）

10月 1日号の原稿締め切り…9月 5日（火）
10月15日号の原稿締め切り…9月19日（火）

鉄道のまち  新津

　新津鉄道資料館は今年で開館40周年。それを記念した
特別展や、関連企画を開催します。

問い合わせ・申し込み　新津鉄道資料館（☎24－5700）

関連企画

街道と新津驛
　江戸・明治時代に作成された絵図や郷帳から見える新津を紹介します。

時 　 　 間 午前10時～正午（受付は午前9時半から）
会 　 　 場 新津地区公民館　305研修室
講 　 　 師 にいつ町歩きガイド　本田富義さん
対象・定員 18歳以上の人・先着30人
申 し 込 み 9月4日（月）～15日（金）の平日午前9時～午後5時に同館
 （☎22－9666）

日程（全4回）
9月26日（火）
10月 3日（火）
10月10日（火）
10月17日（火）

テーマ
街道の駅・新津～北国脇往還の宿場町～
絵図面に描かれた新津～江戸・明治の絵図面～
新津駅の宿屋町・新町～江戸から明治の変革～
街道の駅新津の改廃～街道の駅から鉄道の町へ～

めざせ！！100歳！
まる太極の力 無料体験会

　将来寝たきりにならない元気で動ける体
づくりを行います。運動不足を感じている方
におすすめです。
　9月5日・12日（火）午後1時40分～2時50分
　新津地区市民会館　第2会議室
　60歳以上の人・先着10人
　動きやすい服装（上履き不要）
　倉田さん（　090－9000－1921）

新潟国際情報大学防災イベント
　新潟市と全国的な震災を中心とした災害
発生確率や被害予測に関する講演会を開
催します。
　9月30日（土）午前11時～正午、
　10月1日（日）午後1時15分～3時
　同校みずき野キャンパス（西区みずき野3）
　先着150人
　同校ホームページ（右二次
元バーコード）より申し込み

　同校（☎025－239－3111）

梨もぎ体験 に参加してみませんか？

内　　　容 効果的な傾聴の仕方、話し手が「聞いてもらっている」
と実感できるための方法

対象・定員 区内在住の小中学生の保護者、小中学生のお子さんに
関わる人・先着60人

申 し 込 み 9月25日（月）までに右二次元バーコードより申し込み、
または健康福祉課児童福祉係（☎25－5683）

福祉施設の皆さんが育てた梨で、梨もぎ体験をします！

参 加 費 200円（お渡しする袋に詰め放題）
定　　員 15人（応募多数の場合抽選）
申し込み 9月4日（月）午前9時～5日（火）午後4時に

同センター（☎24－1746）
 抽選後、当選者に電話で連絡

～5日（火）午後4時に

※上記開催日時のご都合の良い日にお越しください

問い合わせ 区民生活課（☎25－5678）、休日・夜間  代表（☎23－1000）

　今年は区内でクマとイノシシの目撃情報が多く寄せられています。特にイノシシ
は民家の近くでも目撃されていますので、遭遇したら、慌てずにゆっくりと安全な
場所に避難しましょう。
　また、秋はクマの活動期です。生ごみや収穫しきれなかった果樹などは、野生獣
を引き寄せてしまうので適切に片付けましょう。

特別展記念講演会 「Made in 新津」で暮らしを支える

ぶらり、鉄道まちあるき

日時 10月14日 土

北国脇往還の宿場町新津

詰め
放題！

9月9日　 ～10月23日　土 月

「傾聴のスキル」に
焦点を当てて、

体験学習形式で学ぶ

「にいがた防災メール」で災害情報や鳥獣情報を
配信していますので、登録をお願いします。

要申し込み

要申し込み 実物車両公開 申し込み不要

クマ・イノシシに注意！

新津鉄道資料館開館40周年記念特別展

10月8日 午後2時から
新津駅周辺（新津駅東口集合） 会場 新津鉄道資料館

日

日時

会場

9月24日 午後2時～3時半
新津地域学園

日

詳しくはこちら

講師 総合車両製作所 新津事業所 所長 髙橋 淳志さん

登録はこちらから▶
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