
地域総がかりで創る
～コミュニティ・スクール 2年目の取り組み～

問い合わせ　秋葉区教育支援センター（☎25－5500）

　コミュニティ・スクールとは、学校運営協議会が設置された学校です。地域一体となって、
子どもの成長を支えることを目的にしています。
　今号では、2年目となるコミュニティ・スクールの小合地域の取り組みを紹介します。

　小合中学校区では、小合小学校、小合東小学校、小合中学校の3校合同で教育
活動を推進するため、「小合地域の教育」（右図）を作成し、地域の全家庭に配布
することで、共通の教育ビジョンを地域と共有しました。そこでは、学校と地域
とが協働して、地域の子どもたちの教育を担っていくための活動を示し、これ
まで培ってきた地域との連携を継続、発展
させながら、地域総がかりで教育を進めて
いくことを具体化しています。
　小合地域の活動一つ一つが児童生徒の成
長につながっていると意識し、地域の皆さ
んや保護者の皆さんと一緒に、「自信をも
ち、協力して行動する子ども」を育成して
いきます。

「きらめき運動」保育園・小学校・
中学校が連携した

小合西保育園の取り組み

地域一体で行う「クリーン作戦」

小合西保育園園長　小林 真由美さん

　「きらめき運動」とは、子どもたちが日々の生活
の質を高め、将来の自己実現に向かって努力する
ための自己管理能力を育成する取り組みです。「き
ちんと決めよう！就寝・起床時刻と学習時間」を
共通目標として，保育園児から中学生まで、子ど
もたちの発達段階に応じた取り組みを継続して行
っています。

　子どもたちの学力と生活習慣を高めていくために、平成
27年から保育園でも取り組みを始めました。人間形成の

土台となる保育園の段階から、生活習慣をしっかり身に付けることで、やる気
や意欲につながると考えるからです。保育園では、「早寝・早起き・絵本・ノー
メディア」の4項目に重点をおき、地域ぐるみで取り組んでいます。子どもたち
も、「今週はきらめき運動だ」と意識する姿が見られ、「早起きできたよ」など
の家での過ごし方を話してくれます。
　始めは浸透しづらかった活動ですが、今は保護者の方からも「大変だけれ
どもやってみてよかった」「子どもとのんびり関わる時間が持て、スキンシップ
も楽しめた」などの感想も頂けています。少しずつ取り組みを続けることで、
身に付いてくれることを願っています。

　小合中学校区は、地域と学校の関わりが深く、一体となって子
どもを育てる風土があります。小学校、中学校だけでなく、地域
の保育園も含めて一緒に活動していることも特徴です。また、小
合小学校では、学校運営協議会委員による自主勉強会を行って
います。始まったばかりのコミュニティ・スクールについて知
識を深めるための勉強会を、令和4年度は3回実施しました。子
どもたちを地域で育てるため、自分たちも学び成長していこう
とする姿が素晴らしいです。
　地域の皆さんもできることから関わってい
ただき、地域の宝である子どもたちの成長を
みんなで支えましょう。

　毎年4月の日曜日に行われるクリーン作戦。
子どもたちや保護者、地域がみんなで取り組む
活動です。小合地域では、それぞれ与えられた
経路のゴミ拾いをしながら歩き、ゴールの学校
を目指します。ゴミ拾いが目的ではありますが、
ゴールで顔を合わせて、参加者同士で声を掛け
合う交流の場としての役割もあります。

コミュニティ・スクールが始まり1年経って
　　　　　　　　　　　　　　　～想いと期待～
小合中学校学校運営協議会委員　井浦 博男さん

　昨年度は、合同会も含めて4回の学校運営協議会を行いました。協議
会では、「小合や日本の将来を背負う子どもたちの教育」について、熱心

な討議が重ねられました。小合中学校区は、「学校と地域や家庭が穏やかで仲が良い」「小
愛園（学校菜園）で農産物を生産販売している」などの良い点が出た一方、「生徒数の減
少」などの課題も見えてきました。また、小合地区にはさまざまな伝統や文化、芸能、産業が
あるので、これらを体系化して、社会に出た時に自信につながるような地域学習を充実させ
ようという地域の意見もありました。
　子どもたちを取り巻く環境は急速に変化しており、時代に対応した教育を行うためには、
学校だけではなく、「地域総がかり」で行っていくことが必要だと実感しています。地域住民
としての役割を自覚し、学校と連携しながら、子どもたちの成長のために活動していきます。

活動に参加して
小合東小学校PTA会長　堀　薫さん

　クリーン作戦には、子どもと一緒に毎年参加しています。
自分たちの住んでいる地域をきれいで安全な街にする活

動です。子どもたちも一生懸命ごみ拾いをしながら、楽しく参加していました。
また、歩道などの花壇に、子どもたちと地域の皆さんで花を植える活動も行
いました。
　小合地区は、地域とのつながりも強く、たくさんの方々が地域の活動に参
加してくれます。みんなで参加することで、顔が分か
る関係性が作れ、子どもたちも親も安心できます。コ
ロナ禍で中止などが続き、地域の活動が少なくなっ
ていましたが、今後このような活動が増え、地域の結
びつきが強くなるといいなと考えます。

「自信をもち、
 協力して行動する子ども」を育てる

教育支援センターから

小 合 の 教 育

里山と水に囲まれて　花と緑あふれる　笑顔咲きそろうまち
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時間　午前10時～11時半
　新津健康センター
　先着30人（1回のみの参加も可）
　運動靴、筆記用具、飲み物
　健康福祉課地域保健福祉担当
　（☎25－5695）

お買物、ご用命は秋葉区のお店で

開館日　毎週火曜～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21－4152　新津育ちの森

つくってあそぼう 
～七夕かざりをつくろう～
日時　6月22日（木） 午前9時から
定員　先着15人

親子でレッツダンス！
日時　6月24日（土） 
　　　午前10時半～11時

ミニコンサート
日時　6月29日（木） 
　　　午前10時半～10時45分

ママケア ※要申し込み
日時　7月5日（水） 午前9時50分から
会場　新津健康センター 2階しゃくやく
対象・定員 就学前児のお子さんがいる
 ママ・先着5人
参加費　700円

ママのストレッチ ※要申し込み
日時　7月13日（木） 午後1時半から
対象・定員 1歳未満のお子さんがいる
 ママ・先着6人
参加費　500円

バリアフリー・
ファミリーコンサート
　7月1日（土）午後2時～4時
　秋葉区文化会館 ホール
　486人（0歳児から入場可）
　1,000円
　同館（☎25－3301）

カーリンコン教室
　ポイントに向かってディスクを投げ、
その近さを競うカーリングのようなゲ
ームです。運動不足の人は参加してみ
ませんか。
　7月5日～9月27日の毎週水曜
　午前9時～11時
　小須戸体育館
　先着20人　　1回200円
　上履き、飲み物、タオル
　小須戸武道館（☎38－2121）

ターゲットバードゴルフ教室
　パラソルを逆さにした形状のホール
に、羽根付きのボールをゴルフクラブで
打つミニゴルフの一種で、幅広い年代
の人が楽しむことができます。
　7月6日～9月28日の毎週木曜
　午前9時～11時
　小須戸雁巻緑地公園
　先着20人　　月300円
　動きやすい靴、飲み物、タオル
　小須戸武道館（☎38－2121）

文芸あきは第17号 作品募集
募集期間　6月19日（月）～7月31日（月）
募集部門　1人各部門1作品、2部門まで
一般の部 随筆、小説（戯曲、童話含む）、

詩、漢詩、短歌、俳句、川柳
青春の部（中学生・高校生のみ対象）　

随筆、小説（戯曲、童話含む）、
詩、漢詩、短歌、俳句、川柳

　区内に在住・勤務・在学の人、区内出
身者、区内の活動団体に所属する人

投稿料 1人1,500円（中学生・高校生
は無料、投稿者には「文芸あ
きは第17号」を進呈）

　作品に所定の応募票と投稿料を添
え、7月31日（月）必着で新津文芸協
会事務局（新津地区公民館内 ☎22
－9666）

　7月29日（土）午後1時半～3時
　早出川ダム（五泉市小面谷）
　※秋葉区、五泉から会場までの送迎

バス有り
　※雨天中止の場合有り
　先着40人
　※小学3年生以下は保護者同伴
　7月10日（月）～21日（金）に、参加
者氏名・年齢・住所・電話番号を新潟
地域振興局新津地域整備部ダム管
理課（早出川ダム）（☎55－6304、
　55－6200）

早出川ダム見学会 参加者募集

　7月4日（火）・11日（火）・18日（火）
　午前10時～正午（全3回）
　新津地域交流センター 301・302研修室
　川柳に興味のある人・先着16人
　6月19日（月）～30日（金）の平日
　午前9時～午後5時に
　新津地区公民館（☎22－9666）

はじめての川柳教室

　7月26日（水）・8月2日（水）
　①午後1時～2時半②午後2時半～4時
　新津健康センター
　小学生・各回先着10人
　各回500円
　動きやすい服・靴、ラケット
（貸し出し有）
　参加希望日の前日正午までに
　同センター（☎22－2940）

健幸卓球教室体験会

　75歳以上の方を地域でお祝いする
際に、経費の一部を助成します。
対象団体 自治会、町内会、コミュニテ

ィ協議会　
助成対象 9月1日から12月31日まで

の間に実施される敬老祝会
（令和5年度限定）

助成額（1団体）
　自治会・町内会･･･････最大 3万円
　コミュニティ協議会･･･最大20万円
　7月3日（月）～31日（月）に健康福祉
課高齢介護担当窓口。申請書は同窓
口で配布または市ホームページから
ダウンロード
　健康福祉課高齢介護担当
　（☎25－5679）

敬老祝会経費の一部を助成

7月の子どもの健康診査
対象者には、個別に案内を送付して

います。日程・持ち物などは、案内でご
確認ください。
●股関節検診
●1歳誕生歯科健診
●1歳6カ月児健康診査
●3歳児健康診査
　※3歳6カ月頃の子が対象
　健康福祉課健康増進係（☎25－5685）

育児相談
　7月28日（金）午前9時半～11時
　※歯科相談、骨密度測定可能
　7月3日（月）から健康福祉課
　地域保健福祉担当（☎25－5695）

要予約

妊婦歯科健診
　7月13日（木）午後1時～2時15分
　新津健康センター
　母子健康手帳の交付を受けた妊婦
　歯科健診、お口の個人相談
　母子健康手帳、妊婦歯科健診受診票
　6月21日（水）から市役所コール
　センター（☎025－243－4894）

要予約

7月の離乳食講習会
【ステップ離乳食】
　7月26日（水）午前10時半～11時50分
　（受付は午前10時10分から）
　生後6カ月以降で、2回食、3回食に進もう
としている赤ちゃんの保育者・先着12人

【はじめての離乳食】
　7月26日（水）午後1時半～2時50分
　（受付は午後1時15分から）
　生後5カ月ごろの赤ちゃんの保育者・
　先着12人

【共通事項】
　新津健康センター3階
　母子健康手帳、バスタオル（赤ちゃん
をお連れの方）
　6月21日（水）から市役所コール
　センター（☎025－243－4894）

要予約

フレイル予防教室 要予約

7/27
（木）
9/27
（水）

開催日 内容
「食生活改善」で低栄養予防、
簡単な運動実技
「口腔ケア」で歯と口を健康に、
簡単な運動実技

阿賀野川サイレンにご注意
　阿賀野川上流の揚川ダムでは、降雨により放流された水が一定量を超えた場合サイ
レンで危険をお知らせします。河原にいる人は安全な場所に移動するようお願いします。

次の時にサイレンを鳴らします
　1　ダムの放流量が毎秒1,500㎥に達した時
　2　ダムの放流量が毎秒3,000㎥（洪水量）に達した時
　3　ダムの放流量が洪水量オーバー後毎秒1,000㎥増加毎
問い合わせ　東北電力株式会社阿賀野川ダム管理所（☎0241－47－2006）

地域と行政をつなぐ

秋葉区自治協議会 第9期スタート

　秋葉区自治協議会は、区の特色を生かした魅力あるまちづくりを進めるため、市民
と行政をつなぐ「協働の要」として、多種多様な地域課題の解決に向けたさまざまな
取り組みを行っている機関です。29人中16人の委員が新しい顔ぶれとなりました。

日　　　時 6月27日（火）午後2時から
会　　　場 秋葉区役所6階 601・602会議室
傍 聴 人 数 先着10人 ※申し込み不要
 ※保育：生後6カ月～就学前児・先着3人、6月22日（木）までに要申し込み
問い合わせ 地域総務課（☎25－5672）

秋葉区自治協議会を傍聴しませんか？

休館期間

7月1日 　～令和6年3月31日土 日
※工事の進捗により期日が前後する場合があります

秋葉区総合体育館からのお知らせ
　特定天井改修工事のため、下記期間は全館休館となります。
皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

7月からのプログラム・スクールについては
決まり次第ホームページなどでお知らせします。
問い合わせ　同館（☎25－2400）

令和5年4月25日自治協議会

肺がん・胃がん・乳がんの
集団検診をご検討の方へ

　インスリンポンプ、グルコースモニ
ターシステム（装着型血糖測定器）を
装着の方は、ご自身で機器を外すと受
診が可能ですが、受診の可否・機器の
着脱やその他の注意事項については
事前に主治医等へご確認ください。
　健康福祉課健康増進係（☎25－5686）
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第14回秋葉区コロナ禍生活支援
　7月1日（土）午後1時半～3時
　新津地域交流センター
　食料品・生活物資の無料配布と暮らし
の困りごと相談

　新潟健康友の会の吉田さん（☎22－6851）

第36回
新津美術協会写真部 作品展

　7月13日（木）～17日（月・祝）
　午前10時～午後5時（17日は午後3時まで）
　新津美術館 市民ギャラリー
■出品作品募集
資　格 区内に在住・勤務・通学する写真

愛好家（1人2点まで）
出品料 出品数にかかわらず1人1,000円

（作品搬入時に納入）
サイズ 額の外寸が縦横とも45cm～55cm

（額装で飾り紐をつける）
作品搬入 7月12日（水）午後1時～2時に
 会場へ（搬入後に公開審査）
　6月28日（水）までに、所定の申込票を区
内カメラ店に提出

　同部の佐々木さん（☎24－2939）

お買物、ご用命は秋葉区のお店で

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
6/20（火）・27（火） 午前10時半から
 （0～3歳児対象）
6/20（火）・27（火） 午後3時半から
6/24（土）、7/1（土） 午後2時から
■荻川地区図書室
6/24（土）、7/1（土） 午前10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
　6/19（月）・23（金）・26（月）、30（金）
　午前10時～午後3時

秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター 2階、☎24－8376）

各種無料相談

6月18日～7月1日のおすすめ番組！
◆クリック！秋葉区◆

毎週月～金曜午前10時～11時に秋葉
区役所がお届けする行政情報番組。
毎月第4金曜は「すくすく子育て情報」
のコーナー。6月23日は子育て支援セン
ターぽかぽかルームの斎藤さんが出演。
ぽかぽかルームの紹介や、7月のイベント
情報をお届けします。お楽しみに！
◆スポネタチェック◆

毎週月曜午後7時から放送。地元の身
近な話題から、野球、競馬、サッカー、テニ
スなど、木下明さん、磯村康子さん、桐生
淳子さんが好きなスポーツをそれぞれの
目線でお伝えしています。時にはトークが
スポーツと化することもあるかも…。

区民への情報掲示板 認知症介護者のつどい
　認知症の家族を介護している人が集まっ
て、日々 の悩みや介護のコツを話し合います。
　7月13日（木）午後1時半～3時
　新津健康センター
　100円
　佐藤さん（　090－7208－9344）

第51期 初心者硬式テニス教室
　繰り返して基礎の練習をします。
　7月7日～8月25日の毎週金曜
　午後7時～9時（全8回）
　秋葉区内および近隣の体育館
　秋葉区に在住・在勤の硬式テニス初心
者・先着若干名

　テニスシューズ、ラケット
　2,500円
　7月3日（月）までにイエロークラブの
　岩倉さん（　090－2240－1471）

たなばたコンサート
　7月2日（日）午後1時半～3時
　秋葉区文化会館 練習室
　先着50人
　税金クイズ、小林よしえさんによる民謡
　新古タオル（福祉施設などに寄贈）
　（公社）新津法人会（☎23－3488、
　　25－7322、　 niitsuhoujinkai
　@niigata.email.ne.jp）

金・祝8月11日日時

会場 秋葉区文化会館 ホール
午後2時～4時

時　　間 午後5時～5時55分（★は午前9時半～11時）
 ※参加費のほか別途プール入場料（毎回100円）が必要です
申し込み　6月27日（火）午前9時半から　
 新津Ｂ＆Ｇ海洋センター（☎23－4800）

オリジナル
スイムキャップ
プレゼント！

対象・定員
水に顔がつけられて水が
怖くない小学1～4年生・
先着12人

全身で水に潜ることができ
水が怖くない小学3～6年生・
先着12人

クロール完泳教室受講者・
先着12人

教室名
小学1～4年生
クロール
導入教室

小学3～6年生
クロール
完泳教室

海洋性レクリ
エーション
体験教室★

開催日

9月3日（日）

7月4日（火）・5日（水）・
6日（木）・11日（火）・
12日（水）・13日（木）

7月24日（月）～27日（木）・
31日（月）～8月2日（水）・
7日（月）～10日（木）

参加費

3,000円
（全6回）

5,500円
（全11回）

500円

詳しくはこちら▶

夏期スポーツ教室新津B&G
海洋センター

満日地区 地域で支え合う買い物支援
　満日地区では、満日コミュニティ協議会が中心となり、地
域の福祉施設と協力し、高齢者の買い物支援を行っていま
す。立ち上げには、秋葉区自治協議会や秋葉区社会福祉協
議会などもサポートし、3月から運営を開始しています。登
録している高齢者を対象に、月に2回、無料で近隣のスーパ
ーへ送迎の支援をしています。

● 利用者の声 ●

満日コミュニティ協議会会長
長谷川 実さん
　コミ協はこの買い物支援が
毎回実施できるように、利用
者に利用の確認を行い、それ
を施設に伝え、全体の運営を

行っています。買い物支援の取り組みを検討している
中で、課題は車とドライバーの問題でしたが、社会福
祉協議会を通じて、地域の福祉施設から協力してい
ただけることになり、感謝しています。今後は施設の
イベントなどにもコミ協として関わっていき、地域の
つながりを強くしていけたらと考えています。

けやき福祉園施設長　
大野 睦子さん
　地域に貢献できればと買い
物支援に参加しています。満
日地区の施設ではあります
が、集落と離れているため、地

域の方と交流が少ないと以前より感じていました。
買い物支援を通じて、私たちの施設を利用している
方々と地域の方が交流でき、私たちのことも知っても
らえればと願っています。まだ運営が始まったばかり
ですが、今後も継続できるよう、皆さんで話し合い改
善していけたらと思います。

時間　午前10時～午後5時
申し込みは不要です。自由に
見学できます。

時　　  間 ①午前10時半～11時半
 ②午後1時半～2時半
対象・定員 小・中学生（小学生は保護者同伴）・
 各回先着20人
申 し 込 み 同館（☎25－3301）

アートプロデュース講座

時　　  間 午後3時～4時半　対象・定員　一般（就学前児不可）・85人
講　　  師 髙嶋 弘之さん（音楽プロデューサー）　チケット料金　1,000円
申 し 込 み 同館（☎25－3301）もしくはセブンチケット http://7ticket.jp/

　新潟県立大学子ども学科の石井ゼミの学生たちによる、
0歳のお子さんからご家族一緒に楽しめるコンサートです。

定　　員 486人
チケット料金　500円
申し込み 同館（☎25－3301）

なつやすみキッズコンサート

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
 （区役所3階、☎25－5673、　22－0228）

7月16日号の原稿締め切り…6月21日（水）
8月 6日号の原稿締め切り…7月11日（火）

秋文の日 2023
～秋葉区文化会館オープン・デイ！～

あ き ぶ ん

　ホールや練習室、スタジオなどの有料施設や、バックヤードなどをどなたで
も無料で見学できます。あわせて、ホール探検ツアーやアートプロデュース講
座を開催！夏休みの1日、ぜひお出かけください。

8月20日
秋葉区文化会館

日

施設見学会 ジュニアのホール探検ツアー 要申し込み

要チケット

隔週火曜（第2・4）午後1時～3時
（買い物は1時間程度）

4台の車で、各家からスーパーまでを送迎

買い物に連れて
行ってもらえて
ありがたいです

みんなで行け
るのも楽しく、
毎回楽しみに
しています

登録・
毎回の利用確認

送迎

けやき福祉園
ぶどう工房

特別養護老人ホーム
はさぎの里
障害者支援施設
満日の里

コミュニティ協議会

スーパー

利用者

協力

送迎協力団体

◇
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広告スペース
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