
お買物、ご用命は秋葉区のお店で

区民への情報掲示板

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
11/8㈫・15㈫ 午前10時半から
 （0 ～ 3歳児対象）
11/8㈫・15㈫ 午後3時半から
11/12㈯・19㈯ 午後2時から
■荻川地区図書室
11/12㈯・19㈯ 午前10時半から
■金津地区図書室
11/19㈯ 午後2時から
■小須戸地区図書室
11/19㈯ 午前10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
　11/7㈪・11㈮・14㈪・18㈮
　午前10時～午後3時

秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
　毎月第2・4金曜（祝日振替あり）
　午後1時15分～4時15分
　　区民生活課（☎25－5674）
■教育相談
　月～金曜（祝日を除く）
　午前9時10分～午後5時

秋葉区教育相談室
（新津図書館2階、☎23－0101）

各種無料相談

12月4日
日にち

日

12月2日
秋葉区文化会館　練習室1
午後7時～8時半（全2回開催予定）
第1回日時

会場

金

☎23－5000（リクエスト　☎23－5900）
23－5100　http://www.chat761.com　

11月6日～11月19日のおすすめ番組！

◆クリック！秋葉区◆

番組表はこちら↓
インターネットからも
聴くことができます↓

毎週月～金曜午前10時～11時に秋葉
区役所がお届けする行政情報番組。区内
のイベント情報やお役立ち情報をお知らせ
しています。
毎月第2火曜日は「生活快適ナビ」のコ

ーナー。11月8日は区民生活課の坂井さん
が出演。例年、暖房器具を使う時期になる
と、灯油漏れによる河川への油の流出事故
が発生しています。番組では、灯油漏れの
事故を防ぐために気を付けたいポイントを
ご紹介します。ぜひお聴きください。

◆税を考える週間コーナー◆
11月11日（金）～17日（木）午後0時半

から放送（再放送は18日（金）～24日
（木）午後0時半から）。国税庁が中・高校
生を対象に、税について理解してもらうた
めに募集した作文や標語の中から、新津税
務署管内の入賞作品を紹介します。作文は
子どもたちの朗読でお送りします。

対象・定員 区内に在住、在勤、在学する女性・先着20人
 ※無料保育ルームあり（生後6カ月～就学前児対象）
申 し 込 み 11月17日（木）までに①氏名②住所③電話番号
 ④メールアドレス⑤保育ルーム利用の有無をメール

（chiikisomu.a@city.niigata.lg.jp）、または新潟市
「かんたん申し込み」から→

問い合わせ Akihaきらきらプロジェクト事務局
 （地域総務課 地域振興担当　☎25－5670）

秋葉区について普段感じていることや期
待することなどを気軽に話し合う、秋葉女
子のためのカフェトークを開催します。 11月12日

秋葉区文化会館
午後1時半～4時半日時

会場

土

内　　　容 ◆青少年健全育成功労者表彰
 ◆中学生による「わたしの主張」発表
 ◆講演会
 　「話すことは放すこと
 　～キャンサーギフトという生き方～」
 　講師　伊勢みずほさん（フリーアナウンサー）
定　　　員 先着400人（申し込み不要、直接会場へ）
問い合わせ 秋葉区青少年育成協議会事務局（新津地区公民館内　☎22－9666）

12月6日
秋葉区役所　601・602会議室 

午後2時～3時半日時

会場

火

講　　　師 家事代行・ハウスクリーニング「ととのえや」
 代表　坂上照美さん
対象・定員 区内在住の人・先着30人
申 し 込 み 11月7日（月）から同支部事務局（区民生活課内　☎25－5678）

問い合わせ　健康福祉課児童福祉係（☎25－5683）

秋葉区精神保健福祉講座

午前の部　講演
「精神障がいって何？
周りにいる私たちができること」

時間　午前10時～正午
会場　新津地域交流センター
講師　今村達弥さん
　　　（ささえ愛よろずクリニック医師）
定員　先着50人

午後の部　見学ツアー
ふれあいサロン「きゃんばす」

（新津本町1） 
※予約制、現地集合

時間　①午後2時～
　　　②午後2時半～
　　　③午後3時～
定員　各回先着5人

申し込み　11月25日（金）までに健康福祉課障がい福祉係（☎25－5682）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
 （区役所3階、☎25－5673、　22－0228）

12月 4日号の原稿締め切り…11月 8日（火）
12月18日号の原稿締め切り…11月22日（火）

伊勢みずほさん

あきは未来フォーラム

快適な暮らしづくり
～モノと心の選び方・手放し方～

12月3日
秋葉区文化会館

午後1時半～4時（開場は午後1時から）日時

会場

土

内　　　容 第1部 社会福祉功労者表彰式
 第2部 シンポジウム「つながり」の次のカタチ
  ～連携した取り組みが地域の大きな力に～
定　　　員 会場・オンライン各先着300人
申 し 込 み 11月22日（火）までに秋葉区社会福祉協議会へ
 ・会場参加：電話（☎24－8376）、ファクス（　 23－3322）、
  メール（akiha@syakyo-niigatacity.or.jp）
 ・オンライン参加：申し込みフォームから→
問い合わせ 秋葉区社会福祉協議会（☎24－8376）

地域福祉推進フォーラム

障害者と共に歩む地域社会を
目指すシンポジウム

　11月27日（日）午後1時～ 4時25分
　新津地域交流センター
　3階多目的ホール
ハローワーク新津の職員による基調
講演、事例発表、映画上映会

　先着100人
新津ロータリークラブ事務局
（☎22－0121、  25－2332、
　 niitsurc@fsinet.or.jp）

暮らしを楽しむ料理クラブ
みんなで作って交流を楽しみませんか。
■クリスマスパーティーメニュー
　11月17日（木）・19日（土）・20日（日）
午前11時～午後2時
※全日同じメニュー

　上野さん宅（荻島3－4－16）
オードブル、チキンハーブマリナード
グリル、地中海風パエリア　ほか

　一般3,800円（外国人、学生は1,800円）
　希望日の3日前までに上野さん
　（☎・　 24－6859）

2022秋葉音楽祭
　11月20日（日）午後1時～
　（開場は午後0時半～）
　秋葉区文化会館ホール
　秋葉区音楽協会加盟団体等による演奏
　一般500円、中学生以下無料
入場券取り扱い 秋葉区文化会館、
 秋葉区音楽協会員
※入場券はあらかじめお求めください
　同協会の町屋さん
　（　090－1939－5588）

サークル「ピアノとあそぼう」会員募集
　初心者や高齢者の方大歓迎！
　第1、3木曜日　午後1時～ 3時
　新津地域交流センター 3階多目的ホール
ピアノのレッスン　講師　阿部望さん
　月2,500円
　同サークルの鯨岡さん
　（　080－6728－6457）

秋葉区の認可保育施設24園を
動画で紹介しています

精神障がいとは？
関わり方　接し方  を学ぼう！

こちらから
ご覧ください

参加者募集！

新潟市住みよい郷土推進協議会　秋葉区支部　研修会

入場無料・全席自由

　保育園、こども園の令和5年4月入園の申し込みを受け付
けています。締め切りは11月18日（金）です。園の様子は
動画をご覧ください。見学をご希望の場合は、直接各施設に
問い合わせてください。
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広告スペース
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