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奥の細道

明治天皇行在所趾

御神体復帰之碑

善道神明宮参道

水路のあと新津の町はずれ

桂家の土蔵

桂家の外堀跡

今井眼科

宝田橋・高田屋小路

小揚小路・福耳地蔵

図書館

ベルシティ

問い合わせ 新津観光協会　☎24－3777

歴史が刻まれたまち
「新津」を再発見 新津まちあるき 探訪

里山、花、鉄道、歴史…さまざまな魅力ある秋葉区をまち
あるきしてみませんか。秋葉区観光ボランティアガイドの皆
さんが秋葉区の魅力を楽しむコースを案内します。
ガイドの説明を聞きながらコースを巡ると、いつもの場
所が違った景色に見えるかもしれません。秋葉区を再発見
する旅に出掛けましょう！

主な設置場所
・新津駅東口観光案内所「あ・キハ！」
・新津駅東西自由通路　観光パンフレット置き場
・秋葉区役所入口
　その他　区内各公共施設　※7月中に増刷を予定しています

秋葉区観光ボランティアガイドの
利用について
料　　金 １人　５００円（資料代、保険料含む）
 ※交通費、各施設への入場料は各自負担
 ※２名以上でお申し込みください
時　　間 午前１０時～、午後１時半～（応相談） 
申し込み 希望する日の７日前までに、
新津観光協会へ電話　(☎24－3777)
または専用の申し込みフォームから→

コース コース コース日本の石油王の功績と遺構 新津駅の秘密と鉄道の街

❶奥の細道

民家の間の細い道
（市道）は当時の桂家
と正法寺があった道へ
続いている

❸明治天皇行在所趾

❺堀出神社

金津氏の分家の新津氏
が金津の堀出神社から御
神体を受け継ぎ祭られて
きた

❼御神体復帰之碑

堀出神社の御神体は一
時期山形県米沢にあった
が、明治のころ返還され
た記念の碑

❽今井眼科医院

明治に中蒲原郡病院とし
て開設された疑洋風建築
の建物
当時手術室だった多角形
の屋根の部屋は今も残っ
ている

10小揚小路・
　福耳地蔵

舟運で荷揚げした荷物を
「丁持ち」と呼ばれる女性
が運んだ小路

ボランティアガイドの
おすすめポイント

大庄屋が息づく秋葉山

ポンピングパワー１号機

Ｃ５７動輪

踏切警報機

その他のコースは冊子「新津まちあるき歴史探訪」をご覧ください。 五峯閣展望台

ボランティアガイドの
おすすめポイント

金津では、日本の石油王と言われた
中野貫一から４代にわたり平成８年ま
で石油を生産し続けました。国史跡新
津油田金津鉱場跡はかつて石油を採掘
していたころの施設が残されています。
特にポンピングパワー１号機や泥溜

は必見です。

泥溜

明治３０年に開業した新津駅の移
り変わりと新津駅のエコ活動などを
ご案内します。
ＳＬ動輪、踏切警報機、国鉄色を配
したにいつ０番線商店街、歩きながら
大型パネル写真やシャッターに描か
れた電車もお楽しみいただけます。

ボランティアガイドの
おすすめポイント

1761年、桂家３代目桂誉春が新発田
藩より田家山を賜り、市中の繁栄を願っ
て秋葉神社を建てました。これが秋葉神
社の始まりです。
一帯は青々とした松が生い茂り、五頭

連峰や新潟市街が
一望できるビューポ
イントがあります。ウ
オーキングコースに
最適です。

ボランティアガイドの
おすすめポイント

誰が名付けたのか新津に奥の細
道？新津の歴史や発展に関わりの
深い桂家とは？
知っているようで知らない新津

の町。いろいろとある諸説を集め
て、まちあるきを楽しむためのエ
ピソードをお話ししながら案内し
ます。水路の跡や江戸の道など当
時の面影を感じながら歩くと、普
段何げなく通っている町が新鮮に
感じられると思います。

4おすすめのコースをご紹介します！

秋葉神社入口

冊子「新津まちあるき歴史探訪」

歴史

路地と桂家と新津の町 コース

石油の世界館や石油採掘・処理施設群などを
巡り、先人の知恵と努力のあとをお伝えします。

鉄道のまちとして繁栄した新津。新津駅構内や
商店街を回り昔と今をたどります。

秋葉神社、見晴らし広場など歴史と文化に
彩られた自然豊かな秋葉山を楽しみます。

エコステーションとして
さまざまな設備がある

新津郵便局周
辺の一帯にか
つて桂家の屋
敷があった
明治天皇が北
陸巡幸でこの
屋敷に宿泊し
た記念の碑

編集・発行
〒956－8601　新潟市秋葉区程島2009番地

電　話

ホームページ
Eメール

新潟市秋葉区役所（制作：地域総務課）

0250－23－1000（代表）
0250－22－0228

 http://www.city.niigata.lg.jp/akiha/ 
chiikisomu.a@city.niigata.lg.jp

FAX

令和4年（2022年）7月3日 第366号

秋葉区　人口：75,498人（－71）　男：36,336人（－49）　女：39,162人（－22）　世帯数：30,758世帯（－3）　令和4年5月末現在（カッコ内は前月比、住民基本台帳による）

花と緑に囲まれた 笑顔咲きそろう にぎわいのあるまち 秋葉区

毎月第１・３日曜日発行



お買物、ご用命は秋葉区のお店で

健康づくり
健康福祉課健康増進係（☎25－5686）

成人の健康相談　※要申し込み

健康・福祉ガイド

開館日　毎週火曜～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21－4152　新津育ちの森

日時　8月5日（金）①午前9時～　
②9時45分～ ③10時半～ ④11時15分～
会場　新津健康センター1階
内容　保健師・栄養士による個別相談
申し込み 健康福祉課地域保健福祉担当

（☎25－5695）

時間　午前10時～正午
テーマ　丈夫な骨作りは毎日の食事から
内容　保健師・栄養士の話、調理の実演
定員　先着20人
持ち物　筆記用具

笑顔健康クッキング　※要申し込み

8/3
（水）

開催日

新津健康センター

会場
7/6（水）
～8/1（月）

申し込み期間

わくわくタイム
たなばた♪おたのしみかい

日時　7月7日（木）　
 午前10時半～10時45分

お誕生日days

　7月生まれのお子さんに誕生日カー
ドをプレゼントします
日にち　7月12日（火）～15日（金）

毎日 午前11時15分～ 読み聞かせ・体操の時間　
 午後3時～ 読み聞かせの時間

秋葉区総合体育館 健康プログラム
65歳以上の人はお得に参加できます

秋葉区移住者座談会
参加者募集

プログラム

肩こり・腰痛体操

ボールエクササイズ
＆ストレッチ

はつらつ健康体操

◆あたまからだいきいき体操
　※対象は60歳以上の人

開催日時

毎週火曜
午前9時15分～9時55分

毎週水曜
午後1時～1時45分

毎週金曜
午後1時～1時45分

第3木曜
午前9時15分～10時

参加費

65歳以上の人350円

65歳未満の人550円

無料

会　　場　秋葉区総合体育館　　◆は新津武道館
申し込み 同館（☎25－2400）
 参加希望日の1週間前の午前10時から受付開始
 ※空きがあれば当日参加可

時　　間 午後5時～5時55分
 ※参加費のほか別途プール入場料が必要です
申し込み　7月5日（火）午前9時半から　
 同センター（☎23－4800）

移住者の方から秋葉区について語り合っていただく「移住者座談会」を開催しま
す。秋葉区に住んでみて感じていること、誇りに思っていることなど、一緒に語り合い
ましょう。住みよい秋葉区にするためにぜひご意見を聞かせてください！

内容　秋葉区への移住経験を通じて感じたことなどをお茶やお菓子とともに気軽
に語り合います

ファシリテーター　金子洋二さん（大正大学地域創生学部准教授）
対象・定員　秋葉区外からの移住者・先着10人
申し込み 7月29日（金）正午までに、電話（☎25－5672）またはメール
 （chiikisomu.a@city.niigata.lg.jp）で①氏名②年齢③住所④電話

番号⑤メールアドレスを地域総務課企画グループへ
問い合わせ　同グループ（☎25－5672）

に参加しませんか？
秋葉区では「幸齢者交通安全教室」を開催しています。6月13日は、みそら野会
館でみそら野茶話会の皆さんに向けて行いました。教室では交通事故の発生状況
や歩行者・自転車・車の交通ルールのほか、高齢者に特に注意してほしいことなど
をお話しました。参加者には反射材が配布され、その有効性についても説明しまし
た。参加者の皆さんは、「なんとなく分かっていることを改めて聞くことで再認識で
きた」「自転車に乗ることが多いので、ゆっくりとゆとりのある運転をしたい」など話
してくれました。
自分だけは大丈夫、と思わず、交通安全について学んでみませんか。

会場　秋葉区役所　601会議室
対象　65歳以上の高齢者
定員　先着20人
申し込み 地域総務課広報・安心安全

グループへ電話（☎25－5470）もしくは7月20日（水）
までに新潟市「かんたん申し込み」→

オリジナル
スイムキャップ
プレゼント！

対象・定員
水に顔がつけられる
水が怖くない

小学1、2年生・先着12人

水に顔がつけられる
水が怖くない

小学3～6年生・先着12人

教室名

小学1、2年生
クロール導入教室

小学3～6年生
クロール完泳教室
（8回コース）

小学3～6年生
クロール完泳教室
（10回コース）

開催日

7月13日（水）・15（金）・
20日（水）・22日（金）

7月26日（火）・27日（水）・
28日（木）、
8月2日（火）・3日（水）・
4日（木）・9日（火）・10日（水）

８回コースに加えて
8月17日（水）・18日（木）

参加費

2,000円

4,000円

5,000円

おお 知知 らら せせ
＝日時　 ＝会場　 ＝内容　 ＝対象・定員
＝参加費（記載のないものは無料）
＝申し込み　 ＝問い合わせ

県民介護知識・技術習得講座

　①8月23日（火）②8月24日（水）
　いずれも午前10時～午後4時　
　①寝返り介助、車いすの介助
　②衣類の着脱介助、排泄の介助
　新潟ユニゾンプラザ
　（中央区上所2）
　各回先着15人　
持ち物 筆記用具、昼食、上履き、フェイ

スタオル、バスタオル
新潟県社会福祉協議会福祉人材課
（☎025－281－5525）

第74回秋葉区町内対抗野球大会

　8月6日（土）・7日（日）・11日（木・祝）
金屋運動広場野球場、小須戸運動広
場野球場、新津東部運動広場野球場
同一自治会・町内会に居住または関わ
りのある人で編成され、自治会・町内
会長の承認を得たチーム

　1チーム 7,000円（代表者会議に持参）
代表者会議及び抽選会
7月27日（水）午後7時から新津地区市
民会館第1会議室で開催
7月22日（金）午後5時半までに所定の
参加申込書（市ホームページからダウ
ンロードできます）を下記のいずれか
に持参、郵送またはメール
①金屋運動広場野球場
　〒956－0823　金屋260－1
　kanaya-athletic.park@kirameki.co.jp
②新津地域学園
　〒956－0816　新津東町2－5－6
　chiiki-gsports@kirameki.co.jp
③小須戸地区ふれあい会館
　〒956－0113　矢代田35
　fureai@rice.ocn.ne.jp
※「町内対抗野球大会申込」と記載

　秋葉区野球連盟事務局の山田さん
　（　090－2333－2197）

詳しくは
こちら→

夏期スポーツ教室新津B&G
海洋センター

齢者交通安全教室幸

8月6日 午前9時半～11時 参加
無料

日 時

会 場

土

7月22日
午後1時半～2時半

日 時 金

コトイロカフェ（秋葉区文化会館1階）
お菓子と飲み物をご用意します

※当日の様子を後日写真・動画で公開する予定です。あらかじめご了承ください。

幸齢者交通安全教室を開催します

このほか、自治会・町内会や老人クラブへ出向いて幸齢者交通安全教室を行って
います。随時募集をしていますので、ぜひお申し込みください！
問い合わせ　地域総務課広報・安心安全グループ（☎25－5470）

新潟市ＬＩＮＥ公式アカウント
「市報にいがた・区役所だより電子
版」を登録すると、発行日にプッシ
ュ通知を受け取ることができます。

登録はこちらから→
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広告スペース

2022年（令和4年）7月3日 あきは 区役所だより2



お買物、ご用命は秋葉区のお店で

区民への情報掲示板

＝日時　 ＝会場　 ＝内容　 ＝対象・定員
＝参加費（記載のないものは無料）
＝申し込み　 ＝問い合わせ

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

秋葉区自治協議会提案事業 アキハスムプロジェクトへ
寄付金をいただきました
株式会社第四北越銀行様より、秋葉区

へ寄付金２０万３千円をいただきました。
この寄付金は、秋葉区が提案する移
住、定住の促進を目的とした「アキハスム
プロジェクト」の活動に賛同をいただい
たもので、今後秋葉区の魅力を発信する
さまざまな取り組みへと使わせていただ
きます。

目でわかる

洪水時の浸水
ここまで

新関コミュニティ協議会では、“想定される浸水深”を示した表示板を新関地区
の12カ所に設置しました。この取り組みは阿賀野川河川事務所と協働で実施し
たもので、「まるごとまちごとハザードマップ」と呼ばれるものです。地域の水害の
危険性を実感できるよう、居住地域を“まるごとハザードマップ”と見立て、生活空
間である“まちなか”に水防災に関わる情報を表示し、視覚的に分かりやすく認識
できるようにする取り組みです。

秋葉区健康ウオーキングを開催しました
6月12日、秋葉区健康ウオーキングが開

催されました。参加した１９人は、手掘石油
井戸や秋葉神社の祈祥碑（きしょうひ）な
どの説明を聞きながらウオーキングを楽し
みました。参加者の皆さんからは「秋葉山
や新津の歴史の説明が分かりやすかった」
「新津に住んでいて初めて知ることがたく
さんあってよかった」と感想をいただきまし
た。

メニュー　もち麦入りハンバーグ　ほか２種（材料は4人分）
対象・定員  区内在住の人・30組（応募多数の場合は抽選）
参 加 費 1,800円（予定）　※材料配送時に業者へ支払い
申し込み 7月13日（水）までに①氏名②住所③電話番号を明記

してメール（chiikisomu.a@city.niigata.lg.jp）また
は新潟市「かんたん申し込み」から

問い合わせ　地域総務課企画グループ（☎25－5672）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
 （区役所3階、☎25－5673、　22－0228）

8月 7日号の原稿締め切り…7月12日（火）
8月21日号の原稿締め切り…7月22日（金）

長崎区長（左）と第四北越銀行新津支店 藤原支店長（右）

■新津図書館
7/5（火）・12（火） 午前10時半から
 （0～3歳児対象）
7/5（火）・12（火） 午後3時半から
7/9（土）・16（土） 午後2時から
■荻川地区図書室
7/9（土）・16（土） 午前10時半から
■金津地区図書室
7/16（土）午後2時から
■小須戸地区図書室
7/16（土）午前10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
　7/4（月）・8（金）・11（月）・15（金）
　午前10時～午後3時
 秋葉区社会福祉協議会（新津地域
 交流センター2階、☎24－8376）
■行政相談（小須戸会場）
　7/12（火）午後1時半～3時半
　小須戸まちづくりセンター
　区民生活課（☎25－5674）
■法律相談（弁護士相談） ※要予約
　毎月第2・4金曜（祝日振替あり）
　午後1時15分～4時15分
　　区民生活課（☎25－5674）
■教育相談
　月～金曜（祝日を除く）
　午前9時10分～午後5時
 秋葉区教育相談室（新津図書館2階、

☎23－0101）

＝日時　 ＝会場　 ＝問い合わせ

各種無料相談

お箏サークル　会員募集
　大人から子どもまで初心者歓迎。
　毎月第2・4日曜　午前10時～11時
　新津健康センター
　うたよし会（生田流）
　吉田千代子さん（　090－3642－5314）
　加藤正子さん　（　090－6947－6150）

無料カウンセリング
　7月10日・24日（日）午前9時～正午
　クロスパルにいがた（中央区礎町通3）
　先着10人
　新潟県カウンセリング協会傾聴の会
　（　090－3210－0051）

親子おかね教室　参加者募集
　8月3日（水）・4日（木）
　午後1時半～3時半 
　日本銀行新潟支店（中央区寄居町344）
　小学5、6年生の児童と保護者、
　各回8組（応募多数のときは抽選）
7月25日（月）までに新潟県
金融広報委員会へ

　申し込みの詳細はこちら→
　同会（☎025－223－8414）

やきものサークル　会員募集
　毎週第2・4水曜　午後1時～3時半
　荻川コミュニティセンター内やきもの棟
月3,000円（粘土、釉薬、焼成プロパン代
含む）　

講師　押味くみ子さん
　荻陶会の山本さん（☎23－5615）

B型肝炎特別措置法　電話相談・個別相談
　集団予防接種でＢ型肝炎になった人と
その家族を対象に、弁護士による無料相
談を行います。
　7月9日（土）午前10時～正午　
　全国Ｂ型肝炎訴訟新潟事務所
　（中央区西堀前通1）
相談方法
　・電話相談（☎025－223－1130）
　・個別相談（要事前申し込み）
　同事務所（☎025－223－1130）

音声訳奉仕員養成講座（初級）
　目の不自由な人のための音声訳とボラ
ンティアの心得を学ぶ講座です。
　9月1日～10月6日の木曜（9月22日除く）
　全5回　午前10時～午後3時
　新潟ふれ愛プラザ
　（江南区亀田向陽1）
　20人（応募多数の場合抽選）
　所定の申込書を7月15日までに郵送（〒
950－0121江南区亀田向陽1－9－1）、フ
ァクス（　025－381－8115）、メール
（ngt@ngt-shikaku.jp）で新潟県視覚
障害者情報センターへ

　同センター（☎025－381－8111）

第8回コロナ禍生活支援
　7月16日（土）午後1時半～3時　
　新津地域交流センター　
　食料品・生活物資の無料配布と暮らし
の困りごと相談　

　新潟健康友の会新津総支部
　（☎22－6851）

改観寺　本堂じょんのびコンサート
　7月10日（日） 昼の部　午後2時開演 
　 夜の部　午後6時開演
　（開場は開演の30分前から）
　改観寺　本堂（川口145）
出演　廣川　抄子さん（バイオリン）
　　　市橋　靖子さん（フルート）
　　　川崎　祥子さん（ピアノ）
　カンパ制　自由席　駐車場無料　
　同寺（☎22－4095）

☎23－5000（リクエスト　☎23－5900）
23－5100　http://www.chat761.com　

7月3日〜16日のおすすめ番組!

◆クリック！秋葉区◆

番組表はこちら↓
インターネットからも
聴くことができます↓

毎週月～金曜午前10時～11時に秋葉区
役所がお届けする行政情報番組。区内の
イベント情報やお役立ち情報をお知らせし
ています。
毎月第1月曜日は「下水道のおはなし」の
コーナー。7月4日は下水道に流してはいけ
ないものなど下水道施設のト
ラブルを減らすために知って
いただきたい注意点をご紹介
します。ぜひお聞きください。

◆CHATコミ協だより
　　　　　（なじらねラジオ内）◆

毎月第2・4水曜日午前11時半から放送。
秋葉区のコミュニティ協議会の皆さんが交
代で出演します。13日は新津中央コミュニ
ティ協議会の副会長小林俊介さんをお迎

えし、秋から開催予定の
新津の大庄屋桂家をテー
マにした歴史文化講演会
シリーズの見どころなど
をお聞きします。

Akiha

秋葉区の特産品もち麦を使った料理をお
うちで手軽に作ってみよう！
メニューの材料を自宅にお届けします。作り

方はオンライン配信で確認できます。

全国一斉不動産表示登記無料相談会
　7月31日（日）午前11時～午後2時　　
　土地や建物の登記や境界などの相談
　（電話相談のみ）
　7月22日までに新潟県土地家屋調査士会
　（☎025－378－5005、　025－225－5678、
　メール nii-cho@nii-cho.jp）
　同会（☎025－378－5005）

8月1日配信開始！

◇
◆　
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