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　新潟県における鉄道文化の記録保存や鉄道史研究に大きな功績を残した瀬古龍雄
さん（1928 ～2014年）が撮影した膨大なフィルムの多くは、新津鉄道資料館に寄贈
されました。瀬古氏の鉄道写真の魅力を多くの人に知ってもらうため、このたび第
2回瀬古龍雄写真展として、新潟県内の蒸気機関車にテーマを絞った特別展を開催
します。
　瀬古氏の撮影した写真に記録されている昭和20年代から平成に至る長い時間の中
で、蒸気機関車は、全盛期を迎えたのち、急速に電車・気動車などに置き換えられ
全廃されました。30年近い空白期間を経て、動態復元されたC57 180号機が「SLば
んえつ物語」号の牽引機として復活し、現在に至ります。瀬古氏の写真は、それら
を克明に写し、後世に伝えています。
　今回の特別展では、膨大な瀬古氏のフィルムの中から、貴重な写真を紹介すると
ともに、その時代背景についても、さまざまな角度から紹介します。

新津鉄道資料館で開催中

休館日　毎週火曜日（祝日の場合は開館、翌日休館）
開館時間　午前9時半～午後5時
　　　　　（最終入館は午後4時半）
観覧料　一般300円、高・大学生200円、
　　　　小・中学生100円（土日祝日は無料）
問い合わせ　☎24－5700

瀬古龍雄鉄道写真展Ⅱ瀬古龍雄鉄道写真展Ⅱ
－新津･新潟の蒸気機関車－－新津･新潟の蒸気機関車－

秋葉区　人口：76,057人（－28）　男：36,571人（－19）　女：39,486人（－9）　世帯数：30,634世帯（＋11）　令和3年8月末現在（カッコ内は前月比、住民基本台帳による）

秋葉区げんき！トークキャラバン

羽越線阿賀野川橋梁を渡るD51 498号機
（1972（昭和47）年）

新津第一小学校へ自走するC57 180号機（1969（昭和44）年10月）

新津駅構内のC57 1号機（1962（昭和37）年）

赤谷線を走るC11 245号機（1954（昭和29）
年5月）

新津駅構内の9600形機関車（1960年代）

　このまちの元気をより多くの人に伝えようと、秋葉区で元気に活動する人、秋葉区を元気にしている人を夏目
区長が訪ね、お話を伺うトーク企画「秋葉区げんき！トークキャラバン」。今年2月から開始し、6回分の内容を
ホームページとフェイスブックで紹介しています。
　皆さんの身近にいる元気いっぱいに活動している人をぜひご紹介ください。情報をお待ちしています。

問い合わせ　地域総務課広報担当（☎25－5673）
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を盛り上げたい！

今後の取り組みに

ついてお聞きしま

した！

Uターン者の
お二人！秋葉区に戻って気づいたことなどは何ですか？

第5回

農業の魅力や丹精込めて作られた商品などご紹介いただきました！

詳しい内容は
ホームページへ→

新
成人

高塚紗矢香さん

ウェブ成人式で
「新成人の言葉」を

述べたお二人。
未来に向けた
熱い思い！

Akiha女子

石
山由美さん

Akiha女子

池田琴美さん

女子の目線で
秋葉区のまちを
楽しくしていく
「Akiha女子」
の活動って？
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第2回

コロナ禍での
施設運営の

ご苦労やアイデア
などお聞き
しました！

第3回

まだまだ続く！
お楽しみに！！

第6回

夏目区長
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アキハで子育てサポート事業

育ちの森 ☎21－4152 セミナー受付時間9:00～17:00

にいつ子育て支援センター 開館日　毎週月曜～金曜、土曜（午前のみ）　　利用料　100円
開館時間　9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
※月曜午前・水曜午前・木曜午後…ベビー（1歳7カ月末まで）対象
※火曜午後のみ3歳11カ月までの入園しているお子さんの利用可

利用定員を設けています。予約もできますが、空きがあれば当日入館可。
予約受付時間： 9:00 ～ 17:00（土曜午後、日曜祝日を除く）
空き状況はホームページでご確認ください

新潟県駅伝競走大会の通過に伴う
交通規制について

高齢者やその家族の無料相談窓口

　高齢の方やその家族の皆さん、心配ご
とや悩みごとを話してみませんか。電話
または窓口で相談できます。

新潟ユニゾンプラザ3階（中央区上所2）
■一般相談

毎週月曜～金曜 午前9時～午後5時
　（祝日、年末年始は休み）
■専門相談（要予約）

10月11日・25日、11月8日・22日（月）
　午後1時半～4時
相談内容　相続問題、金銭貸借 ほか

新潟県高齢者総合相談センター
　（☎025－285－4165）

認知症の方や家族の無料電話相談

　認知症の方やその家族の無料相談窓口
です。福祉の有資格者や介護経験者など
が電話で相談を伺います。

毎週月曜～金曜 午前9時～午後5時
　（祝日、年末年始は休み）
相談電話　新潟県認知症コールセンター
　　　　　（☎025－281－2783）

ハロウィンを楽しもう！

写真コーナーでお子さんの写真を撮っ
たり、館内でハロウィンの雰囲気を楽
しめます！
日時　【フリー】10/26（火）11：00 ～
　　　　　　　  10/28（木）11：00 ～
　　　【ベビー】10/27（水）10：50 ～
定員　13組
利用料　100円
※ハロウィンふれあい遊びは午前のみ
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問い合わせ　地域総務課（☎25－5671）

健康づくり
健康福祉課健康増進係（☎25－5686）

成人の健康相談　※要申し込み

日時　11月5日（金）①午前9時～ ②9時
45分～ ③10時半～ ④11時15分～
会場　新津健康センター

骨粗しょう症予防相談会
※要申し込み

日時　11月30日（火）午前9時半～正午
会場　新津健康センター
内容　骨密度測定、食事の話
対象　18歳以上の市民（骨粗しょう症で
治療中の人は除く）
申し込み　10月7日（木）から市役所コー
ルセンター（☎025－243－4894）

笑顔健康クッキング ※要申し込み

開催日 会場 申し込み期間
11/10
（水）

荻川
コミュニティセンター

10/6（水）～
11/5（金）

11/16
（火）

新津地区
勤労青少年ホーム

10/6（水）～
11/12（金）

時間　午前10時～正午
　　　（受付は午前9時45分から）
テーマ
フレイルに負けない体づくりとちょい塩
内容　講話、調理の実演
定員　先着20人
持ち物　筆記用具、上履き、みそ汁（塩
　　　　分測定を希望する人）

各種検診案内
健康福祉課健康増進係（☎25－5686）

申し込み　新潟県労働衛生医学協会
　　　　　☎025－370－1800
　　　　　平日午前9時～午後4時半

胃がん検診日程 ※要申し込み

検診日 時間
※ 会場 予約

開始日
11/5
（金） ①～⑤ 新津健康

センター
10/7
（木）

11/24
（水） ①～⑤ 新津健康

センター
10/7
（木）

■共通事項
時間※
①午前9時～9時半  ②午前9時半～10時
③午前10時～10時半④午前10時半～11時
⑤午前11時～11時半
持ち物　受診券、健康保険証、個人記録
票（肺がん、胃がんのみ）、自己負担金（胃
がん、乳がんのみ）、バスタオル（乳がん
のみ）

乳がんマンモグラフィ集団検診日程
※要申し込み

申し込み　市役所コールセンター
　　　　　（☎025－243－4894）
　　　　　午前8時～午後9時 年中無休

検診日 時間
※ 会場 予約

開始日
11/30
（火） ②～⑤ 新津健康

センター
10/31
（日）

肺がん（結核）検診日程 ※予約不要

検診日 時間 会場

11/18
（木）

午前9時～11時
午後1時～3時

新津健康
センター

日程 時間 会場
10/12
（火）

午前10時～11時45分
午後1時～4時 新津郵便局

10/15
（金）

午前10時～11時半 新潟地域振興
局新津庁舎

午後1時半～4時 新潟薬科大学

持ち物　献血カードまたは献血手帳
※初めて献血する人は身分証明書が必要

400ミリリットル献血にご協力を

健康福祉課地域福祉担当（☎25－5665）

フレイル予防教室※要申し込み

時間  午前10時～11時半
　　  （受付は午前9時40分から）
会場  小須戸まちづくりセンター多目的ホール
定員  先着30人
※1回のみの参加も可能です

開催日 内容
11/1 
（月）

講話 「食生活改善」で低栄養予防
簡単な運動実技

12/6
（月）

講話 「口腔ケア」で歯と口を健康に
簡単な運動実技

秋季秋葉区ママさんバレーボール大会

11月7日（日）午前9時半から
　（受付は午前9時から）

秋葉区総合体育館
区内に在住・勤務する既婚または35歳

　以上の女性
1チーム3,000円（秋葉区バレーボール

　協会登録チームは無料）
代表者会議
　10月20日（水）午後7時から秋葉区総合
　体育館研修室で開催

10月19日（火）までに所定の参加申込書
　に必要事項を明記のうえ、秋葉区総合
　体育館（〒956－0035 程島2009番地、
　 25－2401）

同協会の坂爪さん（☎24－6603）

新
津
郵
便
局NTT

駐車場
加茂信用金庫

オーサカヤ
三村歯科

日　　時　10月17日（日）午前9時半～11時半
規制区間　下記の斜線区間（バイク・自転車・普通乗用車が対象）
　　　　　　※歩行者は通行できますのでご協力をお願いします
　　　　　なお、選手が通過する午前10時頃～11時頃の間、通過する道
　　　　　路も一部交通規制となります

権べぇ

ロイヤル
コープ一楽

　長い年月にわたって住民の生活を支え、道ゆく人々に潤いと憩いを与えた清
水です。
　弘安元（1278）年、鎮守様の再建の際、土取場から清水が湧き出てきました。
飲み水が不足していた村人は大変喜び、神から授かった水としてこの清水を「禊
( みそぎ ) 清水」と名づけ大切に守り続けました。
　たまたま清水の近くに桜の大木があり、毎年春になると花が咲き乱れて風情
を添えたので、いつの頃からか「桜清水」と呼ばれるようになりました。また一説
には、東島の妙蓮寺を開いた日印 ( にちいん ) 上人がこの清水を発見して茶の
湯に用いたとも言われています。
　桜清水は、那加武良（なかむら）神社のふもとで今も尽きることなく湧き続け
ています。　　　　　　　　　　　　　　　　　【参考：新津の文化財（改訂版）】

史跡（市指定文化財）　所在地：中村

歴史紹介
秋葉区の文化財
～桜清水～

おお 知知 らら せせ
＝日時　 ＝会場　 ＝内容　 ＝対象・定員
＝参加費（記載のないものは無料）
＝申し込み　 ＝問い合わせ

パパとタッチケア ※受付中
パパと赤ちゃんで触れ合い遊びをします
日時　10/16（土）10：20 ～ 11：00
対象・定員　ハイハイする前の赤ちゃんと父親・先着4組　　　利用料　100円
NP(ノーバディズ・パーフェクト)セミナー　※申し込み10/5（火）～22（金）
カナダ生まれの親支援プログラム。毎回テーマを決め、話し合いができるセミナー。
日時　11/5・12・19・26、12/3･10（金）の全6回、9：40 ～ 11：40
対象・定員　1歳～就学前児の保護者・8人　※応募者多数の場合は抽選
参加費･保育料　無料（保育：先着4人）

平成30年度生まれ限定日 ※受付中
人形劇、運動遊びなど
日時　10/15（金）午前
対象　平成30年4月2日～平成31年4月1日
　　　生まれのお子さんと保護者
定員　先着10組  ※きょうだいの参加可

健康・福祉

ガイド

健康・福祉

ガイド

健康・福祉

ガイド

パパと遊ぼう ※10/6（水）受付開始
日時　11/6（土）10：20 ～
対象　6カ月～ 1歳7か月までの子と父親
定員　先着4組　　利用料　100円

中継ゾーン

新津駅

新津跨線橋

本町三 本町二

広告スペース
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日時 10月16日土 花火打ち上げ
午後7時～8時

あきはなびまつり2021～想い～

　あきはなびまつりは、オンライン生配信で開催します。
　子どもたちの想い。地元で働く方々の想い。友人や家族、
大切な人への想い。たくさんの「想い」が詰まった花火を秋の
夜に打ち上げます。
　当日の観覧席はございませんので、ご自宅で花火をお楽し
みください！

YouTubeにて想いを込めて生配信！

問い合わせ　阿賀野川あきはなびまつり実行委員会（☎21－1039）
↑生配信は
　こちらから

☎23－5000（リクエスト ☎23－5900）
23－5100　http://www.chat761.com

１０月３日～１６日のおすすめ番組！
◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜 午前 10 時～ 11 時に秋葉区
役所がお届けする行政情報番組。区内のイ
ベント情報やお役立ち情報をお知らせして
います。

毎月テーマが変わ
る本の展示コーナ
ーの内容などを
ご紹介します。
ぜひお聴きくださ
い！

◆にいがた JOB-EXPOpresents
　　　　　     Let’s go Rabbits ！◆
新潟の女子プロバスケットボールチームの
アルビレックス BB ラビッツのことが知り
たいならこの番組！
MC の野口智美さんが毎週ゲストにラビッ
ツの選手を迎え、試合の情報はもちろん、
プライベートなことまで深堀りします。
東京オリンピック 2020 で銀メダルを獲得
して再注目されている女子バスケットボー
ルを、ラジオを聴いてみんなでもっと盛り
上げよう ‼
放送は毎週土曜日
午後６時、再放送
は毎週水曜日午後
８時からです。

■心配ごと相談※予約不要
10/4㈪・8㈮・15㈮

　午前10時～午後3時
秋葉区社会福祉協議会（新津地域

　　 交流センター 2階、☎24－8376）
■法律相談（弁護士相談）※要予約

毎月第2・4金曜（祝日振替あり）
　午後1時15分～ 4時15分

区民生活課（☎25－5674）
■教育相談

月～金曜（祝日を除く）
　午前9時10分～午後5時

秋葉区教育相談室（新津図書館2階、
　　 ☎23－0101）

 ＝日時　 ＝会場　 ＝問い合わせ
各種無料相談

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）
■新津図書館
10/5㈫・12㈫ 午前10時半から
　　　　　　   （0～3歳児対象）
10/5㈫・12㈫ 午後3時15分から
10/9㈯・16㈯ 午後2時から
■荻川地区図書室
10/9㈯・16㈯ 午前10時半から
■金津地区図書室
10/16㈯ 午後2時から
■小須戸地区図書室
10/16㈯ 午前10時半から

番組表は
こちら↓

インターネットからも
聴くことができます↓

家庭の廃てんぷら油回収
■秋葉区役所、小須戸まちづくりセンター
10/4㈪ 午前8時半～午後5時半
■新津地域交流センター
10/4㈪ 午前9時～午後9時

毎月第1火曜日は「図書館だより」のコーナ
ー。10 月５日（火）は新津図書館の木下さ
んが出演。図書館のイベントのご案内や

区民への情報掲示板

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

11月  7日号の原稿締め切り… 10月13日（水）
11月21日号の原稿締め切り… 10月27日（水）

＝日時　 ＝会場　 ＝内容　 ＝対象・定員
＝参加費（記載のないものは無料）
＝申し込み　 ＝問い合わせ

クマに気をつけましょう！
　秋はクマの活動期です。生ゴミや収穫しきれなかった果樹
などはクマを引き寄せてしまうので、適切に片付けましょう。
　クマの目撃情報は新潟県ホームページ（http://www.pref.
niigata.lg.jp/）で確認することができます。
問い合わせ　区民生活課（☎25－5678）

時間時間　午前10時～正午　　　　　会場会場　新津地区公民館
対象 ・ 定員対象 ・ 定員　小学1年～6年生の保護者・先着15人
　　　　　　無料保育…6か月以上の未就園児・先着6人（要申し込み）　　　　　　無料保育…6か月以上の未就園児・先着6人（要申し込み）
持ち物持ち物　筆記用具、飲み物、 10/26 ヨガマットもしくはバスタオル、動きやすい服装
申し込み申し込み　10　10月4日（月）～14日（木）午前9時～午後5時に新津地区公民館（☎22－9666）

日にち（全3回） テーマ 講師

10月26日
（火）

ゆるゆるヨガで心と身体を整えよう
～日頃の疲れや身体の歪みを正しい状態に
　整えて、心も身体もリフレッシュ！～

ゆるゆるヨガ講師
ゆるみさん

11月2日
（火）

一人で考え、一人でできる子の育て方
～子どもの力を伸ばす親の関わり方～

NPO法人
ハートフルコミュニケーション

チーム新潟代表
櫻井　美奈子さん

11月9日
（火）

子どものネットトラブルを防ぐための対策
～子どもがネットを使うときに
　保護者が知っておきたいこと～

インターネット利用アドバイザー
大久保　真紀さん

児童期家庭教育学級  児童期家庭教育学級  

親力UP ！もっと伸びてイケる親力UP ！もっと伸びてイケる
～子どもの幸せな自立に向けて私たちができること～～子どもの幸せな自立に向けて私たちができること～

新津切り絵の会作品展
　会員の作品、正月の飾り紙（八丁紙）を
展示します。

10月12日（火）～19日（火）
　午前10時～午後5時
　（16日は午後0時半まで、17日は休み）

ひなた薬局地域交流スペース（新津東町3）
同会の三嶋さん（☎24－8022）

第12回
 新津美術協会洋画部絵画展

10月5日（火）～10日（日）
　午前10時～午後5時
　（10日は午後3時まで）

新津美術館 市民ギャラリー
絵画（油彩、水彩、デッサン画など）
同会の五十嵐さん（☎22－9871）

歴史講座「江戸時代の越後国絵図」歴史講座「江戸時代の越後国絵図」

対象･定員　中学生以上･先着40人
申し込み　10月3日（日）午前10時から同館に電話（☎22－0097）
　　　　  もしくは窓口へ

新潟県立歴史博物館の専門研究員による歴史講座です。

新津図書館　読書週間事業新津図書館　読書週間事業

新津図書館 2階 研修室会場

日時 10月23日土 午後2時～3時半

秋葉区総合体育館　アリーナ会場

日時 11月6日土 午後1時～3時

対象･定員　18歳以上・先着50人
参加費　　 500円（税込み）
持ち物　　 動きやすい服装、室内シューズ、
　　　　　 タオル、飲み物
申し込み　 10月3日（日）午前10時から同館に
　　　　　 電話（☎25－2400）もしくは窓口へ

※入館時マスク着用、検温、チェックリスト記入あり

　マラソン選手の実際の走り方を体感しよう！参加者
の中から抽選で記念撮影（10名）とサイン色紙（3名）を
プレゼント！

スペシャル講師エリック・ワイナイナさんがやってくる！

メダリストによるメダリストによる
ランニング教室ランニング教室

回収した廃てんぷら油は、精製後、農
業用ビニールハウスの暖房燃料などに
再利用されています。

広告スペース


